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çâó÷àíèþ ïåðåëîæåíèåì íà ñîâðåìåííûé ìàíåð åãî äðåâíåãî
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Ñðåäè Òîëòåêîâ Òåóí èñïîëíÿåò ôóíêöèè íàãâàëÿ –
äóõîâíîãî ëèäåðà îòðÿäà âîèíîâ.

Òåóí ðîäèëñÿ â Çèìáàáâå, åãî îòåö áûë øàõò¸ðîì, à ìàòü
îáëàäàëà ïðèðîäíûì äàðîì âèäåíèÿ. Äåòñòâî è þíîñòü Òåóí
ïðîâ¸ë â áóøå, ñðåäè ïòèö è çâåðåé, çíàêîìÿñü ñ áîãàòûì
íàñëåäèåì êîðåííîãî íàñåëåíèÿ ýòîãî ðåãèîíà. Èìåííî òàì, â
îêðóæåíèè äèêîé ïðèðîäû, Òåóí Ìàðåç ïðîäîëæèë ñâîþ
ïîäãîòîâêó â íûíåøíåé æèçíè ïîä ðóêîâîäñòâîì Íàãâàëÿ J. 

Çàâåðøèâ îáó÷åíèå â óíèâåðñèòåòå Êåéïòàóíà â îáëàñòè
èñêóññòâ, Òåóí ïîñâÿòèë áîëüøóþ ÷àñòü ñâîåé æèçíè ðàáîòå â
ñôåðå îáðàçîâàíèÿ.

Â 1977 ãîäó, ñäåëàâ ãîäè÷íûé ïåðåðûâ â ó÷åáå, Òåóí
ïîñåòèë Åâðîïó è Ñåâåðíóþ Àìåðèêó. Â ýòî æå âðåìÿ ê íåìó
íà÷àëè ïðèõîäèòü îòðûâî÷íûå âîñïîìèíàíèÿ î ïîäãîòîâêå
âîèíà, ïîëó÷åííîé â ïðîøëûõ æèçíÿõ. Ê 1978 ãîäó îí ñóìåë
ïîëíîñòüþ âîññòàíîâèòü ïàìÿòü î ñâîåé ïðîøëîé
ïîäãîòîâêå.

Â 1992 ãîäó Òåóí îñòàâèë ðàáîòó â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ è
íà÷àë ãîòîâèòü ñåáÿ ê æèçíè íàãâàëÿ. Â 1994 ãîäó îí ïðèíÿëñÿ
çà ïîäãîòîâêó ÷ëåíîâ ñâîåãî îòðÿäà, à òàêæå ïðèñòóïèë ê
íàïèñàíèþ ñåðèè êíèã, ïðèçâàííûõ ðàñêðûòü ìèðó íàñëåäèå
Òîëòåêîâ.

Êðîìå ëè÷íûõ ó÷åíèêîâ, ó Òåóíà òàêæå åñòü äðóãèå
ïîñëåäîâàòåëè, êîòîðûå ðàáîòàþò ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì íàä
äàëüíåéøèì ðàçâèòèåì ñâîåãî îñîçíàíèÿ ÷åðåç òðàäèöèþ
Òîëòåêîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ Òåóí Ìàðåç ïðîæèâàåò â
Êåéïòàóíå.
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Ïðèâåä¸ííûé âûøå ñèìâîë ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
îôèöèàëüíûé çíàê, êîòîðûé â ïðîøëîì òðàäèöèîííî
íîñèëè âñå ïîäãîòîâëåííûå è äåéñòâóþùèå íàãâàëè. Âìåñòå
ñî çíàêîì íàãâàëü ïîëó÷àë îò ñâîåãî íàñòàâíèêà èäåîãðàììó,
çàêëþ÷¸ííóþ â òàêèõ íàïóòñòâåííûõ ñëîâàõ.

Êîãäà ðàñïðàâÿòñÿ Êðûëüÿ Âîñïðèÿòèÿ, Æåçë Ñèëû
çàïûëàåò Ñèíèì Ïëàìåíåì Åäèíîé Ñèëû. Âñïûõíåò
åäèíîæäû, âñïûõíåò äâàæäû, äàáû ÿð÷å ñèÿë äâîéíîé çìåé
ìóäðîñòè, îáâèâøèéñÿ âîêðóã æåçëà. Òàê îäèí, ÷òî ñîêðûò â
åäèíñòâå, áûë ïðèíåñ¸í íà çåìëþ ÷åðåç ðàñêðûòèå äâóõ, äàáû
îçàðèòü òðè è ïðîÿâèòü äóàëüíîñòü, ÷òî ðîæäåíà â ôîðìå
ñâÿùåííûõ ïÿòè – ñèìâîëà ×åëîâåêà. Òàê âîññèÿåò
ïåíòàãðàììà Ñûíà ×åëîâå÷åñêîãî, êîòîðûé ñóòü Ñûí
Íåâûðàçèìîãî, îáðåòøèé ïëîòü. Ïëîòü, îäíîâðåìåííî
ïîðàáîù¸ííóþ è îñâîáîæä¸ííóþ ïîñðåäñòâîì øåñòè öåëîãî.





ÂÑÒÓÏÈÒÅËÜÍÎÅ ÑËÎÂÎ

Äîðîãèå ÷èòàòåëè! 
Ïðåæäå ÷åì âû îòïðàâèòåñü â ïóòåøåñòâèå ïî ïðîñòîðàì

ýòîé âîèñòèíó ÷óäåñíîé êíèãè, íåîáõîäèìî îñòàíîâèòüñÿ íà
íåêîòîðûõ âàæíûõ ìîìåíòàõ.

Ïîñëå èçäàíèÿ ïðåäûäóùèõ êíèã Òåóíà Ìàðåçà íà ðóñ-
ñêîì ÿçûêå áûëî ïîëó÷åíî ìíîæåñòâî îòçûâîâ, êîòîðûå ñâè-
äåòåëüñòâîâàëè íå òîëüêî îá îãðîìíîì èíòåðåñå, íî è î
ÿâíîì íåïîíèìàíèè ÷èòàòåëÿìè áàçîâûõ êîíöåïöèé ó÷åíèÿ
Òîëòåêîâ. Âñêîðå â ðóññêîÿçû÷íîì ïðîñòðàíñòâå ïîÿâèëèñü
ïîñëåäîâàòåëè, êîòîðûå çàèíòåðåñîâàëèñü êíèãàìè Òåóíà
Ìàðåçà â îðèãèíàëå. È ïðè áëèæàéøåì ðàññìîòðåíèè âûÿñ-
íèëîñü, ÷òî ðóññêèé ïåðåâîä èçîáèëóåò íåòî÷íîñòÿìè, îøèá-
êàìè è ïðîñòî èñêàæ¸ííûìè ôîðìóëèðîâêàìè.

Ïðåæäå âñåãî, ïîðàæàåò ÷åõàðäà ñ òåðìèíîëîãèåé.
Ìíîãèå êëþ÷åâûå òåðìèíû ó÷åíèÿ ïåðåâåäåíû ðàçëè÷íûì
îáðàçîì â ðàçíûõ êíèãàõ, à çà÷àñòóþ àëüòåðíàòèâíûé ïåðå-
âîä ìîæíî âñòðåòèòü è â îäíîì òîìå. Ñïîñîáåí ëè ðóññêî-
ÿçû÷íûé ÷èòàòåëü ïîíÿòü, ÷òî «óñòîé÷èâîñòü», «êðåïîñòü»,
«ýôôåêòèâíîñòü» – ýòî ïåðåâîä îäíîãî áàçîâîãî ïîíÿòèÿ
«strength»? À íàñêîëüêî äîëæåí áûòü ïðîíèöàòåëåí ÷åëîâåê,
÷òîáû óâèäåòü, ÷òî «âñåîõâàòíîñòü», «âêëþ÷åíèå», «âêëþ÷å-
íèå â ñåáÿ», «âêëþ÷¸ííîñòü» – ëèøü ïîïûòêè ïåðåâîäà îäíî-
ãî òåðìèíà «inclusiveness»? Ìîæíî ïðèâåñòè áîëåå äåñÿòêà
ôóíäàìåíòàëüíûõ ïîíÿòèé ó÷åíèÿ Òîëòåêîâ, ðóññêèé ïåðå-
âîä êîòîðûõ âàðüèðóåòñÿ îò êíèãè ê êíèãå. Â èòîãå, ñâÿçü ðàç-
ëè÷íûõ êîíöåïöèé ìåæäó ñîáîé áûëà ñîâåðøåííî íàðóøåíà,
÷òî ïîâëåêëî çà ñîáîé ðàçðóøåíèå öåëüíîé è ãàðìîíè÷íîé
ñòðóêòóðû ó÷åíèÿ Òîëòåêîâ.

Êîíå÷íî æå, ìîæíî ïîïûòàòüñÿ ñïèñàòü ïîäîáíûå îøèá-
êè íà òî, ÷òî ìàòåðèàë íîâûé è íåçíàêîìûé äëÿ ïåðåâîä÷è-
êîâ, äà è òðóäíî îæèäàòü îò íèõ äîñêîíàëüíîãî ïîíèìàíèÿ
ó÷åíèÿ. Â îïðåäåë¸ííîé ñòåïåíè ýòî òàê. Íî åñòü ìîìåíòû â
ïåðåâîäå, êîòîðûå ÿ ïðîñòî íå â ñèëàõ ïîíÿòü, à óæ òåì áîëåå



îáúÿñíèòü. Ïðèâåäó ëèøü îäèí ìàëåíüêèé, íî ïîêàçàòåëü-
íûé ïðèìåð èç äåâÿòîé ãëàâû âòîðîãî òîìà.

Ïåðåâîä:

ÒÐÀÍÑÔÎÐÌÀÖÈß ÏÐÅÄÑÒÀÂËßÅÒ ÑÎÁÎÉ ÏÐÎÖÅÑÑ

ÓÌÈÐÀÍÈß, Â ÊÎÒÎÐÎÌ ÂÎÈÍ ÏÐÈÍÈÌÀÅÒ ÀÊÒÈÂÍÎÅ

Ó×ÀÑÒÈÅ Ñ ÏÅÐÂÎÉ ÆÅ ÑÂÎÅÉ ÑÅÊÓÍÄÛ ÍÀ ÏÓÒÈ ÂÎÈÍÀ.

ÎÍ ÍÀ×ÈÍÀÅÒ Ñ ÒÐÀÍÑÔÎÐÌÀÖÈÈ È ÇÀÊÀÍ×ÈÂÀÅÒ

ÒÐÀÍÑÔÎÐÌÀÖÈÅÉ.

Îðèãèíàë:

TRANSFORMATION IS THE PROCESS OF DEATH IN WHICH THE

WARRIOR ACTIVELY ENGAGES ONCE HE OR SHE EMBARKS

UPON THE WARRIOR’S PATH. IT STARTS WITH TRANSMU-

TATION AND ENDS IN TRANSFIGURATION.

Íåóæåëè ïåðåâîä÷èê è ðåäàêòîð ïðîñòî íå çàìåòèëè, ÷òî
â îðèãèíàëå èñïîëüçîâàíû òðè àáñîëþòíî ðàçíûõ àíãëèéñêèõ
òåðìèíà? Ïðîñòèòå, íå âåðþ. Òåì áîëåå, åñëè ó÷åñòü, ÷òî ýòè
òðè òåðìèíà â ïîäîáíîì ñî÷åòàíèè âñòðå÷àþòñÿ âî âñåõ
êíèãàõ ñåðèè.

Êîððåêòíûé ïåðåâîä ýòîãî àôîðèçìà äîëæåí çâó÷àòü
ïðèìåðíî òàê:

ÏÐÅÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ ÏÐÅÄÑÒÀÂËßÅÒ ÑÎÁÎÉ ÏÐÎÖÅÑÑ

ÓÌÈÐÀÍÈß, Â ÊÎÒÎÐÎÌ ÂÎÈÍ ÏÐÈÍÈÌÀÅÒ ÀÊÒÈÂÍÎÅ

Ó×ÀÑÒÈÅ Ñ ÏÅÐÂÎÉ ÆÅ ÑÂÎÅÉ ÑÅÊÓÍÄÛ ÍÀ ÏÓÒÈ ÂÎÈÍÀ.

ÏÐÅÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ ÍÀ×ÈÍÀÅÒÑß Ñ ÏÐÅÂÐÀÙÅÍÈß È ÇÀ-

ÊÀÍ×ÈÂÀÅÒÑß ÏÐÅÎÁÐÀÆÅÍÈÅÌ.

Ê ñîæàëåíèþ, ýòî íå åäèíè÷íûé ñëó÷àé, ïðè êîòîðîì
ñìûñë, çàëîæåííûé àâòîðîì â êíèãó, ñîçíàòåëüíî èãíîðèðó-
åòñÿ. Âñå òðè êíèãè áóêâàëüíî êèøàò ïîäîáíûìè «êàçóñàìè».
Áîëåå òîãî, ìíîãèå àáçàöû áåññòûäíî âûáðîøåíû èç ðóññêî-
ÿçû÷íûõ êíèã. 

12 Âñòóïèòåëüíîå ñëîâî



Îäíàêî îðãàíèçîâàòü ñîâìåñòíóþ ðàáîòó íàä îøèáêàìè
íàì òàê è íå óäàëîñü. À âñêîðå ïî ðÿäó ïðè÷èí áûëî ðåøåíî
îòêàçàòüñÿ îò óñëóã èçäàòåëüñòâà «Ñîôèÿ» è ââåðèòü èçäàíèå
íîâûõ êíèã äðóãîìó èçäàòåëüñòâó. Òàêæå áûëî ïðèíÿòî ðå-
øåíèå ñäåëàòü íîâûé ïåðåâîä âñåõ ïðåäûäóùèõ êíèã ñåðèè
«Ó÷åíèå Òîëòåêîâ». Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî îòíûíå êíèãè
Òåóíà Ìàðåçà áóäóò ïåðåâîäèòüñÿ èñêëþ÷èòåëüíî åãî ëè÷íû-
ìè ó÷åíèêàìè ïðè íåïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè ñàìîãî àâòîðà.
Íàäåþñü, òàêèå ìåðû ïîçâîëÿò ðóññêîÿçû÷íûì ÷èòàòåëÿì
ïîçíàêîìèòüñÿ ñ íàñòîÿùèìè êíèãàìè Òåóíà Ìàðåçà, à íå äî-
âîëüñòâîâàòüñÿ èõ èñêàæ¸ííûìè íåàäåêâàòíûì ïåðåâîäîì
ïîäîáèÿìè.

ß íå õî÷ó, ÷òîáû âñòóïèòåëüíîå ñëîâî âîñïðèíèìàëîñü
êàê ñâîåãî ðîäà ñêðûòàÿ ðåêëàìà, çà êîòîðîé âèäíååòñÿ
ñëîãàí: «Êóïèòå Ó÷åíèå Òîëòåêîâ-2004, ïîòîìó ÷òî Ó÷åíèå
Òîëòåêîâ-1997 óæå óñòàðåëî! È íå çàáóäüòå ÷åðåç ïàðó ëåò
êóïèòü íîâóþ âåðñèþ!» Âîâñå íåò. Áîëåå òîãî, åñëè êíèãè
Òåóíà Ìàðåçà ïðîñòî çàïîëíÿþò ïóñòóþùåå ïðîñòðàíñòâî íà
âàøèõ ïîëêàõ, è âû ïðèîáðåëè î÷åðåäíîé òîì, ÷òîáû ðàíåå
êóïëåííûì êíèãàì íå áûëî ñêó÷íî, òî íåò íèêàêîãî ñìûñëà
ïîêóïàòü êíèãè â íîâîì ïåðåâîäå. 

Íî åñëè âû äåéñòâèòåëüíî ñòðåìèòåñü èçâëå÷ü ïîëüçó èç
êíèã Òåóíà Ìàðåçà è äëÿ âàñ íà ñàìîì äåëå âàæíî ïîíÿòü,
óñâîèòü è îñâîèòü ñîêðûòîå â ó÷åíèè Òîëòåêîâ çíàíèå, òî
àëüòåðíàòèâà íîâîìó ïåðåâîäó òîëüêî îäíà – âûó÷èòü
àíãëèéñêèé ÿçûê è ðàáîòàòü ñ êíèãàìè â îðèãèíàëå, ÷òî ÿ
íàñòîÿòåëüíî ðåêîìåíäóþ. Âåäü ïðè ëþáîì ïåðåâîäå êíèã
òàêîãî ðîäà ìíîãèå íþàíñû, îñîáåííîñòè èãðû ñëîâ áóäóò ïî-
òåðÿíû. Ïåðåâîä÷èê ìîæåò ëèøü ñâåñòè èñêàæåíèå ê ìèíè-
ìóìó – è íå áîëåå òîãî.

Òåìà îøèáîê ïåðåâîäà âàæíà ïî ðÿäó ïðè÷èí. È ïðåæäå
âñåãî ïîòîìó, ÷òî óñâîèòü êîíöåïöèè, ïðåäëàãàåìûå â ýòîé
êíèãå, áåç òâ¸ðäîãî çíàíèÿ áàçîâûõ êîíöåïöèé, êîòîðûå
èçëîæåíû â ïðåäûäóùèõ òîìàõ ñåðèè, âîçìîæíî íå áîëåå,
÷åì ïåðåéòè ê èçó÷åíèþ ñòåðåîìåòðèè, íå îñâîèâ ïîëíîñòüþ
ïëàíèìåòðèþ. È õîòÿ Òåóí Ìàðåç íåîäíîêðàòíî ïîä÷¸ðêè-
âàåò íåîáõîäèìîñòü ïîëíîãî ïîíèìàíèÿ êîñìîëîãèè äëÿ
îñâîåíèÿ ìàòåðèàëà ýòîé êíèãè, âïîëíå î÷åâèäíî, ÷òî íà
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ñåãîäíÿøíèé äåíü äëÿ ðóññêîÿçû÷íîãî ÷èòàòåëÿ ýòî óñëîâèå
ïðîñòî íåâûïîëíèìî. Ôóíäàìåíòàëüíûå êîñìîëîãè÷åñêèå
êîíöåïöèè ó÷åíèÿ Òîëòåêîâ èçëîæåíû â äåñÿòîé ãëàâå
âòîðîãî òîìà, ïåðåâîä êîòîðîãî áûë ñäåëàí, ìÿãêî ãîâîðÿ,
ñîâåðøåííî íåàäåêâàòíî. Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêëà èíòåðåñíàÿ
ñèòóàöèÿ. Âåäü, ÷òîáû ïîíÿòü ìàòåðèàë ïÿòîãî òîìà, ÷èòà-
òåëü äîëæåí ïðî÷åñòü ïåðâûå òðè òîìà â íîâîì ïåðåâîäå. À
÷òîáû ïîíÿòü íåîáõîäèìîñòü ïðî÷òåíèÿ ïåðâûõ òîìîâ â
íîâîì ïåðåâîäå, ÷èòàòåëü äîëæåí ïðî÷åñòü ïÿòûé òîì. Â èòî-
ãå, ÿ ìîãó ëèøü ïîñîâåòîâàòü ïîäîéòè ê ÷òåíèþ ýòîé êíèãè
îñòîðîæíî è ñ äîëåé ïîâåðõíîñòíîñòè, íåæíî ñäåðæèâàÿ
ñâîéñòâåííîå ðàçóìó æåëàíèå ïîíÿòü âñ¸ è ñåé÷àñ. Ïðè òàêîì
ïîäõîäå âû ñìîæåòå íå òîëüêî èçâëå÷ü îãðîìíóþ ïîëüçó èç
ýòîé êíèãè, íî è ïîëó÷èòü èñòèííîå óäîâîëüñòâèå îò ÷òåíèÿ.

Íàïîñëåäîê, ñëåäóåò ðàçúÿñíèòü ñèòóàöèþ ñ èçìåíèâ-
øåéñÿ íóìåðàöèåé êíèã ñåðèè «Ó÷åíèå Òîëòåêîâ». Âåñíîé
2004 ãîäà Òåóí Ìàðåç ïðèíÿë ðåøåíèå îòêàçàòüñÿ îò «ìàðêå-
òèíãîâûõ» íàçâàíèé äëÿ ñâîèõ êíèã, îñòàâèâ òîëüêî ïîðÿäêî-
âûé íîìåð è îáùåå íàçâàíèå ñåðèè – «Ó÷åíèå Òîëòåêîâ».
Ïðè÷¸ì, êíèãà «Òóìàíû Çíàíèÿ Äðàêîíîâ» ñòàëà ÷åòâ¸ðòûì
òîìîì, à îòäåëüíûå ïðîèçâåäåíèÿ Òåóíà Ìàðåçà «Îõ óæ ýòî
ñ÷àñòüå!», «Â ïîèñêàõ ìóæåñòâåííîñòè» è «Ðàñêðûòèå òàéíû
æåíñêîãî íà÷àëà» âìåñòå ñîñòàâèëè òðåòèé òîì ñåðèè.

Ìàêñèì Ìóçûêà
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ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ

Âñå ìû çàíÿòû ïîèñêîì èçìåíåíèé, õîòÿ çà÷àñòóþ è äåëà-
åì ýòî ñàìûì ïðåäâçÿòûì è ýãîöåíòðè÷íûì îáðàçîì. Îáû÷-
íî ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ â ñòðåìëåíèè èçìåíèòü äðóãèõ, è íå âàæ-
íî, êåì èëè ÷åì ÿâëÿþòñÿ ýòè «äðóãèå», – ëþäüìè, ïðèøåä-
øèìè â íàøó æèçíü, èëè îáñòîÿòåëüñòâàìè, êîòîðûå ìû âûç-
âàëè ñâîèìè æå äåéñòâèÿìè â ïðîøëîì èëè íàñòîÿùåì. Âîò
åñëè «îíè» èçìåíÿòñÿ – âñ¸ áóäåò îòëè÷íî. Íî åñëè «îíè» íå
çàõîòÿò ìåíÿòüñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî, òî ìû íå ïîæàëååì óñèëèé,
÷òîáû èçìåíèòü «èõ». Áðåäîâàÿ àïàòèÿ, ïîðîæä¸ííàÿ ïîäîá-
íûì îòíîøåíèåì, íå òîëüêî æèçíåðàçðóøàþùà, íî è âñåöå-
ëî òîðìîçèò íàøå ðàçâèòèå. È ýòî êàñàåòñÿ êàê ãðóïï ëþäåé,
òàê è èíäèâèäóóìîâ. Ñåãîäíÿ â ìèðå ðåäêî âñòðåòèøü æåëà-
íèå ïðèíÿòü îòâåòñòâåííîñòü çà íåèçáåæíîñòü èçìåíåíèé, à
ñëåäîâàòåëüíî, îòñóòñòâóåò ñòðåìëåíèå ðàçóìíî ñîòðóäíè÷àòü
ñ íèìè. Îòñþäà è âîçíèêàåò æåëàíèå èçìåíèòü âñ¸ è âñÿ, îñ-
òàâëÿÿ ïðè ýòîì çà ñîáîé ïðàâî äîãìàòè÷åñêè öåïëÿòüñÿ çà
ñâîè óáåæäåíèÿ è ïðåäóáåæäåíèÿ, ÷òÿ èõ ñâÿòîñòü è íåïðè-
êîñíîâåííîñòü.

Óäèâèòåëüíî ëè ïðè òàêîì ïîëîæåíèè äåë, ÷òî èçìåíå-
íèÿ âîñïðèíèìàþòñÿ êàê ïðèíóæäåíèå, è íå âàæíî, êîãî ìû
ñ÷èòàåì èñòî÷íèêîì òàêîãî ïðèíóæäåíèÿ – ÷åëîâåêà, ñâåðõ-
÷åëîâå÷åñêóþ ñóùíîñòü èëè ïðèðîäó. Ïî÷åìó áû íå îñòàíî-
âèòüñÿ íà ìèíóòó è íå ñïðîñèòü ñåáÿ, êàê è ãäå ìû îáðåëè íà-
øè óáåæäåíèÿ è ïðåäóáåæäåíèÿ? Íà ÷¸ì îíè îñíîâàíû?
Îáåñïå÷èâàþò ëè îíè íàñ âñåì íåîáõîäèìûì, ÷òîáû àäåêâàò-
íî âñòðå÷àòü âûçîâû, âñòàþùèå ïåðåä íàìè, – êàê èíäèâèäó-
óìàìè, òàê è ãðóïïàìè ëþäåé, äà è ÷åëîâå÷åñòâîì â öåëîì. È
âñ¸ æå ïî âñåìó ìèðó ìû âèäèì, êàê ëþäè ñ îæåñòî÷åíèåì
öåïëÿþòñÿ çà ñòàðîå, íå îñìåëèâàÿñü ïðèíÿòü íîâîå.

Â îñíîâå âñåãî ýòîãî ëåæèò îäèí åäèíñòâåííûé ôóíäà-
ìåíòàëüíûé âîïðîñ. Ñ÷èòàåì ëè ìû ñåáÿ îòäåë¸ííûìè îò
ìèðà è îò ëþäåé, ÷òî îêðóæàþò íàñ, èëè ãîòîâû ïðèçíàòü, ÷òî
âñå ìû ÿâëÿåìñÿ ÷àñòèöàìè åäèíîãî è íåäåëèìîãî öåëîãî? Äî



òåõ ïîð, ïîêà ìû íå áóäåì ñòðåìèòüñÿ íà äåëå ïðèçíàâàòü, ÷òî
âñå ìû âçàèìîñâÿçàíû, âçàèìîçàâèñèìû, à çíà÷èò, è âçàèìî-
äåéñòâóåì äðóã ñ äðóãîì, ìû íèêîãäà íå ñìîæåì äîáèòüñÿ
ðåàëüíîãî ïðîãðåññà, åñëè òîëüêî îí íå áóäåò íàâÿçàí íàì
èçâíå. Ñëåäîâàòåëüíî, íàñòîÿùèé âîïðîñ ñîñòîèò â òîì,
äåéñòâèòåëüíî ëè ìû ñòðåìèìñÿ èçìåíèòüñÿ?

Äàâàéòå íà ìèíóòó ïðåäñòàâèì, ÷òî èçìåíåíèÿ – ýòî
ñèíîíèì ðîñòà è ðàçâèòèÿ. Êàêèì îáðàçîì ìû ñîáèðàåìñÿ
ðàñòè, åñëè îòêàçûâàåìñÿ èçìåíèòü ñåáÿ? È êàê ìîæíî èçìå-
íåíèòüñÿ, åñëè íå íà÷àòü ñ ñàìèõ ñåáÿ? Ïîäîáíî òîìó, êàê âîñ-
ïèòûâàþò ðåá¸íêà â ìëàäåí÷åñòâå, êàê ñíèñõîäèòåëüíî îòíî-
ñÿòñÿ ê åãî áóíòàðñòâó â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå, òàê è Õðàíè-
òåëè Ðàñû âîñïèòûâàëè ÷åëîâå÷åñòâî è ñíèñõîäèòåëüíî îòíî-
ñèëèñü ê íåìó. Íî ñîáèðàåìñÿ ëè ìû è äàëüøå áûòü áóíòóþ-
ùèìè ïîäðîñòêàìè, èëè æå íà÷í¸ì âåñòè ñåáÿ, êàê îñîçíàþ-
ùèå ñâîþ îòâåòñòâåííîñòü âçðîñëûå? Ìû âñòóïèëè â òî âðå-
ìÿ, êîãäà ïðîäîëæàòü îáâèíÿòü âî âñ¸ì äðóãèõ èëè æå îáñòî-
ÿòåëüñòâà – âåñüìà îïàñíîå âðåìÿïðåïðîâîæäåíèå. Êàê è îò
ëþáîãî âçðîñëîãî ÷åëîâåêà, îò íàñ òðåáóåòñÿ ïðèíÿòü îòâåò-
ñòâåííîñòü çà ñåáÿ è çà ïîñëåäñòâèÿ ñîáñòâåííûõ äåéñòâèé è
ðåøåíèé. Íå âàæíî, íðàâèòñÿ êîìó-òî òàê äóìàòü èëè íåò, íî
íàì ïðèä¸òñÿ íåñòè îòâåòñòâåííîñòü çà âñå íàøè äåéñòâèÿ è
áåçäåéñòâèÿ, è ìû çàïëàòèì ñïðàâåäëèâóþ öåíó, õîòèì ìû
òîãî èëè íåò. Ïðè ýòîì íàì ñëåäóåò â ïîëíîé ìåðå îñîçíàâàòü
òîò ôàêò, ÷òî ìû äîëæíû äåéñòâîâàòü, âåäü â æèçíü ìû ïðè-
õîäèì âîâñå íå çðèòåëÿìè. Æèçíü – íå ïðîáëåìà, òðåáóþùàÿ
ðåøåíèÿ, à ñêîðåå çàãàäêà, ñìûñë êîòîðîé ìû ñïîñîáíû ïîç-
íàòü, òîëüêî ïðîæèâ å¸. È õîòÿ ìû äîñòèãëè ñâîåãî ñîâåð-
øåííîëåòèÿ, ìû âñ¸ òàê æå íåçðåëû. Íî åäèíñòâåííûé ïóòü ê
äîñòèæåíèþ çðåëîñòè ïðîëåãàåò ÷åðåç ëè÷íûé îïûò, è íå ïî-
òîìó, ÷òî êòî-òî íàì ñêàçàë òàê äåëàòü èëè ïðèíóäèë íàñ ê
ýòîìó, à ïîòîìó, ÷òî ìû ñàìè õîòèì ýòîãî. Íî îáðåòåíèå
îïûòà è – ÷åðåç íåãî – çíàíèÿ òðåáóåò äåéñòâèé, à äåéñòâèÿ
ïîäðàçóìåâàþò îòâåòñòâåííîñòü.

Ðàçóìååòñÿ, ìû íå ìîæåì îáðåòàòü îïûò èëè çíàíèå
èçáèðàòåëüíî, à ïîòîìó äåéñòâèÿ ñàìè ïî ñåáå âîâñå íå îçíà-
÷àþò, ÷òî ìû áóäåì óñïåøíû âî âñåõ ñâîèõ óñòðåìëåíèÿõ.
Íåêîòîðûå èç íèõ çàêîí÷àòñÿ íåóäà÷åé, îñòàëüíûå – óñïåõîì.
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Â îäíèõ áèòâàõ ìû ïîáåäèì, â äðóãèõ – èçâåäàåì ãîðå÷ü ïî-
ðàæåíèÿ. Ïîáåäà ïîäðàçóìåâàåò îòâåòñòâåííîñòü. Ïîðàæåíèå
– ïîíèìàíèå. Íî êàê è îòâåòñòâåííîñòü, òàê è ïîíèìàíèå
îáúåäèíåíû ñìèðåíèåì. Ìû òàêæå ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî
ëþáîâü ÿâëÿåòñÿ àêòèâíûì ó÷àñòèåì â ïðîöåññå æèçíè, à
ñìèðåíèå – ïàññèâíûì ïðèíÿòèåì ýòîãî ïðîöåññà. Â êîíöå
êîíöîâ, ñòðåìëåíèå ê îòâåòñòâåííîñòè îçíà÷àåò ãîòîâíîñòü
ïîíÿòü Åäèíûé Çàìûñåë. Ñòðåìèìñÿ ëè ìû ê îòâåòñòâåí-
íîñòè? Ãîòîâû ëè ïîíÿòü?

Ïàðàäîêñ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî õîòÿ êëþ÷è ê ïîçíàíèþ
ñîáñòâåííîé ðîëè â ýòîì ïóòåøåñòâèè êàæäûé èç íàñ äåðæèò
â ñâîèõ ÐÓÊÀÕ, ìû ïî-ïðåæíåìó âçèðàåì íà æèçíü, êàê íà
íå÷òî âíåøíåå, ÷òî ãäå-òî òàì ñëó÷àåòñÿ ñ íàìè, è íå æåëàåì
ïðèçíàâàòü ñåáÿ ñî-òâîðöàìè ñîáñòâåííîé ðåàëüíîñòè. Ôàêò
ýòîò áîëåå ÷åì î÷åâèäåí äëÿ ëþáîãî ìûñëÿùåãî ÷åëîâåêà, íî,
òåì íå ìåíåå, ìû ïðåäïî÷èòàåì ó÷èòüñÿ íà ñîáñòâåííîì ãîðü-
êîì îïûòå òîìó, ÷òî íåâåäåíèå íå ÿâëÿåòñÿ íè íàä¸æíîé
çàùèòîé, íè óáåäèòåëüíûì îïðàâäàíèåì. Íî êàê ìû ìîæåì
ðàçóìíî èíèöèèðîâàòü èçìåíåíèÿ? Êàê íàì îòïðàâèòüñÿ â
ïóòåøåñòâèå ê ïîçíàíèþ ñâîåãî ïîäëèííîãî «ÿ»? Åñëè åäèí-
ñòâåííûì ñóùåñòâóþùèì çíàíèåì ÿâëÿåòñÿ çíàíèå ñåáÿ, òî
êàê ìû ìîæåì ïðèáëèçèòüñÿ ê ýòîìó çíàíèþ? Íà ïðîòÿæå-
íèè ìíîãèõ âåêîâ íàì áûëî ïåðåäàíî îãðîìíîå êîëè÷åñòâî
íàñòàâëåíèé â ïèñàíèÿõ ðàçëè÷íûõ ðåëèãèé. Çà êàæäûì èç
íèõ ñîêðûòû ôóíäàìåíòàëüíûå èñòèíû. Âåäü â êîíöå êîíöîâ
ñóùåñòâóåò òîëüêî Åäèíàÿ Æèçíü, à çíà÷èò, è Åäèíàÿ Èñòèíà.
Íî ÷òî ëþäè ñäåëàëè äëÿ òîãî, ÷òîáû îòêðûòü äëÿ ñåáÿ ýòè
ïðîïèñíûå èñòèíû? Ïîäîáíî óòîïàþùåìó, êîòîðûé âïîëíå
ãîòîâ óòÿíóòü íà äíî è ñâîåãî ñïàñèòåëÿ, ÷åëîâåê «ëèøàåòñÿ»
èñòèí èç-çà ñâîåé ãëóïîñòè, æåëàÿ áûòü «ñïàñ¸ííûì» íà
ñîáñòâåííûõ óñëîâèÿõ.

Âìåñòî òîãî, ÷òîáû ïðèíÿòü äàðîâàííûå åìó «èíñòðóìåí-
òû» è èñïîëüçîâàòü èõ äëÿ ðàñêðûòèÿ íîâîãî çíàíèÿ, ÷åëîâåê
ñòàíîâèòñÿ îäåðæèìûì ñàìèìè «èíñòðóìåíòàìè». Îí
ïðåäïî÷èòàåò äóìàòü, ÷òî òåïåðü åìó ïîçâîëåíî ãîäàìè
ñèäåòü, óñòàâèâøèñü íà ñòàìåñêó, ïðåæäå ÷åì îí îñìåëèòñÿ
ïðèñëóøàòüñÿ ê ñîáñòâåííûì îùóùåíèÿì è ïðèìåíèòü å¸.
Ìåòîäîì ïðîá è îøèáîê, ïóò¸ì äåéñòâèé è ëè÷íîãî îïûòà

Ïðåäèñëîâèå 17



ìû ñïîñîáíû óçíàòü, ÷òî ýòîò «èíñòðóìåíò» ìîæåò ñäåëàòü
äëÿ íàñ, è â èòîãå êàæäûé ñïîñîáåí íàó÷èòüñÿ ïîëüçîâàòüñÿ
èì â ñîâåðøåíñòâå. Íî âìåñòî ýòîãî ìû ïðåäïî÷èòàåì ñ÷è-
òàòü «èíñòðóìåíòû» âåùüþ â ñåáå, à íå âðàòàìè ê çíàíèþ, êî-
òîðîå ïðîñòèðàåòñÿ çà íèìè. È ìû ïðîñëàâëÿåì âíåøíþþ
ôîðìó, òåðÿÿ ïðè ýòîì äóõîâíóþ ñóòü.

Ïðè ýòîì ìû âåä¸ì íàïûùåííûå èíòåëëåêòóàëüíûå äèñ-
êóññèè îá «èíñòðóìåíòàõ», ïîðîæäàÿ íåñêîí÷àåìûå òîëêîâà-
íèÿ è òðàêòîâêè èõ âîçìîæíîãî íàçíà÷åíèÿ, íî íè÷òî èç ýòî-
ãî íå îñíîâàíî íà ïðàêòè÷åñêîì îïûòå òåõ, êòî ïûòàëñÿ ðà-
çóìíî ïðèìåíèòü «èíñòðóìåíòû». Òóò æå, êàê ãðèáû ïîñëå
äîæäÿ, ïîÿâëÿþòñÿ òå, êòî ÷óâñòâóåò âîçìîæíîñòü ïðèìåíå-
íèÿ «èíñòðóìåíòîâ» äëÿ îáðåòåíèÿ âëàñòè íàä äðóãèìè, è â
ïîãîíå çà ñèëîé âñÿ èñòèíà òåðÿåòñÿ. Âñå öåðêâè ïðîøëîãî è
íàñòîÿùåãî – ïðÿìîå äîêàçàòåëüñòâî ýòîìó ôàêòó. Ïîääàâ-
øèñü æàäíîñòè è ðàçëîæåíèþ, îíè ïðåâðàòèëèñü â òàíöóþ-
ùèå íà âåòðó ãðîòåñêíûå êàðèêàòóðû, ëèø¸ííûå êàêîãî-ëèáî
çàìûñëà èëè ïîäëèííîãî ñìûñëà. Áåç ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñ
äóõîì òðàäèöèîííûå ðåëèãèè, äà è ãðóïïû, âîçíèêàþùèå
ïîäëå èñòèííûõ ó÷èòåëåé, ïðåâðàùàþòñÿ â õðàìû ýìîöèé è
ìîíóìåíòû âûñîêîìåðèþ, â ðàöèîíàëüíûõ ìîíñòðîâ, ïîæè-
ðàþùèõ ñåáÿ â ñàìîóïîèòåëüíîì ýêñòàçå. Îòêðîâåííî ãîâî-
ðÿ, òî, ÷òî ìû íàçûâàåì ñåãîäíÿ «äóõîâíûì ïîèñêîì», íå áî-
ëåå ÷åì ñìÿã÷¸ííîå íàèìåíîâàíèå èíòåëëåêòóàëüíîé ìàñòóð-
áàöèè. Íî êòî æå îòâåòñòâåíåí çà òàêîå ïîëîæåíèå äåë? ×åëî-
âå÷åñòâî! È ÷åì äîëüøå ìû áóäåì ïðîäîëæàòü óâèëèâàòü îò
îòâåòñòâåííîñòè, òåì òÿæåëåå áóäåò ñèòóàöèÿ.

Òàêóþ ïëà÷åâíóþ ñèòóàöèþ äîâîëüíî ëåãêî áûëî ïðåäâè-
äåòü, ïîýòîìó âñåãäà ñóùåñòâîâàëè òå, íà êîãî áûëà âîçëîæå-
íà îòâåòñòâåííîñòü çà ñîõðàííîñòü Ñâÿùåííîé Èñòèíû. Îíè
òðóäèëèñü çà êóëèñàìè, ÷òîáû ñîõðàíèòü íàñëåäèå ÷åëîâå÷å-
ñòâà ê ìîìåíòó åãî ñîâåðøåííîëåòèÿ. Òàêèå ëþäè èçâåñòíû
ñåãîäíÿ ÷åëîâå÷åñòâó êàê Òîëòåêè. Ïîäîáíî òîíêèì íèòÿì,
ïðîíèçûâàþùèì âðåìÿ, ëèíèè Òîëòåêîâ ñ ìîìåíòà ñâîåãî
âîçíèêíîâåíèÿ ïîÿâëÿëèñü âî âñåõ ýïîõàõ, öèâèëèçàöèÿõ è
ñòðàíàõ. Áóäó÷è èçîëèðîâàíû îäíà îò äðóãîé ñî âðåì¸í
ðàçðóøåíèÿ Àòëàíòèäû, ëèíèè, à òî÷íåå ãîâîðÿ, âåäóùèå èõ
íàãâàëè, ñðàæàëèñü â áåñ÷èñëåííûõ áèòâàõ, ÷òîáû ñîõðàíèòü
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òó ÷àñòü íàñëåäèÿ ÷åëîâå÷åñòâà, êîòîðàÿ áûëà âðó÷åíà èì. Êàê
è ïðè ëþáîé äðóãîé èçîëÿöèè, âñåãäà ñóùåñòâîâàëà
îïàñíîñòü èñêàæåíèÿ íåêîòîðûõ àñïåêòîâ ó÷åíèÿ Òîëòåêîâ,
âûçâàííàÿ èçëèøíåé ñïåöèàëèçàöèåé â îïðåäåë¸ííûõ îáëàñ-
òÿõ çíàíèÿ. Âåäü ïîäîáíî ëþáîé æèçíåííîé ñèòóàöèè, åñëè
ìû ñóçèì íàø ôîêóñ äî òàêîé ñòåïåíè, ÷òî ïåðåñòàíåì çàìå-
÷àòü îñòàëüíûå ÷àñòè îêðóæàþùåãî íàñ ìèðà, ïîäîáíàÿ
«ñïåöèàëèçàöèÿ» ïðèâåä¸ò ê íàðóøåíèþ ãàðìîíèè ñ òåì, ÷åì
ìû ïðåíåáðåãëè. Íåèçáåæíûì ðåçóëüòàòîì áóäåò óïàäîê
öåëîãî, áóäü òî îòäåëüíàÿ æèçíü èëè ó÷åíèå Òîëòåêîâ. Ïðè
ýòîì ìíîãîå áûëî áû ïîòåðÿíî äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà.

×òîáû èçáåæàòü òàêîé ñèòóàöèè, áûëî ïðåäóñìîòðåíî
ñîçäàíèå íåáîëüøèõ ãðóïï âûñîêîïîäãîòîâëåííûõ èíäèâè-
äóóìîâ, çàäà÷ó êîòîðûõ ìîæíî îïèñàòü êàê âçàèìîîïûëåíèå
ìåæäó ëèíèÿìè Òîëòåêîâ, çàòðàãèâàþùåå ðàçëè÷íûå ñôåðû
÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Âìåñòî òîãî, ÷òîáû âåñòè îïðåäå-
ë¸ííóþ ëèíèþ, òàêèå ñóùåñòâà ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé ñâîåãî
ðîäà õðàíèëèùå èëè ñîêðîâèùíèöó, ïðåäíàçíà÷åííóþ äëÿ
íàêîïëåíèÿ è ðàñïðîñòðàíåíèÿ çíàíèé. Áóäó÷è ïîëíîñòüþ
ïðåäàííûìè ãðóïïîâîé ñîçíàòåëüíîñòè è îñîçíàâàÿ öåí-
íîñòü è ñèëó, çàêëþ÷¸ííóþ â ìíîãîîáðàçèè, òàêèå ñóùåñòâà
æèçíü çà æèçíüþ ñàìîîòâåðæåííî ñðàæàëèñü, ÷òîáû ñîõðà-
íèòü â íåïðèêîñíîâåííîñòè âñþ ñèñòåìó çíàíèé. Íåñìîòðÿ
íà íåèìîâåðíûå òðóäíîñòè, îíè âûïîëíÿþò ñâîé ïîñëåäíèé
äîëã ïåðåä ÷åëîâå÷åñòâîì, êîòîðîå ñåãîäíÿ äîñòèãëî ñâîåãî
ñîâåðøåííîëåòèÿ. Íåò áîëüøå ëèíèé Òîëòåêîâ, è ñåé÷àñ
òîëüêî îò âûáîðà ÷åëîâå÷åñòâà çàâèñèò, ðåøèò ëè îíî âîïëî-
òèòü ñâî¸ íàñëåäèå èëè æå ïðåäïî÷ò¸ò îòêàçàòüñÿ îò íåãî.
Íèêòî â çäðàâîì óìå íå ìîæåò è äàëüøå ïîïóñòèòåëüñòâîâàòü
ïóñòîé áîëòîâíå è íåïðèêðûòîìó èãíîðèðîâàíèþ íåîáõîäè-
ìîñòè ïðèíÿòèÿ îêîí÷àòåëüíîãî è áåñïîâîðîòíîãî ðåøåíèÿ.
Ê îäíîé èç íåáîëüøèõ ãðóïï, ïåðåäàþùèõ ÷åëîâå÷åñòâó åãî
íàñëåäèå, ïðèíàäëåæèò è Òåóí Ìàðåç.

Âíîâü ïîñëàííèê äóõà ïðèø¸ë ïåðåäàòü íàì «èíñòðóìåí-
òû», â êîòîðûõ ìû áîëüøå âñåãî íóæäàåìñÿ, ÷òîáû ïðîäâè-
ãàòüñÿ âïåð¸ä, – èç ñòàðîãî â íîâîå. Ïî ñóòè, íàì âðó÷àåòñÿ
âåñü «íàáîð èíñòðóìåíòîâ» âìåñòå ñ ïîäðîáíîé èíñòðóêöèåé,
êàê êàæäûé èíñòðóìåíò ðàáîòàåò è êàêèì îáðàçîì ìû ìîæåì
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åãî èñïîëüçîâàòü. Èñïûòàííûå è ïðîâåðåííûå íà ïðîòÿæå-
íèè òûñÿ÷åëåòèé, ýòè «èíñòðóìåíòû» àáñîëþòíî ïðàêòè÷íû
è ïðèìåíèìû â íàøåé ïîâñåäíåâíîé æèçíè äàæå ñåãîäíÿ.
Ýòî íå ïðîñòî èäåè èëè ãèïîòåçû, à ýìïèðè÷åñêèå ôàêòû.
Îíè íå òðåáóþò ñïåöèàëüíûõ îáñòîÿòåëüñòâ, îñîáîãî îäåÿ-
íèÿ, äèåòû èëè àòðèáóòèêè. Íóæíî ëèøü èñêðåííåå ñòðåìëå-
íèå îòêðûòî ïðèíÿòü ñèòóàöèþ, ñ êîòîðîé ìû ñòîëêíóëèñü íà
ýòîò ðàç. «Èíñòðóìåíòû» îáåñïå÷èâàþò íàñ âñåì íåîáõîäè-
ìûì äëÿ òîãî, ÷òîáû ðàçóìíî è êîíñòðóêòèâíî ðàáîòàòü ñ âû-
çîâàìè, âîçíèêàþùèìè â íàøåé ïîâñåäíåâíîé æèçíè, òåì
ñàìûì äàâàÿ îáåùàíèå áîëåå íàñûùåííîãî è ÿðêîãî ñâèäà-
íèÿ ñ æèçíüþ. Ðàíåå òàéíîå, ýòî çíàíèå òåïåðü îòêðûòî ïðåä-
ëàãàåòñÿ ÷åëîâå÷åñòâó â íàäåæäå, ÷òî íà ýòîò ðàç ÷åëîâå÷åñòâî
ñìîæåò îòâåòèòü âçàèìíîñòüþ. Î ÷¸ì åù¸ ìû ìîæåì ïðî-
ñèòü? Â ÷¸ì åù¸ ìû ìîæåì íóæäàòüñÿ?

Íî âçàèìíîñòü ïðåäïîëàãàåò äåéñòâèå. Ìû äîëæíû
èñïîëüçîâàòü òî, ÷òî íàì äàíî. Èìåííî ïîñðåäñòâîì ðàçóì-
íîãî èñïîëüçîâàíèÿ ïðåäëîæåííîãî ìû ìîæåì ïðîäâèíóòüñÿ
åù¸ äàëüøå, ê òîìó, ÷òî ñîêðûòî âíóòðè – âíóòðè âñåõ è êàæ-
äîãî èç íàñ. Ìû òàê äîëãî îòîæäåñòâëÿëè ñåáÿ ñ ôîðìîé, ÷òî
òåïåðü ìû äóìàåì, ÷òî ìû è åñòü ôîðìà. Ìû – íå ôîðìà. Íî
åñëè ìû íå áóäåì ñòðåìèòüñÿ îòïóñòèòü íàøè ïðåäóáåæ-
äåíèÿ, âåðîâàíèÿ è ïðåäâçÿòûå èäåè, òî, ïðèíÿâ ó÷åíèå
Òîëòåêîâ, ìû ïðåâðàòèì åãî â ðàöèîíàëüíóþ êîíñòðóêöèþ è
òåì ñàìûì çàäóøèì åãî. Íî íàñëåäèå, äëÿ êîòîðîãî ó÷åíèå
Òîëòåêîâ – ïðîñòî ñðåäñòâî ïåðåäà÷è, áóäåò yòåðÿíî. Ìû ñòà-
âèì ñâîé ïëîò íà ÿêîðü ó ñàìîãî áåðåãà, îáðåêàÿ åãî íà ìåä-
ëåííîå ãíèåíèå, íî ïðîäîëæàåì ïðè ýòîì ìå÷òàòü î ÷óäåñàõ è
ïðèêëþ÷åíèÿõ, â êîòîðûõ ìîãëè áû è ïîó÷àñòâîâàòü, åñëè áû
òîëüêî ó íàñ õâàòèëî ñìåëîñòè îòïóñòèòü ïîçíàííîå è îòïðà-
âèòüñÿ â íåïîçíàííîå.

È õîòÿ íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ýïîõ àêñèîìîé ÿâëÿëñÿ òîò
ôàêò, ÷òî ëþáîå ïîäëèííîå îáó÷åíèå âñåãäà âûíóæäåííî,
äîëæíî ëè â äåéñòâèòåëüíîñòè áûòü òàê? Ðàçâå ìû íå ñïîñîá-
íû ïðèíÿòü íàøå íàñëåäèå ñ òîé æå ëþáîâüþ è ñ òîé æå ãî-
òîâíîñòüþ, ñ êîòîðîé îíî ïðåäëàãàåòñÿ íàì? Äóõ âñåãäà ñòðå-
ìèòñÿ ê ðàçóìíîìó ñîòðóäíè÷åñòâó ñ ÷åëîâå÷åñòâîì, à íå ê íà-
âÿçûâàíèþ ñâîåé âîëè. Íå ïîðà ëè âûïîëíèòü ñâîþ ÷àñòü
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ñäåëêè? ×òî íàì òåðÿòü? ×òî ìû ñòðåìèìñÿ îáðåñòè? Òàêîâû
æèçíåííî âàæíûå âîïðîñû, è îíè çàñëóæèâàþò äîëæíîãî
âíèìàíèÿ.

ß íå ìîãó ïðåäñòàâèòü ñâîþ æèçíü áåç «èíñòðóìåíòîâ»,
êîòîðûìè Òåóí íàäåëèë ìåíÿ. Íî áîëåå âàæíà åãî áåçóñëîâ-
íàÿ ëþáîâü è çàáîòà, ñ êîòîðîé îí ïåðåäà¸ò ýòè èíñòðóìåíòû.
Ìîÿ æèçíü ñòàëà íåèçìåðèìî áîëåå ÿðêîé, ïðåâðàòèâøèñü â
çàõâàòûâàþùåå ïðèêëþ÷åíèå, ïîëíîå ïîðàçèòåëüíûõ îòêðû-
òèé, è â í¸ì íåò ìåñòà óíûëîìó ñóùåñòâîâàíèþ, êîòîðîå
ñâåðëÿùåé áîëüþ íàïîìèíàåò î òîì, ÷òî æèçíü, âîçìîæíî,
åñòü íå÷òî áîëüøåå. Ïûòàÿñü óòîëèòü ñâîþ æàæäó, ÿ íàõîäèë
ìíîãî ðó÷ü¸â, íî æàæäà íå èñ÷åçàëà. È êîãäà ÿ óæå ñäàëñÿ, æå-
ëàÿ ëèøü óíÿòü áîëü, ÿ îòûñêàë èñòî÷íèê. Âîäà â í¸ì êðèñ-
òàëüíî ÷èñòà, è èñïèâøèé èç íåãî íå áóäåò áîëåå âåäàòü æàæ-
äû. Ñòàðàÿ æèçíü îñòàëàñü îòäàë¸ííûì âîñïîìèíàíèåì, ñëîé
ïûëè íà êîòîðîì ñ êàæäûì äí¸ì ñòàíîâèòñÿ âñ¸ òîëùå.

Îòëè÷èòåëüíûì çíàêîì âñåõ êíèã Òåóíà ÿâëÿåòñÿ ñåðäöå,
ñ êîòîðûì îíè íàïèñàíû, à òàêæå íåèçìåííîå îùóùåíèå, ÷òî
äëÿ ýòîãî ÷åëîâåêà ìîÿ ñâîáîäà èìååò çíà÷åíèå. Íèêîãäà
ïðåæäå ñâåò íå ñèÿë ñòîëü ÿðêî íà òðîïå, ïî êîòîðîé ïðåäñòî-
èò ïîñëåäîâàòü ÷åëîâå÷åñòâó, ÷òîáû çàÿâèòü ïðàâà íà ñâîþ
ñâîáîäó. ßñíî è ÷¸òêî èçëîæåííûå, êíèãè Òåóíà íå òîëüêî
íàïîëíåíû ëþáîâüþ è òåïëîòîé, íî è ÿâëÿþòñÿ çàâåòîì åãî
íåóêðîòèìîãî äóõà, äóõà èñêàòåëÿ. Áåñêîðûñòíî è îòêðûòî îí
ñëåäóåò ñâîåé ïðèâåðæåííîñòè Ñâÿùåííîé Èñòèíå. ß ïðèâå-
òñòâóþ åãî îòâàãó è öåíþ åãî ëþáîâü è äðóæáó.

Ýòà êíèãà èç ñåðèè «Ó÷åíèå Òîëòåêîâ» îòêðûâàåò ïåðåä
íàìè ìó÷èòåëüíî ïðåêðàñíûé ýñêèç æèçíè è ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ïëîä íåèçìåííîé ïðåäàííîñòè Òåóíà âñåì íàì.

Âñ¸ â íàøèõ ðóêàõ. 
Â âàøèõ ðóêàõ è â ìîèõ.

Ðàññåëë Áðýéòóýéò
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ÄÅÉÑÒÂÈßÌÈ ÑÂÎÈÌÈ ÎÍÈ ÁÓÄÓÒ ÎÁÅÐÅÃÀÒÜ ÁÅÇÌßÒÅÆ-

ÍÛÅ ÒÐÎÏÛ ÑÂÎÁÎÄÛ, ÂÎ ÂÇÎÐÀÕ ÍÅÈÇÌÅÍÍÎ ÕÐÀÍß

×ÅÑÒÜ, ÐÎÆÄ¨ÍÍÓÞ Â ÎÒÂÀÆÍÛÕ ÑÅÐÄÖÀÕ. ÈÕ ÍÎ×ÍÎÅ

ÇÐÅÍÈÅ, ÏÐÈÇÐÀ×ÍÛÅ ÏÅÐÅÄÂÈÆÅÍÈß Â ÒÅÍßÕ È ÏËÀ-

ÌÅÍÍÀß ÑÒÐÀÑÒÜ Ê ÅÄÈÍÎÉ ÆÈÇÍÈ ÄÎËÃÎÅ ÂÐÅÌß ÁÓÄÓÒ

ÂÍÓØÀÒÜ ÂÑÅÌ ÁËÀÃÎÃÎÂÅÉÍÛÉ ÑÒÐÀÕ.

ÍÅÑß ÄÎÇÎÐ Ó ÎÒÐÎÃÎÂ ÑÍÀ, ÏÎÂÑÞÄÓ ÓÑÒÐÅÌËßß ÂÇÎÐ

ÑÂÎÈÕ ÍÅÓÑÛÏÍÛÕ ÃËÀÇ, ÎÍÈ ÁÓÄÓÒ ÑÒÎßÒÜ ÍÀ ÑÒÐÀÆÅ

ÏÎÐÒÀËÎÂ ÈÍÎÃÎ ÌÈÐÀ. ÏÐÅÄÎÑÒÅÐÅÃÀÞÙÈÌ ÐÛ×ÀÍÈ-

ÅÌ È ÓÑÒÐÀØÀÞÙÈÌ ÎÑÊÀËÎÌ ÊËÛÊÎÂ ÎÍÈ ÁÓÄÓÒ ÕÐÀ-

ÍÈÒÜ ÎÒÊÐÛÒÛÌÈ ÂÐÀÒÀ Â ÌÈÐ ÑÂÅÒÀ. ÑÒÐÅÌÈÒÅËÜÍÎ

ÏÅÐÅÄÂÈÃÀßÑÜ Â ÒÅÍßÕ, ÁÓÄÓÒ ÍÀÏÐÀÂËßÒÜ ÎÍÈ ÈÇÍÓ-

Ð¨ÍÍÎÃÎ ÈÑÊÀÒÅËß Ê ÏÎÐÎÃÀÌ ÌÈÐÀ ÏÐÅÂÐÀÙÅÍÈß.

ÂÑÅÃÄÀ ÂÅÐÍÛÌÈ ÄÀÐÎÂÀÍÍÎÉ ÈÌ ÈÑÒÈÍÅ ÁÓÄÓÒ ÝÒÈ

ÏÑÛ ÂÑÅËÅÍÍÎÉ, È ÍÀÇÎÂÓÒ ÈÕ ÍÀÐÎÄÎÌ ÂÎËÊÀ. Â ÑÅÐÄ-

ÖÀÕ ÑÂÎÈÕ ÎÍÈ ÁÓÄÓÒ ÂÅ×ÍÎ ÍÅÑÒÈ ÑÌÓÒÍÛÅ ÂÎÑÏÎ-

ÌÈÍÀÍÈß ÎÁ ÓØÅÄØÅÌ ÌÈÐÅ, ÎÐÀÍÆÅÂÎ-ÊÐÀÑÍÎÌ

ÑÎËÍÖÅ, ÊÎÒÎÐÎÅ ÁÛËÎ ÊÎÃÄÀ-ÒÎ ×ÅËÎÂÅÊÓ ÄÎÌÎÌ, ÊÎ-

ÒÎÐÎÅ ÁÛËÎ ÊÎÃÄÀ-ÒÎ ÅÃÎ ÑËÀÂÎÉ È ÅÃÎ ×ÅÑÒÜÞ.



ÄÍ¨Ì ÎÍÈ ÁÓÄÓÒ ÁÅÆÀÒÜ ÎÒ ÌÅÐÇÎÑÒÅÉ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÎÃÎ

ÁÅÇÓÌÈß, À ÍÎ×ÜÞ – ÂÇÈÐÀÒÜ ÍÀ ÁËÅÄÍÛÉ ÑÂÅÒ ËÓÍÛ È

ÂÛÏËÀÊÈÂÀÒÜ ÑÂÎÞ ÁÎËÜ Î ÏÎÒÅÐßÍÍÎÉ ÑÂÎÁÎÄÅ, Î

ÇÀÁÛÒÛÕ ÊÎÏÜÅ È ÌÅ×Å. Â ÊÀÆÄÎÉ ×ÀÑÒÈÖÅ ÑÂÎÅÃÎ

ÑÓÙÅÑÒÂÀ ÎÍÈ ÁÓÄÓÒ ÂÅ×ÍÎ ËÅËÅßÒÜ ÂÎÑÒÎÐÃ ÍÀÄÅÆÄÛ

È ÑÂÎÁÎÄÛ.

ÐÎÆÄ¨ÍÍÛÅ ÏÅÐÅÄ ÑÀÌÛÌ ÂÅËÈÊÈÌ ÐÀÇËÎÌÎÌ, ÝÒÈ

ÏÑÛ ÀÒËß ÑÐÀÆÀËÈÑÜ ÁÎÊ Î ÁÎÊ ÂÌÅÑÒÅ ÑÎ ÑÂÎÈÌÈ

ÑÎÁÐÀÒÜßÌÈ Â ÂÎÉÍÅ ÍÅÁÅÑ. Î ÄÀ! ÕÎÐÎØÎ ÑÐÀÆÀËÈÑÜ!

ÍÎ, ÓÂÛ! ÑÐÀÆÀËÈÑÜ Ñ ÏËÀÌÅÍÍÛÌ ÐÂÅÍÈÅÌ ÔÀÍÀÒÈÇ-

ÌÀ, ×ÒÎ ÁÛËÎ È ÍÅÎÄÎËÈÌÎÉ ÑÈËÎÉ ÈÕ, È ÂÅËÈ×ÀÉ-

ØÅÉ ÑËÀÁÎÑÒÜÞ – ÑËÀÁÎÑÒÜÞ, ÈÇ-ÇÀ ÊÎÒÎÐÎÉ ÂÎÇÍÈÊ-

ÍÅÒ ÑÒÐÀÕ ÏÅÐÅÄ ÍÈÌÈ, È ÍÀ×Í¨ÒÑß ÎÕÎÒÀ ÍÀ ÝÒÈÕ

ÂÅÐÍÛÕ ÏÑÎÂ, ÊÎÒÎÐÛÅ ÊÎÃÄÀ-ÒÎ ÑÀÌÈ ÁÛËÈ ÎÕÎÒÍÈ-

ÊÀÌÈ.

Â ÑÂÎÅÉ ÁÎÐÜÁÅ ÇÀ ÂÛÆÈÂÀÍÈÅ ÎÍÈ ÍÀÓ×ÀÒÑß ÒÀÍÖÅ-

ÂÀÒÜ ÍÀ ÃÐÀÍÈ, ÁÅÑØÓÌÍÎ ÑËÈÂÀÒÜÑß Ñ ÒÅÍÜÞ, ÂÛÁÈ-

ÐÀÒÜ ÏÎÊÐÎÂ ÍÎ×È ÄËß ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈß È ÒÅÏËÎ ÞÆÍÎÃÎ

ÂÅÒÐÀ Â ÏÎÏÓÒ×ÈÊÈ.

È ÑËÀÁÎÑÒÜ ÈÕ ÂÍÎÂÜ ÑÒÀÍÅÒ ÑÈËÎÉ, ÑÎ ÂÐÅÌÅÍÅÌ

ÏÐÅÂÐÀÒÈÂØÈÑÜ Â ÈÍÑÒÈÍÊÒ ÑÀÌÎÑÎÕÐÀÍÅÍÈß,

ÂÅÐÍÎÑÒÜ ÐÎÄÓ È ËÞÁÎÂÜ Ê ÑÂÎÁÎÄÅ.

Èç ïðîðî÷åñòâ Áåçûìÿííîãî



ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Â ýòîé êíèãå ðàñêðûâàåòñÿ ñîäåðæàíèå òð¸õ âàæíåéøèõ
ðàçäåëîâ ó÷åíèÿ Òîëòåêîâ: Îáúÿñíåíèÿ Ìàãîâ, Ïðàâèëà
Òð¸õçóá÷àòîãî Íàãâàëÿ è Ïðàâèëà ×åòûð¸õçóá÷àòîãî Íàãâà-
ëÿ. Ýòè òðè ðàçäåëà âêëþ÷àþò â ñåáÿ êîíöåïöèè, êîòîðûå îò-
íîñÿòñÿ ê íàèáîëåå òàéíîé ÷àñòè ó÷åíèÿ è íàñòîëüêî äàëåêî
âûõîäÿò çà ðàìêè ïðèâû÷íîé äëÿ áîëüøèíñòâà ëþäåé ñèñòå-
ìû îòñ÷¸òà, ÷òî îáû÷íî ïåðåäàþòñÿ ó÷åíèêàì òîëüêî ïîñëå
äîëãèõ ëåò îáó÷åíèÿ è ëèøü ïî äîñòèæåíèþ èìè âûñîêîãî
óðîâíÿ ìàñòåðñòâà â óìåíèè ïîñòèãàòü ñêðûòûé ñìûñë ñëîâ.
È íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ëþáàÿ ïîïûòêà âûðàçèòü ñëîâàìè íå-
âûðàçèìîå îòïóãèâàåò ñàìà ïî ñåáå, çàäà÷à åù¸ áîëåå óñëîæ-
íÿåòñÿ, êîãäà íåâûðàçèìîå íàäî âûðàçèòü ñëîâàìè, ïîíÿòíû-
ìè ÷èòàòåëþ, êîòîðûé, î÷åâèäíî, ðàáîòàåò ñàìîñòîÿòåëüíî,
áåç ïîìîùè ïîäãîòîâëåííîãî íàãâàëÿ. Ïîýòîìó ÿ íàñòîÿòåëü-
íî ïðåäîñòåðåãàþ ÷èòàòåëåé îò îøèáêè, êîòîðóþ îíè ìîãóò
ñîâåðøèòü, ïîëàãàÿ, ÷òî êàêàÿ-ëèáî ÷àñòü ýòîé êíèãè ìîæåò
áûòü ïðèíÿòà áóêâàëüíî èëè æå ÷òî, ÷èòàÿ å¸, îíè íåïðåìåí-
íî ïîéìóò êîíöåïöèè, êîòîðûå â íåé èçëàãàþòñÿ. ß âîâñå íå
õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî ñ÷èòàþ ÷èòàòåëÿ íåâåæåñòâåííûì èëè íå
ñïîñîáíûì óñâîèòü ïðåäëîæåííûå êîíöåïöèè. ß âñåãî ëèøü
õî÷ó îáðàòèòü âíèìàíèå íà òîò ôàêò, ÷òî êîãäà äåëî êàñàåòñÿ
èçëîæåíèÿ èððàöèîíàëüíîãî çíàíèÿ, ñëîâà, ïðèíèìàåìûå
áóêâàëüíî, ìîãóò ñîâåðøåííî äåçîðèåíòèðîâàòü è âåñòè ñêî-
ðåå ê èñêàæåíèþ èñòèíû, íåæåëè ê âåðíîìó å¸ ïîíèìàíèþ.

Ïîýòîìó, åñëè ÷èòàòåëü æåëàåò, ÷òîáû äàííàÿ êíèãà
äåéñòâèòåëüíî ñûãðàëà âåñîìóþ ðîëü â ðàñøèðåíèè åãî âîñï-
ðèÿòèÿ è ïðèâíåñëà â åãî æèçíü áîëåå ãëóáîêèé ñìûñë è ÿñ-
íîå îùóùåíèå çàìûñëà, ÿ áû ïîðåêîìåíäîâàë ñëåäóþùèé
ïîäõîä ê èçëîæåííûì çäåñü ðàçäåëàì ó÷åíèÿ. Â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü, ÷èòàòåëþ ÷ðåçâû÷àéíî âàæíî ïîëíîñòüþ îñâîèòü êîí-
öåïöèè, ñîäåðæàùèåñÿ â ïåðâûõ òîìàõ ýòîé ñåðèè. Ýòî îçíà-
÷àåò, ÷òî ÷èòàòåëü äîëæåí àêòèâíî æèòü ó÷åíèåì, îñâàèâàÿ
åãî, à íå ïûòàòüñÿ, îñòàâàÿñü ïàññèâíûì, óñâîèòü åãî óìîì.



Òàêîé ó÷åíèê-èíòåëëåêòóàë íà ñîáñòâåííîì îïûòå óáåäèòñÿ,
÷òî òîíêîñòè ïðåäëàãàåìûõ çäåñü êîíöåïöèé íåâîçìîæíî
ïîñòè÷ü äî òåõ ïîð, ïîêà ó÷åíèå íå áóäåò ïðèìåíÿòüñÿ íà
ïðàêòèêå. À ïîêà íå áóäóò îñâîåíû íþàíñû, ó÷åíèå ìîæåò
ëåãêî ïðèâîäèòü â çàìåøàòåëüñòâî. Íåîáõîäèìî çàìåòèòü,
÷òî åñëè ó÷åíèê ïðåáûâàåò â çàìåøàòåëüñòâå, íè î êàêîì
ïðîãðåññå íå ìîæåò áûòü è ðå÷è, ãëóáîêîå óíûíèå – âîò ÷òî
îæèäàåò òàêîãî ïîñëåäîâàòåëÿ.

Êðîìå òîãî, ïðè ïîïûòêå ïîñòè÷ü èððàöèîíàëüíîå âñåãäà
ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ïîäîáíîå çíàíèå íå áûëî áû èððàöèî-
íàëüíûì, åñëè áû ìîãëî áûòü âòèñíóòî â ðàìêè ðàöèîíàëü-
íîãî ðàçóìà. Ñàìî ñîáîé ðàçóìååòñÿ, ÷òî, ïûòàÿñü ïîñòè÷ü
èððàöèîíàëüíîå, ÷åëîâåê âûõîäèò çà ãðàíèöû ïðèâû÷íîé
ñèñòåìû îòñ÷¸òà. È, îêàçàâøèñü äàëåêî çà å¸ ïðåäåëàìè, îí
ñòàëêèâàåòñÿ ñ íåîáõîäèìîñòüþ ñïðàâëÿòüñÿ ñ êîíöåïöèÿìè,
â êîòîðûõ, íà ïåðâûé âçãëÿä, íåò íè ìàëåéøåé ëîãèêè è
êîòîðûå ïðîòèâîðå÷àò âñåìó, ÷òî, êàê íàì êàæåòñÿ, ìû çíàåì
è ïðèâûêëè ïðèíèìàòü çà èñòèíó. Îäíàêî âûõîä çà ðàìêè
ïðèâû÷íîé ñèñòåìû îòñ÷¸òà ïðåäïîëàãàåò ïðîíèêíîâåíèå â
íåïîçíàííîå. À ïðîíèêíóòü â íåïîçíàííîå ìû ìîæåì ëèøü
îäíèì åäèíñòâåííûì ñïîñîáîì – ñòðåìÿñü îáðåñòè èíòóè-
òèâíîå îùóùåíèå òîãî, ÷òî æå ïîäðàçóìåâàåò äàííàÿ ÷àñòü
íåïîçíàííîãî. Áåç òàêîãî îùóùåíèÿ ìû ñïîñîáíû òîëüêî
ëèøü íà ðàöèîíàëüíûå òîëêîâàíèÿ ïðè ïîïûòêàõ âòèñíóòü
íåïîçíàííîå âî ÷òî-íèáóäü, ÷òî õîòü êàê-òî ëîãè÷åñêè óâÿçû-
âàåòñÿ ñ íàøèì ïîçíàííûì. Ïîäîáíûå ïîïûòêè ïðèâîäÿò íå
òîëüêî ê èñêàæåíèþ íîâîãî çíàíèÿ, íî è ê òîìó, ÷òî ìû íåî-
ñîçíàííî ïîïàäàåì â ëîâóøêó, èñïîëüçóÿ íîâîîáðåò¸ííîå
çíàíèå äëÿ ïîäêðåïëåíèÿ òåõ ïðåäâçÿòûõ èäåé è ïðåäóáåæäå-
íèé, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ÷àñòüþ íàøåé ïðèâû÷íîé ñèñòåìû
îòñ÷¸òà.

Ñëåäóåò òàêæå ïîìíèòü, ÷òî õîòÿ ëþäè ñêëîííû ïîëàãàòü,
÷òî çíàþò ñåáÿ è ñâîé ìèð, íà ñàìîì æå äåëå íè ÷åëîâåê, íè
ìèð íå ÿâëÿþòñÿ òåì, ÷åì êàæóòñÿ. Ìû – íåïîñòèæèìàÿ çà-
ãàäêà äàæå äëÿ ñàìèõ ñåáÿ, à îêðóæàþùèé ìèð – è ïîäàâíî.
Âåäü â èíîì ñëó÷àå íå áûëî áû ðàçâèòèÿ îñîçíàíèÿ, à ìû áû-
ëè áû ëèøåíû âîçìîæíîñòè ðàñøèðÿòü íàøå ñîçíàíèå çà åãî
íûíåøíèå ïðåäåëû. Çàìåòüòå, ÷òî ÿ óìûøëåííî óïîòðåáèë
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òåðìèí «íåïîñòèæèìàÿ çàãàäêà», è ñäåëàë ýòî ïî äâóì ïðè÷è-
íàì. Âî-ïåðâûõ, âñ¸ îñîçíàíèå öåëèêîì îñíîâûâàåòñÿ íà
âîñïðèÿòèè, à ïîòîìó êàæäûé ðàç, êîãäà èçìåíÿåòñÿ íàøå
âîñïðèÿòèå, èçìåíÿåòñÿ è îñîçíàíèå íàìè ñàìèõ ñåáÿ, îêðó-
æàþùèõ íàñ ëþäåé è ìèðà â öåëîì. Íî ïîñêîëüêó íàøå âîñï-
ðèÿòèå íå ðóêîâîäñòâóåòñÿ îäíèì ëèøü çäðàâûì ñìûñëîì,
îíî îáû÷íî ïðåòåðïåâàåò ðÿä ìåòàìîðôîç, êîòîðûå õîòü è
ïðèíîñÿò âïîëíå óäîâëåòâîðèòåëüíûå è äàæå óäîâëåòâîðÿþ-
ùèå îòâåòû, íî âñ¸ æå íåèçìåííî çàñòàâëÿþò íàñ çàäàâàòü âñ¸
áîëüøå âîïðîñîâ î ñåáå è î ñâîåé æèçíè. Ïîýòîìó ïðàêòèêó-
þùèé ó÷åíèå Òîëòåêîâ, áóäó÷è äàë¸ê îò ìûñëè, ÷òî ìû ìî-
æåì ñïðÿòàòüñÿ â òåñíîì ÿùè÷êå ñàìîïîíèìàíèÿ, âñêîðå íà-
÷èíàåò îñîçíàâàòü, ÷òî ëþáûå èçìåíåíèÿ âîñïðèÿòèÿ èëè
ðîñò îñîçíàíèÿ ïðèçâàíû ïîêàçûâàòü íàì, êàê âîèñòèíó ìà-
ëû íàøè çíàíèÿ î ñåáå è îá îêðóæàþùåì ìèðå. Âî-âòîðûõ,
òåðìèí «íåïîñòèæèìàÿ çàãàäêà» ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî ëüâèíàÿ
äîëÿ íàøåãî âîñïðèÿòèÿ ðàñïîëàãàåòñÿ äàëåêî çà ïðåäåëàìè
óçêèõ ðàìîê ðàöèîíàëüíîñòè. Â ðåçóëüòàòå íàøå îñîçíàíèå
âñåãäà ñîïðèêàñàåòñÿ ñ áåñêîíå÷íîñòüþ, êîòîðàÿ, íåçàâèñèìî
îò øèðîòû íàøåãî îñîçíàíèÿ è îáú¸ìà çíàíèé, íåèçìåííî
íàõîäèòñÿ âíå ñôåðû ðàöèîíàëüíîãî ïîíèìàíèÿ.

È ïîñëåäíèé ìîìåíò, î êîòîðîì íå ñëåäóåò çàáûâàòü ïðè
÷òåíèè ýòîé êíèãè. Åñëè ìû èñêðåííå æåëàåì ó÷èòüñÿ, åñëè
ìû èñêðåííå ñòðåìèìñÿ ðàñøèðèòü ñâî¸ îñîçíàíèå, òî ìû
äîëæíû áûòü ãîòîâû âñòðåòèòüñÿ ñ âûçîâîì ñîáñòâåííîãî
âîñïðèÿòèÿ ñåáÿ è ìèðà, â êîòîðîì ìû æèâ¸ì. Äðóãîãî ïóòè
ïðîñòî íåò. Ïî÷åìó? Äà ïîòîìó ÷òî î÷åíü ëåãêî óñâàèâàòü íî-
âóþ èíôîðìàöèþ, ñîõðàíÿÿ ïðè ýòîì â íåïðèêîñíîâåííîñòè
ñâîþ êàðòèíó ìèðà. Èáî äî òåõ ïîð, ïîêà èíôîðìàöèÿ íå
áóäåò êàêèì-ëèáî îáðàçîì çàäåéñòâîâàíà, îíà íå ìîæåò áûòü
ïðåâðàùåíà â îïûò, à íå ïîäêðåïë¸ííàÿ îïûòîì èíôîðìà-
öèÿ îñòàíåòñÿ âñåãî ëèøü èíôîðìàöèåé è ñî âðåìåíåì çàáó-
äåòñÿ. Òàêîå îáó÷åíèå íåëüçÿ íàçâàòü èñòèííûì, òàê êàê â
ðåçóëüòàòå ïðîñòîãî ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè ðåàëüíûå èçìå-
íåíèÿ â æèçíè ÷åëîâåêà îòñóòñòâóþò. Ïîäëèííîå æå îáó÷åíèå
ïðåäïîëàãàåò, ÷òî îáðåò¸ííîå çíàíèå äà¸ò ñèëó èçìåíèòü è
æèçíü, è îáðàç ìûøëåíèÿ ÷åëîâåêà êîðåííûì îáðàçîì, à
åäèíñòâåííûì ïóò¸ì ïðèîáðåòåíèÿ íîâîãî çíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ
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îïûò. Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî äî òåõ ïîð, ïîêà êîíöåïöèè
ó÷åíèÿ, èçëîæåííûå â ýòîé êíèãå, íå áóäóò ïðèìåíÿòüñÿ íà
ïðàêòèêå è îñâàèâàòüñÿ ÷èòàòåëåì íà ñîáñòâåííîì îïûòå, îíè
îñòàíóòñÿ ïðîñòî èíòåðåñíûìè ãèïîòåçàìè, íå èìåþùèìè
äëÿ íåãî ðåàëüíîé öåííîñòè. Ãèïîòåçû æå ñàìè ïî ñåáå
íèêîãî íå ñïîñîáíû íàäåëèòü ñèëîé.

Åñëè âû áóäåòå ñëåäîâàòü ìîèì ðåêîìåíäàöèÿì, ó âàñ íå
äîëæíî âîçíèêíóòü îñîáûõ ïðîáëåì â îáðåòåíèè íåïîääåëü-
íîãî îùóùåíèÿ êîíöåïöèé, èçëîæåííûõ â ýòîì òîìå. Ïîëó-
÷èâ ýòî îùóùåíèå, ïîçâîëüòå îáñòîÿòåëüñòâàì è ñîáûòèÿì
âàøåé æèçíè ïîñòåïåííî ïðåîáðàçîâàòü åãî âî âñ¸ âîçðàñòà-
þùåå îùóùåíèå çíàíèÿ áåç çíàíèÿ. Ãîâîðÿ îá ýòîì, ÿ ïîäðà-
çóìåâàþ, ÷òî åñëè ïîçâîëÿòü èððàöèîíàëüíûì îùóùåíèÿì
åñòåñòâåííî ðàñêðûâàòüñÿ â ïîâñåäíåâíîé æèçíè, ñî âðåìå-
íåì îíè íà÷íóò îáðåòàòü ñìûñë – äàæå åñëè ìû òàê íèêîãäà è
íå ñìîæåì äàòü åìó ðàöèîíàëüíîå îáúÿñíåíèå. Åñëè âìåñòî
ïîïûòîê èñòîëêîâàòü è ïîíÿòü ïîäîáíûå îùóùåíèÿ ìû áó-
äåì ïðîñòî äåéñòâîâàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ íèìè, òî, áëàãîäàðÿ
äîñòèãíóòûì ðåçóëüòàòàì, î÷åíü áûñòðî íàéä¸ì èì ïîäòâå-
ðæäåíèå. Ïîñêîëüêó âñå äåéñòâèÿ âåäóò ê ïîëó÷åíèþ îïûòà, è
òîëüêî îïûò äà¸ò íàñòîÿùåå çíàíèå, òî ñîâåðøèâ äåéñòâèå,
îñíîâàííîå íà èçíà÷àëüíî íåïîíÿòíûõ îùóùåíèÿõ, ìû, ïîñ-
ðåäñòâîì îïûòà ïîëó÷èì çíàíèå, íåñóùåå â ñåáå âñ¸ íåîáõî-
äèìîå ïîíèìàíèå. Ïðîáëåìà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ëþäè,
âñëåäñòâèå ñâîåé ïîëíåéøåé îáóñëîâëåííîñòè, æåëàþò ñíà-
÷àëà âñ¸ ïîíÿòü, ïðåæäå ÷åì ðèñêíóòü ïîëó÷èòü îïûò. Îäíà-
êî ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî, õîòÿ òàêîé ïîäõîä è îïðàâäàí ïðè
ðàáîòå ñ ïîçíàííûì, äåéñòâîâàòü òàê æå, ñòàëêèâàÿñü ñ íåïîç-
íàííûì, âñ¸ ðàâíî ÷òî çàïðÿãàòü ëîøàäü ïîçàäè òåëåãè.
Íåâîçìîæíî çíàòü íåïîçíàííîå çàðàíåå, è åñëè ìû ñòðåìèì-
ñÿ ïîçíàòü åãî, òî èíîãî ïóòè, êðîìå êàê ÷åðåç ñîáñòâåííûé
îïûò, ó íàñ ïîïðîñòó íåò. Ñêàçàííîå â ðàâíîé ñòåïåíè îòíî-
ñèòñÿ è ê êîíöåïöèÿì, èçëîæåííûì â ýòîé êíèãå.
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Ïðåæäå ÷åì çàâåðøèòü ñâî¸ âñòóïëåíèå, ÿ ÷óâñòâóþ íåîá-
õîäèìîñòü ïîâòîðèòü ïðåäóïðåæäåíèå î íåäîïóñòèìîñòè
áóêâàëüíîãî ïîíèìàíèÿ ëþáîé ÷àñòè ýòîé êíèãè. Êîãäà äåëî
äîõîäèò äî ïåðåäà÷è ïðåäëàãàåìûõ ðàçäåëîâ ó÷åíèÿ, êàæäûé
íàãâàëü âûáèðàåò ñâîé ñîáñòâåííûé, óíèêàëüíûé, ïîäõîä ê
èõ ñëîâåñíîìó âîïëîùåíèþ, ïûòàÿñü ïåðåäàòü îùóùåíèå
òîãî, ÷òî íåâîçìîæíî âûðàçèòü ñëîâàìè. Â ðåçóëüòàòå íè
îäèí íàãâàëü íå ïðåïîäíîñèò ýòè êîíöåïöèè â òîé æå ìàíå-
ðå, ÷òî è äðóãîé. È çà÷àñòóþ îäèí íàãâàëü ìîæåò ïîëüçî-
âàòüñÿ ñîâåðøåííî ðàçíûìè ôîðìóëèðîâêàìè äëÿ îäíîé è
òîé æå êîíöåïöèè. Îäíàêî ñîäåðæàíèå êîíöåïöèé îñòà¸òñÿ
îäèíàêîâûì, òàê êàê êàæäûé ïîäãîòîâëåííûé íàãâàëü ïåðå-
äà¸ò îäíè è òå æå êîíöåïöèè. À êàê æå èíà÷å? Âåäü, â êîíöå
êîíöîâ, åñòü òîëüêî Åäèíàÿ Æèçíü, à ñëåäîâàòåëüíî, è Åäèíàÿ
Èñòèíà, íåçàâèñèìî îò òîãî, â êàêóþ ñëîâåñíóþ îáîëî÷êó îíà
çàêëþ÷åíà. Â êîíå÷íîì èòîãå, âàæíà âîâñå íå îáîëî÷êà, à òî
ñîäåðæàíèå, êîòîðîå îíà â ñåáå íåñ¸ò.

Âñ¸, ÷òî áûëî ñêàçàíî çäåñü î ñëîâåñíîì âîïëîùåíèè
ó÷åíèÿ, â ðàâíîé ñòåïåíè êàñàåòñÿ è ñîâåðøåííî äðóãîé, íî
íå ìåíåå âàæíîé òåìû – òâîð÷åñòâà Êàðëîñà Êàñòàíåäû. Âî
ââåäåíèè ê ñâîåé ïåðâîé êíèãå ÿ äîñòàòî÷íî ÿñíî âûðàçèë
ñîáñòâåííîå îòíîøåíèå è ê ñàìîìó Êàñòàíåäå, è ê ñîäåðæà-
íèþ åãî ïåðâûõ âîñüìè êíèã. Îäíàêî ðàäè òåõ ÷èòàòåëåé,
êîòîðûå èçó÷àëè êíèãè ýòîãî àâòîðà, ÿ õîòåë áû ïðîÿñíèòü
íåñêîëüêî âàæíûõ ìîìåíòîâ.

Äåëî â òîì, ÷òî äëÿ ïåðåäà÷è Ïðàâèëà ×åòûð¸õçóá÷àòîãî
Íàãâàëÿ è Îáúÿñíåíèÿ Ìàãîâ Êàðëîñ Êàñòàíåäà âûáðàë
ôîðìóëèðîâêè, åñëè è íå ñîâñåì èäåíòè÷íûå, òî î÷åíü ïîõî-
æèå íà òå, êîòîðûå èñïîëüçîâàë åãî ó÷èòåëü. Ýòî âàæíûé
ìîìåíò, òàê êàê ó÷èòåëü Êàñòàíåäû, êîòîðîãî òîò ïðåäïî÷è-
òàë íàçûâàòü Õóàíîì Ìàòóñîì, áûë âîèñòèíó âåëèêèì
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âîèíîì. Ïîýòîìó ó ìåíÿ íåò ñîìíåíèé, ÷òî Õóàí ïåðåäàë
Êàñòàíåäå ýòè äâà ðàçäåëà ó÷åíèÿ ñòîëü æå áåçóïðå÷íî, êàê è
îñòàëüíûå. Îäíàêî â èçëîæåíèè Êàðëîñà Êàñòàíåäû îáà
ðàçäåëà äàíû íå â ïîëíîì îáú¸ìå, à òàêæå ñîäåðæàò íåêîòî-
ðûå ïîëîæåíèÿ, êîòîðûå ñôîðìóëèðîâàíû íå òîëüêî ñáèâ÷è-
âî è çàïóòàííî, íî è ìåñòàìè äàæå íåòî÷íî. Ïðè÷èíû ýòîãî
ïîíÿòíû íå äî êîíöà. È òåì íå ìåíåå ïîäîáíûå íåîáúÿñíè-
ìûå ôàêòû âûçûâàþò ìíîæåñòâî âîïðîñîâ îòíîñèòåëüíî
òî÷íîñòè èçëîæåíèÿ ó÷åíèÿ Òîëòåêîâ Êàðëîñîì Êàñòàíåäîé.

Ïðèìåì âî âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî Êàñòàíåäà ïîëó÷èë
ýòè äâà ðàçäåëà ó÷åíèÿ, íàõîäÿñü â ñîñòîÿíèè ïîâûøåííîãî
îñîçíàíèÿ. Ìîæåò áûòü, îí ïîëó÷èë èõ â ïîëíîì îáú¸ìå, íî
çàòåì ïðîñòî íå ñóìåë ïîëíîñòüþ âîññòàíîâèòü ïàìÿòü? Èëè,
ìîæåò áûòü, Õóàí, à âîçìîæíî è ñàì Êàñòàíåäà, ïî êàêèì-òî
ïðè÷èíàì ðåøèë íå ïåðåäàâàòü ýòè ðàçäåëû â ïîëíîì
îáú¸ìå? Åñëè âñ¸ äåëî â òîì, ÷òî Êàñòàíåäà íå ñóìåë ïîë-
íîñòüþ âñïîìíèòü ïåðåäàííîå åìó, âåñüìà âåëèêà âåðîÿò-
íîñòü, ÷òî äàæå òî, ÷òî îí ñóìåë âñïîìíèòü, îí âñïîìíèë íå
ñîâñåì âåðíî. Ýòèì ìîæíî îáúÿñíèòü ìíîæåñòâî íåòî÷íîñ-
òåé, ñîäåðæàùèõñÿ â åãî ðàáîòàõ, à òàêæå ÷ðåçâû÷àéíî ïðîòè-
âîðå÷èâûå ôîðìóëèðîâêè, âñòðå÷àþùèåñÿ â íåêîòîðûõ
ìåñòàõ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, åñëè äåëî âîâñå íå â ïðîáëåìàõ ñ
âîññòàíîâëåíèåì ïàìÿòè, è ðàçäåëû ó÷åíèÿ, î êîòîðûõ ñåé÷àñ
èä¸ò ðå÷ü, íèêîãäà íå ïåðåäàâàëèñü â ïîëíîì îáú¸ìå íè
Õóàíîì, íè Êàðëîñîì Êàñòàíåäîé, òîãäà âîïðîñ î íåòî÷íîñ-
òÿõ è ñáèâ÷èâûõ ôîðìóëèðîâêàõ îñòà¸òñÿ îòêðûòûì. Åñëè
ýòî ôîðìóëèðîâêè ñàìîãî Õóàíà, òî íå èñïîëüçîâàë ëè îí èõ
öåëåíàïðàâëåííî, ÷òîáû òåì ñàìûì ñîçäàòü ñâîåîáðàçíóþ
äûìîâóþ çàâåñó äëÿ Êàñòàíåäû, à ñîîòâåòñòâåííî, è äëÿ åãî
÷èòàòåëåé? Åñëè ýòî òàê, òî çà÷åì? Èëè æå Êàñòàíåäà â
äåéñòâèòåëüíîñòè òàê è íå ïîñòèã ñóòè ýòèõ äâóõ ðàçäåëîâ
ó÷åíèÿ è ïîýòîìó íå ñìîã òî÷íî ïåðåäàòü èõ ñîäåðæàíèå?

ß íèêîèì îáðàçîì íå äåëàþ ïîïûòêè îòâåòèòü íà ýòè
âîïðîñû, òåì áîëåå, ÷òî îíè êàñàþòñÿ ëþäåé, êîòîðûå ñåé÷àñ
óæå ìåðòâû. Íî ïî äâóì ïðè÷èíàì ÿ âñ¸ æå ðåøèë ïîäíÿòü
ýòó òåìó. Âî-ïåðâûõ, ÷òîáû ïîêàçàòü ëåãêîâåðíûì ÷èòàòåëÿì,
÷òî ïåðâûå âîñåìü êíèã Êàñòàíåäû, íåñìîòðÿ íà âñþ èõ
öåííîñòü, íå ÿâëÿþòñÿ òåì, ÷åì êàæóòñÿ. È ó÷åíèå, ïðåäñòàâ-
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ëåííîå â ýòèõ êíèãàõ, íå äîëæíî ïðèíèìàòüñÿ áóêâàëüíî. Âî-
âòîðûõ, ÿ õîòåë áû îáðàòèòü âàøå âíèìàíèå íà òî, ÷òî åñëè
ñîîòâåòñòâóþùèå äâà ðàçäåëà ó÷åíèÿ â ìî¸ì èçëîæåíèè
ñðàâíèòü ñ òåì, êàê îíè îïèñàíû â êíèãàõ Êàðëîñà Êàñòàíåäû,
ñòàíóò î÷åâèäíû ìíîãèå ðàçëè÷èÿ. Åñëè òàêæå ó÷åñòü òå
îãðîìíûå òðóäíîñòè, êîòîðûå âîçíèêàþò ïðè ïîïûòêàõ
âûðàçèòü ñëîâàìè äàííûå ðàçäåëû ó÷åíèÿ, òî ÷èòàòåëÿì,
ïîæåëàâøèì ñðàâíèòü ìîè ðàáîòû ñ òðóäàìè Êàðëîñà Êàñòà-
íåäû, äîëæíî áûòü ÿñíî, êàêàÿ ëîæèòñÿ íà íèõ îòâåòñòâåí-
íîñòü çà òî, ÷òîáû îòíåñòèñü ê ýòèì ðàçäåëàì ó÷åíèÿ ñ
ïðåäåëüíîé îñòîðîæíîñòüþ.

Â çàêëþ÷åíèå ÿ õîòåë áû äîáàâèòü, ÷òî ñëîâåñíàÿ ôîðìà,
êîòîðàÿ âûáðàíà ìíîé ñ ó÷¸òîì öåëåé ýòîé êíèãè, íå âïîëíå
ñîîòâåòñòâóåò ìîåé ëè÷íîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê ìèñòè-
öèçìó. Íî îíà íàèáîëåå ïðèãîäíà äëÿ ïåðåäà÷è âåðíîãî
îùóùåíèÿ ÷èòàòåëþ, êîòîðûé íå ðàáîòàåò ïîä ðóêîâîäñòâîì
íàãâàëÿ, è ïîòîìó áóäåò äëÿ íåãî íàèáîëåå ïîëåçíà. Îäíàêî,
íåñìîòðÿ íà ýòî, ÿ åù¸ ðàç íàñòîÿòåëüíî ðåêîìåíäóþ ïðè
èçó÷åíèè ïðåäëîæåííîãî ìàòåðèàëà ïðèíÿòü íà âîîðóæåíèå
ïîäõîä âîèíà, òî åñòü âåðèòü, íå âåðÿ, è ïðèíèìàòü, íå
ïðèíèìàÿ. Òîëüêî â ýòîì ñëó÷àå ìîè ñëîâà äàäóò íåîáõîäè-
ìûé èìïóëüñ, êîòîðûé ïîìîæåò ÷èòàòåëþ ñìåñòèòü ôîêóñ îò
ïîíèìàíèÿ ê ÷óâñòâîâàíèþ. Íàèáîëåå âàæíî ñëåäîâàòü ýòîìó
ñîâåòó ïðè ÷òåíèè Îáúÿñíåíèÿ Ìàãîâ. Âåäü, íåñìîòðÿ íà òî,
÷òî, íåçàâèñèìî îò âûáîðà êîíêðåòíîé ñëîâåñíîé ôîðìû,
ýòîò ðàçäåë ó÷åíèÿ âñåãäà ïðåïîäíîñèòñÿ êàê ìèô, ñåðü¸çíî-
ìó ó÷åíèêó íåòðóäíî óëîâèòü îùóùåíèå çàêëþ÷¸ííîé â ýòîì
óäèâèòåëüíåéøåì ìèôå äðåâíåé èñòèíû, êîòîðàÿ íàäåëÿåò
æèçíü íå ïðèñóùèì åé ðàíåå ñìûñëîì. Õîòÿ ñî âðåìåíåì
ýòîò ñìûñë ïðîÿñíÿåòñÿ, çâó÷àíèå èñòèíû, ïîðîäèâøåå åãî,
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âñåãäà òàèíñòâåííûì îáðàçîì îñòà¸òñÿ çà ïðåäåëàìè
÷åëîâå÷åñêîãî ïîíèìàíèÿ. Èìåííî ïîýòîìó óòâåðæäàþò, ÷òî
äî òåõ ïîð, ïîêà âîèí íå ñòàíåò ìèôîì, èñòèíà îñòàíåòñÿ
íåóëîâèìîé.
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ÃËÀÂÀ ÏÅÐÂÀß

ÏÐÎßÑÍÅÍÈÅ ÏÓÒÈ ÂÎÈÍÀ

ËÅÂÎÑÒÎÐÎÍÍÅÅ Ó×ÅÍÈÅ ÏÎ ÎÒÍÎØÅÍÈÞ Ê ÏÐÀÂÎÑÒÎ-

ÐÎÍÍÅÌÓ ßÂËßÅÒÑß ÒÅÌ ÆÅ, ×ÅÌ ÆÈÇÍÜ ßÂËßÅÒÑß ÏÎ

ÎÒÍÎØÅÍÈÞ Ê ÔÎÐÌÅ. ÆÈÇÍÜ ÍÅ ßÂËßÅÒÑß ÔÎÐÌÎÉ,

ÕÎÒß ÔÎÐÌÀ È ÏÐÅÄÑÒÀÂËßÅÒ ÑÎÁÎÉ ÏÐÎßÂËÅÍÈÅ

ÆÈÇÍÈ, ÏÎÇÂÎËßß ÅÉ ÂÛÐÀÆÀÒÜ ÑÅÁß Â ÊÀ×ÅÑÒÂÅ ÆÈÇ-

ÍÈ Â ÑÔÅÐÅ ÏÐÎßÂËÅÍÈß. ÒÀÊ ÆÅ È ÏÐÀÂÎÑÒÎÐÎÍÍÅÅ

Ó×ÅÍÈÅ ßÂËßÅÒÑß ÏÐÎßÂËÅÍÈÅÌ ÈÐÐÀÖÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ È

ÏÎÇÂÎËßÅÒ ÈÐÐÀÖÈÎÍÀËÜÍÎÌÓ ÈËÈ ËÅÂÎÑÒÎÐÎÍÍÅÌÓ

Ó×ÅÍÈÞ ÂÛÐÀÆÀÒÜ ÑÅÁß ÏÎÑÐÅÄÑÒÂÎÌ ÔÎÐÌÛ –

ÏÐÀÂÎÑÒÎÐÎÍÍÅÃÎ Ó×ÅÍÈß. ÑËÅÄÎÂÀÒÅËÜÍÎ, ËÅÂÎÑÒÎ-

ÐÎÍÍÅÅ Ó×ÅÍÈÅ ÏÐÅÄÑÒÀÂËßÅÒ ÑÎÁÎÉ ÍÀÃÂÀËÜ, ÒÎÃÄÀ

ÊÀÊ ÏÐÀÂÎÑÒÎÐÎÍÍÅÅ – ÒÎÍÀËÜ.

×òîáû ïîñòè÷ü ïîäëèííóþ ñóòü çíàíèÿ, êîòîðîå íåñ¸ò â
ñåáå ó÷åíèå Òîëòåêîâ, ïðåæäå âñåãî íàäî ïîíèìàòü, ÷òî
ó÷åíèå ñàìî ïî ñåáå, íåñìîòðÿ íà âñþ åãî öåííîñòü, ÿâëÿåòñÿ
ëèøü âíåøíåé ôîðìîé, òåëîì, è îòíîñèòñÿ ê òàê íàçûâàåìî-
ìó ïðàâîñòîðîííåìó ó÷åíèþ. Ñëåäóåò îñîçíàâàòü è òî, ÷òî,
êàê ëþáîå òåëî, ýòà ôîðìà ïîääåðæèâàåòñÿ è îñòà¸òñÿ æèâîé
áëàãîäàðÿ âíóòðåííåé ñèëå, èñòî÷íèêîì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ
íåêàÿ ñîçíàòåëüíàÿ ñóùíîñòü èëè äàæå ãðóïïà ñóùíîñòåé.
Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ëþáàÿ ôîðìà åñòü íå ÷òî èíîå, êàê
âûðàæåíèå æèçíè, è ñëóæèò ñâîåìó çàìûñëó ëèøü äî òåõ ïîð,
ïîêà íàïîëíåíà ïðåáûâàþùåé æèçíüþ è åþ èñïîëüçóåòñÿ,
âåäü êîãäà æèçíü îòçûâàåò ñâîþ ñèëó, ôîðìà ñòàíîâèòñÿ



áåçæèçíåííîé è íà÷èíàåò óãàñàòü. Â îòíîøåíèè ïðèðîäíîãî
öàðñòâà ýòîò ôåíîìåí äîñòàòî÷íî ïðèâû÷åí è õîðîøî èçâåñ-
òåí. Íî íå óäèâèòåëüíî ëè, ÷òî ñòîëü æå ïðèâû÷íî è åñòåñò-
âåííî äëÿ ÷åëîâå÷åñêèõ ñóùåñòâ íå çàäàâàòüñÿ âîïðîñàìè ïî
ïîâîäó î÷åâèäíûõ ôàêòîâ? È ó÷åíèêè çäåñü åäâà ëè ÿâëÿþòñÿ
èñêëþ÷åíèåì.

Êàæäûé ó÷åíèê íà Ïóòè Âîèíà äîëãî èä¸ò ê ïîíèìàíèþ
òîãî, ÷òî, õîòÿ èìåííî ôîðìà ó÷åíèÿ ïðèäà¸ò Ïóòè Âîèíà åãî
öåííîñòü, ëèøü òî, ÷òî ñîêðûòî çà ýòîé ôîðìîé, íàïîëíÿåò
Ïóòü æèçíüþ è íàäåëÿåò åãî ñèëîé. Îäíàêî íà ýòîì ýòàïå
ó÷åíèê íåïðåìåííî ïîïàäàåò â ëîâóøêó, êîòîðîé ñòàíîâÿòñÿ
äëÿ íåãî êîíöåïöèè öåííîñòè è ñèëû. Â ðåçóëüòàòå îí âûíóæ-
äåí ñðàæàòüñÿ, ÷òîáû óñâîèòü, ÷òî â òîé æå ìåðå, êàê öåí-
íîñòü çàâèñèò îò âíåøíåé ôîðìû, òî åñòü îò ïðàâîñòîðîííå-
ãî ó÷åíèÿ, òàê è ñèëà çàâèñèò îò ñîçíàòåëüíîé* æèçíè.

Ïîäîáíîå çàìåøàòåëüñòâî âûçâàíî òåì, ÷òî íà ýòîé
ñòàäèè ó÷åíèêó âñ¸ åù¸ òÿæåëî íå îòîæäåñòâëÿòü æèçíü ñ
ôîðìîé. Òàêîå îòîæäåñòâëåíèå âåä¸ò ê îøèáî÷íîìó ïðåäñ-
òàâëåíèþ, ÷òî èìåííî îáðåòàåìàÿ íà Ïóòè Âîèíà ñèëà èìååò
ïåðâîñòåïåííóþ âàæíîñòü. Ïîïàäàÿ â ïëåí ñâîåãî ïîíèìà-
íèÿ, ó÷åíèê îêàçûâàåòñÿ îïóòàííûì ïî ðóêàì è íîãàì
ñîáñòâåííîé óáåæä¸ííîñòüþ â òîì, ÷òî ïîãîíÿ çà ñèëîé äëÿ
ëè÷íîé âûãîäû – åäèíñòâåííàÿ ñòîÿùàÿ âåùü â æèçíè. Õîòü
è âåðíî, ÷òî åäèíñòâåííîé ðàáîòîé, êîòîðóþ ñëåäóåò âûïîë-
íèòü, ÿâëÿåòñÿ ðàáîòà íàä ñîáîé è ÷òî, ðàçâèâàÿ ñåáÿ, ìû
àâòîìàòè÷åñêè ðàçâèâàåì è îêðóæàþùèõ, íå ìåíåå âåðíî è
òî, ÷òî âñå ìû ÷àñòèöû Åäèíîé Æèçíè è, òàêèì îáðàçîì,
ïîä÷èíåíû çàìûñëó ýòîé æèçíè. Îäíàêî íà ýòîì ýòàïå ó÷å-
íèêó êðàéíå òÿæåëî îñîçíàòü, ÷òî æèçíü ìîæåò èìåòü
çàìûñåë, âûõîäÿùèé çà ðàìêè åãî ÷ðåçâû÷àéíî îãðàíè÷åí-
íîãî ïîíèìàíèÿ, è ÷òî æèçíü èìååò ñìûñë íàìíîãî áîëåå
ãëóáîêèé, ÷åì òå öåííîñòè, êîòîðûå ñâÿçûâàåò ñ íåé ó÷åíèê.
Èòàê, ñ îäíîé ñòîðîíû, êîãäà ó÷åíèê áåçóïðå÷íî æèâ¸ò ïðà-
âîñòîðîííèì ó÷åíèåì, îí ïðîäâèãàåòñÿ âïåð¸ä íà Ïóòè Âîè-
íà è îáðåòàåò ñèëó è óñïåõ. Íî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, äî òåõ ïîð,
ïîêà ó÷åíèê íå îñîçíàåò, ÷òî ýòî âñåãî ëèøü ñðåäñòâà, ïðè

34 Òåóí Ìàðåç

* Sentient (àíãë.) – ñîçíàòåëüíûé, îùóùàþùèé, ñàìîîñîçíàþùèé. – Çäåñü è
äàëåå ïðèìå÷àíèÿ ïåðåâîä÷èêà.



ïîìîùè êîòîðûõ îí ìîæåò ïîïûòàòüñÿ îõâàòèòü çàìûñåë è
ñìûñë ýòîé âåëè÷åñòâåííîé æèçíè, ÷àñòèöåé êîòîðîé ÿâëÿåò-
ñÿ êàæäûé èç íàñ, îí íåèçáåæíî áóäåò îñòàâàòüñÿ ðàáîì ñâîå-
ãî ñîáñòâåííîãî ïîíèìàíèÿ òîãî, ÷òî ñ÷èòàåò ëåâîñòîðîííèì
ó÷åíèåì. È, ñîîòâåòñòâåííî, îí áóäåò ïî-ïðåæíåìó òåðïåòü
íåóäà÷ó çà íåóäà÷åé, êîãäà äåëî êàñàåòñÿ èñòèííîãî ó÷åíèÿ.

ÍÅÂÎÇÌÎÆÍÎ ÏÎÑÒÈ×Ü ËÅÂÎÑÒÎÐÎÍÍÅÅ Ó×ÅÍÈÅ, ÏÎÊÀ

ÊÀÐÒÈÍÀ ÌÈÐÀ ÎÑÒÀ¨ÒÑß ÍÅÒÐÎÍÓÒÎÉ. ÏÎÑÒÈÆÅÍÈÅ

ËÅÂÎÑÒÎÐÎÍÍÅÃÎ Ó×ÅÍÈß ÒÐÅÁÓÅÒ ÒÅÊÓ×ÅÑÒÈ ÂÎÑÏÐÈß-

ÒÈß. ÁÅÇ ÒÅÊÓ×ÅÑÒÈ ÂÎÑÏÐÈßÒÈß ÂÛ ÁÓÄÅÒÅ ÑËÛØÀÒÜ

ÑËÎÂÀ ËÈØÜ ÒÀÊ, ÊÀÊ ÑÀÌÈ ÈÕ ÏÎÍÈÌÀÅÒÅ, È ÂÎÑÏÐÈ-

ÍÈÌÀÒÜ ÒÎËÜÊÎ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÓÞ ÊÀÐÒÈÍÓ ÌÈÐÀ, ÎÒÐÀ-

Æ¨ÍÍÓÞ Â ÑËÎÂÀÕ.

Äî òåõ ïîð, ïîêà ó÷åíèê ïîéìàí â ëîâóøêó, êîòîðîé äëÿ
íåãî ÿâëÿþòñÿ åãî óáåæäåíèÿ è åãî ïîíèìàíèå ñåáÿ è ñâîåé
æèçíè, îí áóäåò áåñêîíå÷íî äîëãî ñðàæàòüñÿ, ïûòàÿñü
ïîñòè÷ü ëåâîñòîðîííåå ó÷åíèå. Âåäÿ ýòó áîðüáó, îí áóäåò
î÷åíü ÷àñòî ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ îáåññèëåííûì, ñáèòûì ñ òîëêó
è íåóâåðåííûì â òîì, êàê äåéñòâîâàòü äàëüøå. Õîòÿ íà èíòåë-
ëåêòóàëüíîì óðîâíå ó÷åíèê áóäåò çíàòü, ÷òî èìåííî èç-çà
ñâîåé êàðòèíû ìèðà îí è îêàçûâàåòñÿ â çàòðóäíèòåëüíîì ïî-
ëîæåíèè, íà ïðàêòèêå ó÷åíèê áóäåò âíîâü è âíîâü ñòàëêè-
âàòüñÿ ñ ñîáñòâåííûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè â îòíîøåíèè Ïóòè
Âîèíà. È ýòè ïðåäñòàâëåíèÿ íèêîãäà íå áóäóò ñîâïàäàòü ñ òåì,
÷òî äåéñòâèòåëüíî íóæíî äëÿ ïðåòâîðåíèÿ â æèçíü ëåâîñòî-
ðîííåãî ó÷åíèÿ. 

Áóäó÷è òâ¸ðäî óáåæä¸í, ÷òî ïîãîíÿ çà ñèëîé – åäèíñòâåí-
íî ñòîÿùåå äåëî, ó÷åíèê íå ïîíèìàåò, ÷òî ñèëà ÿâëÿåòñÿ ëèøü
èíñòðóìåíòîì, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî âîçìîæíî èñïîëíèòü
èñòèííûé çàìûñåë æèçíè è òàêèì îáðàçîì íàïîëíèòü æèçíü
òåì ñìûñëîì, êîòîðûé íà ñàìîì äåëå íåñóò â ñåáå ñëîâà «áûòü
æèâûì». Èíà÷å ãîâîðÿ, òàêîé ó÷åíèê íå ìîæåò ïîíÿòü, ÷òî
èìåííî æèçíü èìååò ïåðâîñòåïåííóþ âàæíîñòü, à íå ñèëà èëè
ôîðìà. Êðîìå òîãî, îí òàêæå íå ïîíèìàåò, ÷òî ïðàâîñòîðîí-
íåå ó÷åíèå ÿâëÿåòñÿ íå áîëåå ÷åì èíñòðóìåíòîì äëÿ ïîñòèæå-
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íèÿ çàãàäêè áûòèÿ, êîòîðàÿ ðàñêðûâàåòñÿ ÷åðåç ëåâóþ ñòîðî-
íó. Òàê íàçûâàåìîå ëåâîñòîðîííåå ó÷åíèå íå èìååò íè÷åãî
îáùåãî ñ òåì, ÷òî ìîæåò áûòü îñìûñëåíî ðàöèîíàëüíûì
ðàçóìîì. Íå äëÿ óñïîêîåíèÿ ðàçóìà îíî ïðåäíàçíà÷åíî, à
ñêîðåå äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîìî÷ü ó÷åíèêó ðàçðóøèòü ñëîæèâ-
øóþñÿ ñèñòåìó óáåæäåíèé â îòíîøåíèè ñåáÿ è îêðóæàþùåãî
ìèðà, è îñâîáîäèòüñÿ òåì ñàìûì îò ñîáñòâåííîãî ïîíèìàíèÿ
çàìûñëà è ñìûñëà æèçíè, êîòîðîå çàêðåïîùàåò è îñëàáëÿåò
åãî. Ëåâîñòîðîííåå ó÷åíèå íå ïîääà¸òñÿ èíòåëëåêòóàëüíîìó
ïîíèìàíèþ, êàê è æèçíü, ÷àñòüþ êîòîðîé îíî ÿâëÿåòñÿ, íå
ïîääà¸òñÿ ðàöèîíàëüíûì òîëêîâàíèÿì.

ÆÈÇÍÜ – ÇÀÃÀÄÊÀ, È ÏÎÒÎÌÓ ÌÛ ÍÈÊÎÃÄÀ ÍÅ ÑÌÎÆÅÌ

ÂÛÐÀÇÈÒÜ Å¨ ÑËÎÂÀÌÈ. Â ËÓ×ØÅÌ ÑËÓ×ÀÅ, ÃÎÂÎÐß Î

ÆÈÇÍÈ, ÌÛ ÌÎÆÅÌ ÎÁÐÅÑÒÈ ÎÙÓÙÅÍÈÅ ÝÒÎÉ ÑÀÌÎÉ

ÍÅÏÎÑÒÈÆÈÌÎÉ ÈÇ ÇÀÃÀÄÎÊ.

Æèçíü íå ÿâëÿåòñÿ òåì, ÷åì å¸ ïðèâûêëè ñ÷èòàòü ëþäè.
Òî÷íî òàê æå è Ïóòü Âîèíà – ýòî âîâñå íå òî, âî ÷òî íà÷èíàåò
âåðèòü ó÷åíèê, ñëåäóÿ ñâîåìó âîñïðèÿòèþ ïðàâîñòîðîííåãî
ó÷åíèÿ. Òîëòåêè ãîâîðÿò, ÷òî æèçíü – ýòî ÷óâñòâîâàíèå, ïîä-
ðàçóìåâàÿ, ÷òî â ñàìîì ëó÷øåì ñëó÷àå ìû ìîæåì òîëüêî
ëèøü îáðåñòè îùóùåíèå ýòîé âíóøàþùåé òðåïåò çàãàäêè.
Âåäü êàê èíà÷å âîçìîæíî ïåðåæèòü íà ñîáñòâåííîì îïûòå
âûðàæåíèå íàìåðåíèÿ Íåâûðàçèìîãî? È ìîæåì ëè ìû ïîç-
âîëèòü ñåáå ñòðîèòü êàêèå-òî ïðåäïîëîæåíèÿ ïî ïîâîäó ñîê-
ðûòîãî çà ýòèì âûðàæåíèåì çàìûñëà? Âîò ïî÷åìó Âîèíû
Ñâîáîäû ãîâîðÿò î Ïóòè Âîèíà êàê î Ïóòè ñ Ñåðäöåì. Òàê íà-
çûâàþò åãî âîâñå íå ïîòîìó, ÷òî ýòîò ïóòü îòâå÷àåò ÷üèì-òî
îæèäàíèÿì ïî ïîâîäó òîãî, êàêîé äîëæíà áûòü æèçíü, è íå
ïîòîìó, ÷òî îí ïîçâîëÿåò äèêòîâàòü æèçíè ñâîè óñëîâèÿ, à
ïîòîìó, ÷òî æèçíü – ýòî ÷óâñòâîâàíèå, à ñî-÷óâñòâîâàíèå*
æèçíè è ÷óâñòâîâàíèå â æèçíè èñõîäèò èç ñåðäöà. 

Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî ïîíèìàòü, ÷òî íàì íè÷òî íå çàïðå-
ùàåò äåëàòü ïðåäïîëîæåíèÿ è äîïóùåíèÿ. Íî åñëè ìû äåëà-
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* Èãðà ñëîâ. Àâòîð èñïîëüçóåò îáîðîò «feel for life», êîòîðûé ìîæíî ïåðåâåñ-
òè òðîÿêî: «ñî÷óâñòâîâàòü æèçíè», «÷óâñòâîâàòü ðàäè æèçíè», «íàõîäèòü æèçíü
íà îùóïü».



åì èõ, òî íàì ñëåäóåò áûòü äîñòàòî÷íî ÷åñòíûìè õîòÿ áû ïå-
ðåä ñîáîé, ÷òîáû ïðèçíàâàòü: âñÿêèé ðàç, êîãäà ìû ïîëàãàåì,
÷òî äîñòèãëè ïîíèìàíèÿ ñåáÿ èëè ìèðà â öåëîì, ðîñò íàøåãî
çíàíèÿ ïðåêðàùàåòñÿ, ïîñêîëüêó ìû ïîïàäàåì â ëîâóøêó ñâî-
åãî îãðàíè÷åííîãî âîñïðèÿòèÿ. Ïîìíèòå âñåãäà, ÷òî ëþáîå
âîñïðèÿòèå íåèçáåæíî îãðàíè÷åíî ïîëîæåíèåì òî÷êè ñáîð-
êè, íî åñëè ýòî ïîëîæåíèå æ¸ñòêî îáóñëîâëåíî êàêîé-òî
îäíîé êàðòèíîé ìèðà, òî íàøå âîñïðèÿòèå ïî îïðåäåëåíèþ
ÿâëÿåòñÿ èçáèðàòåëüíûì. Ëèøü ñ îáðåòåíèåì ñïîñîáíîñòè
âõîäèòü â ëþáóþ íàñòðîéêó âîñïðèÿòèÿ ïî ñâîåìó âûáîðó è
ñâîáîäíî âûõîäèòü èç íå¸, ìû èçáàâèìñÿ îò îãðàíè÷åíèé
âîñïðèÿòèÿ â îäíîì êîíêðåòíîì ïîëîæåíèè. Ïðèíèìàÿ ýòè
îãðàíè÷åíèÿ èìåííî òàêèìè, êàêèìè îíè ÿâëÿþòñÿ â
äåéñòâèòåëüíîñòè, ìû íå áóäåì áîëüøå îùóùàòü ïîòðåá-
íîñòü äåðæàòüñÿ çà êàêóþ-ëèáî îïðåäåë¸ííóþ êàðòèíó ìèðà.
Íî äî òåõ ïîð, ïîêà ìû íå îáëàäàåì ýòîé ñâîáîäîé, ïîëîæå-
íèå òî÷êè ñáîðêè âîñïðèÿòèÿ ôèêñèðóåòñÿ íàøåé êàðòèíîé
ìèðà. Èç-çà òàêîé ôèêñàöèè âîñïðèÿòèå îêàçûâàåòñÿ íå òîëü-
êî îãðàíè÷åííûì è èçáèðàòåëüíûì, íî è ïî ïðè÷èíå ñâîåé
èçáèðàòåëüíîñòè èñêàæ¸ííûì. Òàêàÿ ôèêñèðîâàííàÿ êàðòè-
íà ìèðà ñîäåðæèò â ñåáå âñ¸, ÷òî, ïî íàøåìó ðàçóìåíèþ, ìû
çíàåì; âñ¸, â èñòèííîñòü ÷åãî ìû âåðèì; è âñ¸, ÷òî ìû ñ÷èòà-
åì ïðàâèëüíûì. Ýòî âåðíî äàæå â ñëó÷àå, åñëè ìû æèâ¸ì ïðà-
âîñòîðîííèì ó÷åíèåì è íàøå âîñïðèÿòèå ïîëíîñòüþ îñíîâà-
íî íà ïîëó÷åííîì òàêèì îáðàçîì îïûòå. Ñëåäîâàòåëüíî, íå-
çàâèñèìî îò òîãî, íàñêîëüêî áåçóïðå÷íû ìû ïî îòíîøåíèþ ê
ïðàâîé ñòîðîíå, äî òåõ ïîð, ïîêà ìû íå ñìîæåì ñ îäèíàêîâûì
óâàæåíèåì îõâàòûâàòü âñþ æèçíü, ÷òî îçíà÷àåò âåðèòü, íå âå-
ðÿ, è ïðèíèìàòü, íå ïðèíèìàÿ, íàøå âîñïðèÿòèå áóäåò îñòà-
âàòüñÿ ïî îïðåäåëåíèþ èçáèðàòåëüíûì è ïîòîìó îãðàíè÷åí-
íûì. Èòàê, êîãäà ìû ïîéìàíû â ëîâóøêó ñîáñòâåííîãî âîñï-
ðèÿòèÿ, ýòî ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî ìû çàïóòàëèñü âî Âñ¸ì òîíà-
ëÿ, âìåñòî òîãî, ÷òîáû ñâîáîäíî ïàðèòü â ñôåðå Íè÷òî íàãâà-
ëÿ. Âñåõ ñëåäñòâèé, êîòîðûå âûòåêàþò èç ýòîãî ôàêòà, íå ïå-
ðå÷èñëèòü, à ñëåäñòâèÿ ýòèõ ñëåäñòâèé åù¸ áîëåå îáøèðíû.
Íî ÿ âñ¸ æå ïîïûòàþñü ïåðåäàòü îùóùåíèå íàèáîëåå îñÿçàå-
ìûõ ïîñëåäñòâèé, èìåþùèõ ïåðâîñòåïåííóþ âàæíîñòü ñ òî÷-
êè çðåíèÿ òåêóùèõ ïîòðåáíîñòåé ÷åëîâå÷åñòâà.
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Âñ¸, ÷òî óæå ðàññìîòðåíî íàìè ê äàííîìó ìîìåíòó,
ïðåäñòàâëÿåòñÿ âåñüìà î÷åâèäíûì. Íî ïî÷åìó æå òàê òðóäíî
âûðàçèòü ñëîâàìè ïîäëèííûé ñìûñë Ïóòè ñ Ñåðäöåì? Ïî÷å-
ìó íåâîçìîæíî äàòü îïðåäåëåíèå ëåâîñòîðîííåìó ó÷åíèþ?
Êîðíè ýòèõ äâóõ âîïðîñîâ ëåæàò â êîíöåïöèè, êîòîðóþ ÷ðåç-
âû÷àéíî òðóäíî ïåðåäàòü, è íå ñòîëüêî ïîòîìó, ÷òî íàéòè
ïîäõîäÿùèå ôîðìóëèðîâêè äåéñòâèòåëüíî ñëîæíî, íî èìåí-
íî ïî ïðè÷èíå å¸ ÿâíîé î÷åâèäíîñòè – âåäü ïðàêòè÷åñêè íå-
âîçìîæíî çàñòàâèòü ëþäåé ðàñøèðèòü ñâî¸ ïîíèìàíèå çà
ïðåäåëû ëîãèêè ðàöèîíàëüíîãî ðàçóìà. Ïîýòîìó âñÿêèé ðàç,
êîãäà ýòà êîíöåïöèÿ ïðåäëàãàåòñÿ ÷üåìó-ëèáî âíèìàíèþ,
ñëåäóåò ìãíîâåííàÿ ðåàêöèÿ: «Íó, êîíå÷íî æå, ýòî ïðàâäà!
Çà÷åì ðàññêàçûâàòü ìíå òàêèå î÷åâèäíûå âåùè?» Ðåàãèðóÿ
ïîäîáíûì îáðàçîì, ÷åëîâåê ïîëíîñòüþ óïóñêàåò èç âèäó ñóòü
âîïðîñà è íåçàìåäëèòåëüíî ïîïàäàåò â ëîâóøêó ìíèìîãî ïî-
íèìàíèÿ. Ïîëàãàÿ, ÷òî îí ïîíèìàåò, ÷òî òàêîå æèçíü, îí ïðè-
íèìàåò å¸ êàê íå÷òî ñàìî ñîáîé ðàçóìåþùååñÿ. È ïîëàãàÿ, ÷òî
îí çíàåò ñåáÿ, òàê êàê ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ýòîé æèçíè, îí êàê
íå÷òî ñàìî ñîáîé ðàçóìåþùååñÿ ïðèíèìàåò è ñåáÿ. Îäíàêî,
ñ÷èòàÿ ñåáÿ ñàìî ñîáîé ðàçóìåþùèìñÿ ôàêòîì, ÷åëîâåê íå
îñîçíà¸ò ïîñëåäñòâèé ñâîåãî ïñåâäîïîíèìàíèÿ. Îí íå îñîç-
íà¸ò, ÷òî îòîæäåñòâëÿåò ñåáÿ ñ ôîðìîé èëè, åù¸ òî÷íåå, ñî
ñôîðìèðîâàííîé ñòîðîíîé æèçíè, à èìåííî – ñ æèçíüþ,
âûðàæåííîé íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå. Íî âûðàæåíèå æèçíè íå
ÿâëÿåòñÿ ñàìîé æèçíüþ. Ìî¸ òåëî, ìîè äåéñòâèÿ, ìîÿ êàðüå-
ðà, ìî¸ îáðàçîâàíèå, ìîÿ ðåëèãèÿ, ìîè âåðîâàíèÿ, ìîè ìûñ-
ëè, ìîè ÷óâñòâà, ìîè ýìîöèè, êîðî÷å ãîâîðÿ, ìî¸ Âñ¸ – ýòî
âñåãî ëèøü âûðàæåíèå òîãî Íè÷òî, êîòîðîå è åñòü ÿ, ïðåáû-
âàþùàÿ æèçíü. Òîëòåêè îïèñûâàþò ýòî ñëåäóþùèì îáðàçîì.
Âñ¸ – ýòî òîíàëü, ñôîðìèðîâàííàÿ ñòîðîíà æèçíè, à Íè÷òî –
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ýòî íàãâàëü, íåâûðàçèìûé äóõ. Êðîìå òîãî, òàê êàê òîíàëü
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âûðàæåíèå èëè ïðîÿâëåíèå íàãâàëÿ, îí
íå òîëüêî ÿâëÿåòñÿ æåíñêèì îòíîñèòåëüíî íàãâàëÿ, íî è äà¸ò
ðîæäåíèå çàìûñëó íàãâàëÿ â ðåçóëüòàòå îïëîäîòâîðåíèÿ
íàìåðåíèåì íàãâàëÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, òîíàëü ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé âûðàæåíèå ñòðàñòíîãî æåëàíèÿ íàãâàëÿ ïîçíàòü î ñåáå
ñàìîì Âñ¸, ÷òî åù¸ ÿâëÿåòñÿ íåïîçíàííûì.

Èç âûøåñêàçàííîãî ñëåäóåò, ÷òî, îòîæäåñòâëÿÿ ñåáÿ ñ
òîíàëåì, ìû òåðÿåì êîíòàêò ñî ñâîåé èñòèííîé ñóùíîñòüþ,
ïðåáûâàþùåé æèçíüþ, íàãâàëåì. À ðàç ó íàñ íåò êîíòàêòà ñî
ñâîåé èñòèííîé ñóùíîñòüþ, çíà÷èò, ìû óæå íå çíàåì ñåáÿ,
ïîòåðÿâøèñü è çàñòðÿâ â ëîâóøêå áåçãðàíè÷íîñòè Âñåãî,
òîíàëÿ. À ïîòåðÿâ ñåáÿ â ëîâóøêå íåïîçíàííîãî, ìû óòðà÷è-
âàåì è ñâîþ ñâîáîäó. Íî åù¸ áîëåå ãëóáîêîå ñëåäñòâèå çàêëþ-
÷àåòñÿ â òîì, ÷òî çàòåðÿâøèåñÿ â ñôåðå æåíñêîãî íåïîçíàí-
íîãî è îòîæäåñòâëÿþùèå ñåáÿ ñ íèì îñîáè ìóæñêîãî ïîëà íå
îñîçíàþò, ÷òî îçíà÷àåò áûòü ìóæ÷èíîé. Â ðåçóëüòàòå ìèð
ñåé÷àñ çàñåë¸í íå ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè, à îñîáÿìè ìóæñ-
êîãî è æåíñêîãî ïîëà, êîòîðûå, õîòÿ è îáëàäàþò ÿâíî âûðà-
æåííûìè ïîëîâûìè ïðèçíàêàìè, íå çíàþò íè çàìûñëà, íè
ñìûñëà, ïðèñóùåãî ñâîåìó ïîëó. Íàõîäÿñü â çàìåøàòåëüñòâå
èç-çà îòñóòñòâèÿ êîíòàêòà ñ íàãâàëåì è áóäó÷è ïîéìàííûìè â
ëîâóøêó òîíàëÿ, ëþäè äåëàþò òî, ÷òî òîëüêî è ìîãóò â ýòîé
ñèòóàöèè, – íà÷èíàþò îòîæäåñòâëÿòü ñåáÿ ñî Âñåì, ÷åì, êàê
îíè âåðÿò, îíè è ìèð ÿâëÿþòñÿ íà ñàìîì äåëå. Òîíêîñòåé è
ñêðûòûõ ñëåäñòâèé çäåñü ñòîëüêî, ÷òî ÷åëîâå÷åñêèé ðàçóì
óæå íå â ñèëàõ îõâàòèòü âñ¸ ýòî è ñòàíîâèòñÿ èçáèðàòåëüíûì
â ñâîèõ ïîïûòêàõ íàéòè õîòü êàêóþ-òî ÿñíîñòü ñðåäè íåîäî-
ëèìîé áåñêîíå÷íîñòè Âñåãî. Íî ÷åì áîëåå èçáèðàòåëüíûìè
ìû ñòàíîâèìñÿ, òåì ìåíüøå ñìûñëà íåñ¸ò â ñåáå Âñ¸. È òàê äî
òåõ ïîð, ïîêà â êîíöå êîíöîâ ìû íå ñâûêíåìñÿ ñ ñîñòîÿíèåì
çàìåøàòåëüñòâà èëè íå ïîêîðèìñÿ ïðåäðàññóäêàì è ïðåäó-
áåæäåíèÿì.

Ðåçóëüòàò – ìèð ÷åëîâå÷åñêèõ ñóùåñòâ, ìèð ñíîâèäåíèÿ,
êîòîðîå îáëàäàåò âñåìè õàðàêòåðèñòèêàìè íî÷íîãî êîøìàðà,
êîøìàðà, â êîòîðîì ëþäè íå â ñîñòîÿíèè óâèäåòü áåçóìèå
ñîáñòâåííîé ãëóïîñòè. Ñ îäíîé ñòîðîíû, îíè âåðÿò, ÷òî
ïîíèìàþò Âñ¸ â ñåáå è â ñâî¸ì ìèðå, à ñ äðóãîé – ÷óâñòâóþò
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ñâîþ ïîòåðÿííîñòü è áåñòîëêîâîñòü, èáî Íè÷òî, ïîõîæå, íå
âìåùàåòñÿ â èõ êàðòèíó ñôîðìèðîâàííîé ñòîðîíû æèçíè. È
ëþäè ìå÷óòñÿ èç ñòîðîíû â ñòîðîíó â ïîãîíå çà ñèëîé, êî-
òîðàÿ ÿêîáû îñâîáîäèò èõ îò îêîâ ñîáñòâåííîé ãëóïîñòè. Â
ýòîé áåçóìíîé ãîíêå îíè äåëàþò ïîïûòêó çà ïîïûòêîé íàéòè
ñïîñîá óáåæàòü îò ðåàëüíîñòè, â òî æå âðåìÿ âëà÷à áîëåå æàë-
êîå ñóùåñòâîâàíèå, ÷åì æèâîòíûå. Â ñâî¸ì íåèñòîâîì áåçó-
ìèè ëþäÿì íå äî òîãî, ÷òîáû îñòàíîâèòüñÿ õîòü íà ìãíîâå-
íèå è ñïðîñèòü ñåáÿ: «×òî ýòî çà ñèëà? È êóäà ÿ õî÷ó óáåæàòü?»

×òî ïðèâëåêàòåëüíîãî âèäÿò ëþäè â ó÷åíèè Òîëòåêîâ,
ñëó÷àéíî ïîâñòðå÷àâøèñü ñ íèì? Îòâåò ïðîñò. Îíè âèäÿò
ñèëó, à òî÷íåå ãîâîðÿ, îíè âèäÿò î÷àðîâàíèå ñèëû. Íî ÷òîáû
óëîâèòü, ÷òî ñêðûâàåòñÿ çà âñåì ýòèì, äàâàéòå ïîñìîòðèì íà
ñèëó ñ èíîãî, íåîáû÷íîãî, ðàêóðñà.

ÁÅÇ ÒÅÊÓ×ÅÑÒÈ ÂÎÑÏÐÈßÒÈß ÂÛ ÌÎÆÅÒÅ ÎÁÐÅÑÒÈ ËÈØÜ

ÒÎÒ ÌÈÇÅÐÍÛÉ ÎÁÚ¨Ì ËÈ×ÍÎÉ ÑÈËÛ, ÊÎÒÎÐÛÉ Æ¨ÑÒÊÎ

ÎÃÐÀÍÈ×ÅÍ ÐÀÌÊÀÌÈ ÂÀØÅÉ ÊÀÐÒÈÍÛ ÌÈÐÀ. ÍÎ ×ÒÎÁÛ

ÄÎÑÒÈ×Ü ÒÅÊÓ×ÅÑÒÈ ÂÎÑÏÐÈßÒÈß, ÂÛ ÄÎËÆÍÛ ÑÍÀ×À-

ËÀ ÇÀßÂÈÒÜ ÑÂÎÈ ÏÐÀÂÀ ÍÀ ÒÓ ÑÈËÓ, ÊÎÒÎÐÀß ÍÀÕÎÄÈÒ-

Ñß Â ÏÐÅÄÅËÀÕ ÂÀØÅÉ ÄÎÑßÃÀÅÌÎÑÒÈ. ÁÅÇ ÑÈËÛ ÂÛ ÍÅ Â

ÑÎÑÒÎßÍÈÈ ÎÕÎÒÈÒÜÑß ÇÀ ÑÈËÎÉ.

Ïðè÷èíà, ïî êîòîðîé ëþäè ïîñòîÿííî áåãóò êóäà-òî â
ïîèñêàõ ñèëû, çàêëþ÷àåòñÿ â èõ âåðå â òî, ÷òî ñèëà íàõîäèòñÿ
âíå èõ ñàìèõ. Îíè ïðîñòî íå ìîãóò ïîíÿòü, ÷òî ñèëà – ýòî
ïðîäóêò âîñïðèÿòèÿ. À âîñïðèÿòèå çàâèñèò îò ïîëîæåíèÿ
íàøåé òî÷êè ñáîðêè, è, ñëåäîâàòåëüíî, ìû íåñ¸ì åãî â ñåáå.
Òàê êóäà æå íàäî èäòè, ÷òîáû íàéòè âîñïðèÿòèå? È êòî âîîá-
ùå ìîæåò äàòü êîìó-ëèáî âîñïðèÿòèå? Íî â òî æå âðåìÿ äàæå
ïîäóìàòü ñòðàøíî, êàê ìíîãî â ýòîì ìèðå ëþäåé ïûòàþòñÿ
óâëå÷ü äîâåð÷èâûå äóøè äèêèìè çàÿâëåíèÿìè è ñàìûìè
íåâåðîÿòíûìè îáåùàíèÿìè. Õîòÿ ýòè îáåùàíèÿ ïðèíèìàþò
ðàçíîîáðàçíûå ôîðìû, âñå îíè îäíîãî è òîãî æå ðîäà: «Ïîñå-
òèòå ìîé ñåìèíàð, è âû ñòàíåòå ïðîñâåòë¸ííûì», «Êóïèòå
îäèí èç ìîèõ êðèñòàëëîâ è èñöåëèòå ñåáÿ», «ß ïðèâåäó â
ïîðÿäîê âàøè ÷àêðû, ÿ ïðîâåäó âàñ â èíûå ìèðû, ÿ äàì âàì
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êëþ÷è ê ðàäîñòè è óäîâëåòâîðåíèþ, ÿ îòêðîþ âàì ñåêðåòû
âåëèêîãî óñïåõà, ÿ îáó÷ó âàñ çàáûòûì ðèòóàëàì ìîãóùåñòâåí-
íûõ øàìàíîâ, ÿ íàó÷ó âàñ ñïðàâëÿòüñÿ ñ ñèëîé, ÿ ïîêàæó âàì
ïóòü, ÿ ñäåëàþ çà âàñ òî, ÿ ñäåëàþ çà âàñ ýòî!» Ðàññìàòðèâàÿ
ïîäîáíûå îáåùàíèÿ, êðàéíå âàæíî ïîíèìàòü, ÷òî âñå îíè
íåñóò â ñåáå ñêðûòûé ìîòèâ: «Òîëüêî âðó÷èòå ìíå ñâîþ ñèëó,
è ÿ äîñòàâëþ âàñ òóäà, êóäà íàäî, òàê êàê âû íå ñïîñîáíû
ñäåëàòü ýòî ñàìîñòîÿòåëüíî!» Ñòîëü âûñîêîìåðíîå ïðîÿâëå-
íèå ÿâíîãî ìàíèïóëèðîâàíèÿ óìó íåïîñòèæèìî, è âñ¸ æå
ïðèõîäèòñÿ ïðèçíàâàòü, ÷òî òàêîå ìàíèïóëèðîâàíèå âîçìîæ-
íî ëèøü áëàãîäàðÿ êðàéíåé ïîäâåðæåííîñòè ÷åëîâå÷åñòâà
ñîöèàëüíîé îáóñëîâëåííîñòè. Â èòîãå ëþäè î÷åíü ðåäêî îñòà-
íàâëèâàþòñÿ, ÷òîáû çàäàòü ñåáå âîïðîñ: «Ãäå ýòî òóäà? È ÷òî
âîîáùå ÿ èùó? Ãäå ÿ ýòî íàéäó? Ìîæåò ëè êòî-òî äàòü ìíå
ýòî?»

Íåò. Åäèíñòâåííàÿ ðåàëüíî ñóùåñòâóþùàÿ ñèëà ÿâëÿåòñÿ
ïðîäóêòîì âîñïðèÿòèÿ, à âîñïðèíèìàòü ìîæåò òîëüêî ñàì
÷åëîâåê – ýòî êàñàåòñÿ è òåáÿ, ÷èòàòåëü. Çíà÷èò, òîëüêî òû â
ñîñòîÿíèè èçìåíÿòü ñâî¸ âîñïðèÿòèå, è òîëüêî òû ñïîñîáåí
ðàñøèðÿòü åãî èëè ñóæàòü, î÷èùàòü èëè èñêàæàòü. Èíà÷å ãî-
âîðÿ, âñÿ ñèëà, êîòîðàÿ íóæíà äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ â òâîåé
æèçíè âñåãî, ÷åãî òû òîëüêî ïîæåëàåøü, íàõîäèòñÿ â òâîèõ
ðóêàõ. Åäèíñòâåííîå, ÷òî íåîáõîäèìî ñäåëàòü – òàê ýòî
çàÿâèòü ñâîè ïðàâà íà ñâîþ æå ñèëó. Åñëè îäíàæäû òû
ïðèìåøü âî âëàäåíèå òî, ÷åì íà ñàìîì äåëå óæå îáëàäàåøü,
òî äàëüøå ñèëà áóäåò ãåíåðèðîâàòüñÿ âñ¸ â áîëüøèõ êîëè÷å-
ñòâàõ ñàìà ïî ñåáå. 

Ãîâîðÿ ÿçûêîì Òîëòåêîâ, äëÿ òîãî, ÷òîáû íà÷àòü îáðåòàòü
ñèëó, íàäî îáëàäàòü ñèëîé. Íå èìååò çíà÷åíèÿ, íàñêîëüêî
ìàëà íàøà ñèëà, – ýòî âñ¸, ÷òî ìû èìååì äëÿ íà÷àëà îõîòû. È
ïî ïðàâäå ãîâîðÿ, ó êàæäîãî ÷åëîâåêà âñåãäà áîëåå ÷åì
äîñòàòî÷íî ñèëû, ÷òîáû íà÷àòü îõîòèòüñÿ çà ñèëîé. Ïðîáëå-
ìà ëèøü â óïðÿìîé âåðå ëþäåé â òî, ÷òî ó íèõ íåò ñèëû, ÷òî
îíè íåäîñòîéíû å¸, à çíà÷èò, íè÷åãî èç ñåáÿ íå ïðåäñòàâëÿþò.
Ñ ïîäîáíûì ïîäõîäîì èì íèêîãäà íå çàÿâèòü ñâîè ïðàâà íà
ñèëó è íå ïðèíÿòü âî âëàäåíèå ñèëó, êîòîðîé îíè óæå îáëàäà-
þò. Ïîýòîìó ëþäè ìå÷óòñÿ, áåãàþò òóäà-ñþäà, áðîñàÿñü îò
îäíîãî ê äðóãîìó, â âå÷íîé íàäåæäå, ÷òî êòî-íèáóäü, ãäå-
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íèáóäü, êîãäà-íèáóäü äàñò èì òî, ÷òî îíè èùóò. Â îòëè÷èå îò
íèõ, âîèí çíàåò, ÷òî åìó íåêóäà áåæàòü – ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî
ñèëà, êîòîðóþ îí èùåò, çàêëþ÷åíà â åãî âîñïðèÿòèè ñåáÿ è
îêðóæàþùåãî ìèðà. Âîèí òàêæå çíàåò, ÷òî åñëè îí ñîáèðàåòñÿ
ïðåóñïåòü â ñâî¸ì ïîèñêå, ïðåæäå âñåãî åìó ñëåäóåò ïðèíÿòü
âî âëàäåíèå òî, ÷òî îí óæå èìååò.

Èòàê, ÷òî æå ó âàñ åñòü, ÷òî ïðèãîäèëîñü áû â ïîèñêå
ñèëû? Äåíüãè ïîçâîëÿþò ïîñåùàòü ñåìèíàðû è ïîêóïàòü
êíèãè, íî íå ñèëó. Äåíüãè äàþò ñèëó ôèíàíñîâóþ, ýêîíîìè-
÷åñêóþ è äàæå ïîëèòè÷åñêóþ, íî íå ñèëó âîñïðèÿòèÿ. Âàøå
îáðàçîâàíèå ïîçâîëÿåò âàì ÷èòàòü î ñèëå, ïîçâîëÿåò çàðàáà-
òûâàòü áîëüøå äåíåã, áëàãîäàðÿ êîòîðûì âû ìîæåòå ïîêó-
ïàòü äîìà è ìàøèíû, åäó è îäåæäó, áîëüøå êíèã è ïîñåùàòü
íîâûå ñåìèíàðû – âîò è âñ¸, ÷åìó ðàâíÿåòñÿ âàøå îáðàçîâà-
íèå. Òî÷íî òàê æå âàø æèçíåííûé ñòàòóñ – ýòî òîëüêî âàø
ñòàòóñ, íå áîëüøå è íå ìåíüøå. Êîíå÷íî æå, îí ìîæåò ñòàòü
âûøå èëè íèæå, íî ñòàòóñ íå ïðèíåñ¸ò âàì ñèëó, ê êîòîðîé âû
ñòðåìèòåñü. Òàê ÷òî æå åñòü ó âàñ, ÷òî ïîìîæåò âàì íàéòè
ïîäëèííóþ ñèëó?

ÏÎÄËÈÍÍÀß ÑÈËÀ – ÝÒÎ ÇÍÀÍÈÅ ÑÅÁß ÊÀÊ ×ÀÑÒÈ

ÅÄÈÍÎÉ ÆÈÇÍÈ. ÍÅÒ ÑÈËÛ ÌÎÃÓÙÅÑÒÂÅÍÍÅÉ, ×ÅÌ

ÇÍÀÍÈÅ ÏÐÅÁÛÂÀÞÙÅÉ ÆÈÇÍÈ – ÍÀÃÂÀËß.

Åäèíñòâåííîé èñòèííîé öåííîñòüþ, êîòîðîé îáëàäàåò
êàæäûé èç íàñ, ÿâëÿåòñÿ âîñïðèÿòèå ñåáÿ è ìèðà. Âîñïðèÿòèå
– âîò åäèíñòâåííàÿ ñèëà, êîòîðàÿ åñòü ó íàñ. È ýòî åäèíñòâåí-
íàÿ ñèëà, êîòîðàÿ íàì íåîáõîäèìà. Ïîýòîìó, íåçàâèñèìî îò
òîãî, íðàâèòñÿ âàì ñîáñòâåííîå âîñïðèÿòèå èëè íåò, èìååò ëè
îíî, ïî âàøåìó ìíåíèþ, öåííîñòü èëè íåò, ïðèìèòå åãî,
âëàäåéòå èì – èáî ýòî âñ¸, ÷òî ó âàñ åñòü ñåé÷àñ. Ñ÷èòàåòå ëè
âû ñåáÿ õîðîøèì ÷åëîâåêîì èëè ïëîõèì, óìíûì èëè ãëóïûì,
áëàãîðîäíîé äóøîé èëè çëîáíûì ìîíñòðîì, ïðèìèòå âî
âëàäåíèå ýòî âîñïðèÿòèå, èáî, êðîìå ýòîãî ìèçåðíîãî îáú¸ìà
ñèëû, ó âàñ íåò íè÷åãî, ñ ÷åì ìîæíî îòïðàâèòüñÿ íà ïîèñêè
ñèëû.

Îäíàêî ÷òîáû íà ñàìîì äåëå ïðèíÿòü âî âëàäåíèå ñâî¸
âîñïðèÿòèå, íóæíî áûòü áåçæàëîñòíî ÷åñòíûì ñ ñîáîé, òàê
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êàê íåò íèêàêîé ïîëüçû â òîì, ÷òîáû çàÿâëÿòü ñâîè ïðàâà íà
òî, ÷åãî ìû íå èìååì. ß ïîïðîñèë áû âàñ ñäåëàòü ìèíóòíóþ
ïàóçó, ÷òîáû óÿñíèòü ñìûñë ìîèõ ñëîâ. Ñäåëàâ ýòî, âû äîñòà-
òî÷íî áûñòðî îñîçíàåòå, ÷òî áåñïîëåçíî ïûòàòüñÿ ïðèòâî-
ðÿòüñÿ êåì-òî, êåì âû íå ÿâëÿåòåñü íà ñàìîì äåëå. Åñëè âû
ñïîñîáíû áûòü áåçæàëîñòíî ÷åñòíûì ñ ñîáîé, òî áëàãîäàðÿ
ýòîé ÷åñòíîñòè âû îáðåò¸òå ÿñíîñòü óìà è óâèäèòå ñåáÿ òàêèì,
êàêèì ÿâëÿåòåñü â äåéñòâèòåëüíîñòè â äàííûé ìîìåíò âðåìå-
íè. Çàòåì âû òàêæå îñîçíàåòå, ÷òî èìåííî âû – òàêîé, êàêîé
åñòü, – îòïðàâëÿåòåñü íà ïîèñêè ñèëû ïðÿìî ñåé÷àñ. Íå ñóùå-
ñòâóåò äðóãîãî âàñ. È ó âàñ íåò íè÷åãî, êðîìå ñâîåãî âîñïðèÿ-
òèÿ â äàííûé ìîìåíò âðåìåíè. Ïîýòîìó ïðèìèòå âî âëàäåíèå
ñåáÿ è ñâî¸ âîñïðèÿòèå, èáî íè÷åãî äðóãîãî ïîïðîñòó íå
ñóùåñòâóåò.

Èç âñåãî âûøåñêàçàííîãî äîëæíî áûòü ÿñíî, ÷òî åäèí-
ñòâåííîé ïðè÷èíîé áåññèëèÿ ëþäåé ÿâëÿåòñÿ èõ íåïðèÿçíü ê
ñîáñòâåííîìó âîñïðèÿòèþ ñåáÿ è, ñîîòâåòñòâåííî, îêðóæàþ-
ùåãî ìèðà. È òàê êàê èì íå íðàâèòñÿ ýòî âîñïðèÿòèå, îíè íå
õîòÿò ïðèíèìàòü ñåáÿ òàêèìè, êàêèìè ÿâëÿþòñÿ íà ñàìîì
äåëå, èçî âñåõ ñèë ïûòàÿñü êàçàòüñÿ ÷åì-òî, ÷òî, ïî èõ
ìíåíèþ, èì ïîíðàâèòñÿ áîëüøå. Ïîäîáíîå ïðèòâîðñòâî –
ëèøü îäíà èç ìíîãèõ ôîðì áåãñòâà îò ðåàëüíîñòè, òîé ðåàëü-
íîñòè, êîòîðóþ îíè íå æåëàþò âèäåòü è êîòîðîé íå æåëàþò
âëàäåòü. Îäíàêî â ñâî¸ì áåãñòâå îò ðåàëüíîñòè ìû îïðîìåò-
÷èâî óñòðåìëÿåìñÿ â èëëþçîðíûé ìèð ïðèòâîðñòâà, ôàíòà-
çèé è ëæè. Êàêóþ ñèëó òàì ìîæíî íàéòè? Åäèíñòâåííîå, ÷òî
ìîæíî íàéòè â âîîáðàæàåìîì ìèðå, – òàê ýòî âîîáðàæàåìóþ
ñèëó, êîòîðàÿ íå èìååò íè÷åãî îáùåãî ñ ðåàëüíîñòüþ. Èìåí-
íî àáñóðäíóþ âåðó â èëëþçîðíûé ìèð ïñåâäîñèëû Òîëòåêè è
íàçûâàþò áåçóìèåì ñíà.

Åäèíñòâåííàÿ íàñòîÿùàÿ ñèëà – ýòî âàøå âîñïðèÿòèå ñåáÿ
è îêðóæàþùåãî ìèðà. Íî äàæå åñëè âû íå íðàâèòåñü ñåáå èëè
âàì íå íðàâèòñÿ îêðóæàþùèé ìèð, íåò íèêàêîãî ñìûñëà â
òîì, ÷òîáû ïûòàòüñÿ óáåæàòü â âîîáðàæàåìûé ìèð.
Íàïðîòèâ, åñëè âû æåëàåòå îáëàäàòü ñèëîé, ÷òîáû èçìåíèòü
ñåáÿ è ñâîé ìèð, âû äîëæíû íà÷àòü ñ òîãî, ÷åì îáëàäàåòå
ñåé÷àñ, è ó÷èòüñÿ èçìåíÿòü èìåþùååñÿ âîñïðèÿòèå ñåáÿ è
îêðóæàþùåãî ìèðà. Òàêîâ èñòèííûé çàìûñåë ñèëû –
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èçìåíÿòü âîñïðèÿòèå. È ñêðûòûå ïîñëåäñòâèÿ, êîòîðûå íåñ¸ò
â ñåáå âûïîëíåíèå ýòîãî çàìûñëà, îãðîìíû.

Ñ èçìåíåíèåì âîñïðèÿòèÿ íåìèíóåìî èçìåíÿåòñÿ âàøå
âîñïðèÿòèå ñåáÿ, à êîãäà èçìåíÿåòñÿ âàøå âîñïðèÿòèå ñåáÿ,
ìåíÿåòåñü è âû ñàìè – ïîéìèòå ýòî, è òîãäà âû ïîëíîñòüþ
îñîçíàåòå ñêàçàííîå. Èçìåíÿÿ æå ñåáÿ, âû èçìåíÿåòå è îêðó-
æàþùèé âàñ ìèð. Ýòî òàêæå îçíà÷àåò, ÷òî åñëè âû íå èçìåíè-
òå ñâî¸ âîñïðèÿòèå, âû íèêîãäà íå îáðåò¸òå ñèëó, ÷òîáû èçìå-
íèòü ñåáÿ, à óæ òåì áîëåå – ÷òîáû èçìåíèòü ìèð âîêðóã âàñ.
Äðóãèìè ñëîâàìè, åñëè âû íå â ñîñòîÿíèè èçìåíèòü ñâî¸
âîñïðèÿòèå, âû óæå áåññèëüíû, è âî âñåõ îòíîøåíèÿõ ÿâëÿå-
òåñü æåðòâîé è ðàáîì ñâîåãî ñîáñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ. Âîèñ-
òèíó íèêòî íå ìîæåò ëèøèòü íàñ ñèëû, êðîìå íàñ ñàìèõ!

Äëÿ îáðåòåíèÿ ñèëû èçìåíÿòü ñâî¸ âîñïðèÿòèå, âû äîëæ-
íû ïîëíîñòüþ ïðèíÿòü òî, êåì è ÷åì âû ÿâëÿåòåñü â äàííûé
êîíêðåòíûé ìîìåíò, èáî ñèëà âñåãäà – â ìãíîâåíèè. Åäèí-
ñòâåííûé ñïîñîá ñäåëàòü ýòî – îáðåñòè òàêîé óðîâåíü ÷åñò-
íîñòè, êîòîðûé ìîæåò âîçíèêíóòü, òîëüêî êîãäà âû áåçîãîâî-
ðî÷íî ãîòîâû áûòü âñåîõâàòíûì. Áåç âñåîõâàòíîñòè âû íå
áóäåòå ÷åñòíû ñ ñîáîé, à âìåñòî ýòîãî áóäåòå ñòðåìèòüñÿ ê ñà-
ìîîáìàíó, ïûòàÿñü ïðèñâîèòü ñåáå òå êà÷åñòâà, êîòîðûõ ó âàñ
íåò, è ïðèòâîðÿÿñü òåì, êåì âû íå ÿâëÿåòåñü. Íî áûòü âñåîõ-
âàòíûì – çíà÷èò ïðèçíàâàòü â ñåáå âñ¸: õîðîøåå, ïëîõîå,
îìåðçèòåëüíîå. Èáî åñëè âû íå îõâàòèòå âñ¸, âû áóäåòå îòäå-
ëåíû, è â ýòîé îòäåë¸ííîñòè îòáðîñèòå ñåáÿ òàêîãî, êàêèì
ÿâëÿåòåñü â äåéñòâèòåëüíîñòè â ýòîò ìîìåíò. Èíà÷å ãîâîðÿ, â
ñâîåé îòäåë¸ííîñòè âû áóäåòå îòáðàñûâàòü ñâîþ èñòèííóþ
ñèëó, ïûòàÿñü çàÿâèòü ïðàâà íà ôàëüøèâóþ ñèëó, êîòîðîé
ïðîñòî íå ñóùåñòâóåò.

ËÞÄÈ, ÏÎÄÄÅÐÆÈÂÀÞÙÈÅ ÎÒÄÅË¨ÍÍÎÑÒÜ, ÂËÀ×ÀÒ

ÑÓÙÅÑÒÂÎÂÀÍÈÅ, ÎÑÍÎÂÀÍÍÎÅ ÍÀ ÒÎÒÀËÜÍÎÌ ÏÐÅÍÅÁ-

ÐÅÆÅÍÈÈ, ÊÎÒÎÐÎÅ ÍÅ ÏÎÇÂÎËßÅÒ ÈÌ ÇÀßÂÈÒÜ ÏÐÀÂÀ ÍÀ

ÑÂÎÞ ÆÅ ÑÈËÓ.
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Åñëè èñõîäèòü èç íàøåé íûíåøíåé ïîçèöèè, äåéñòâè-
òåëüíî ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî îõîòà çà ñèëîé – âîò ñóòü âñåãî.
Òåì íå ìåíåå, êàê ÿ óæå íåîäíîêðàòíî ïîä÷¸ðêèâàë, ýòî òîëü-
êî ïîâåðõíîñòíîå çíà÷åíèå, îòíîñÿùååñÿ êî Âñåìó, òî åñòü ê
ñôîðìèðîâàííîé ñòîðîíå æèçíè. Íî çà ïîâåðõíîñòüþ ñêðû-
âàåòñÿ èñòèííûé çàìûñåë è ñìûñë ñîáñòâåííî æèçíè. Ýòà
èäåÿ íàøëà ÿðêîå îòðàæåíèå â äðåâíåì ïðàçäíèêå Òîëòåêîâ,
èçâåñòíîì êàê Ôåñòèâàëü Ëóííîé Îõîòû. Åãî ó÷àñòíèêàì
ñíà÷àëà äåìîíñòðèðóþò, ÷òî ó÷èòüñÿ îõîòå çà ñèëîé ñëåäóåò
ïîñðåäñòâîì èçìåíåíèÿ âîñïðèÿòèÿ ñåáÿ è îêðóæàþùåãî
ìèðà. Çàòåì èì ïîêàçûâàþò, ÷òî äëÿ ýòîãî ìû â ïåðâóþ
î÷åðåäü äîëæíû ïðèíÿòü ñåáÿ òàêèìè, êàêèìè ÿâëÿåìñÿ íà
ñàìîì äåëå. À åäèíñòâåííûé ñïîñîá ñäåëàòü ýòî – ñòàòü
ïîëíîñòüþ âñåîõâàòíûìè, âûñëåæèâàÿ ñâî¸ âîñïðèÿòèå è
íàïðàâëÿÿ ñåáÿ ê îòêðûòîñòè ñåðäöà.

×òîáû óëîâèòü ñìûñë èçëîæåííîãî âûøå, âàæíî
ïîìíèòü, ÷òî ðàçóì ïî ñâîåé ïðèðîäå ÿâëÿåòñÿ îòäåëÿþùèì:
èç-çà ñâîåé ñïîñîáíîñòè ðàçëè÷àòü, îí âñåãäà ïðîòèâî-
ïîñòàâëÿåò, íåèçìåííî âûñòóïàÿ â ðîëè ñóäüè ïî îòíîøåíèþ
ê íàì ñàìèì è ê îêðóæàþùèì. Â ðåçóëüòàòå îäíî ïðåäóáåæ-
äåíèå âûñòðàèâàåòñÿ çà äðóãèì è òàê äî òåõ ïîð, ïîêà, â êîíöå
êîíöîâ, ìû íå ñòàíîâèìñÿ ôðàãìåíòèðîâàííûìè ñóùåñòâà-
ìè, æèâóùèìè âî ôðàãìåíòèðîâàííîì ìèðå, íàïîëíåííîì
ëèøü ïðåäâçÿòîñòüþ, ñòåðèëüíîñòüþ è õîëîäîì îñóæäåíèÿ.
Ñåðäöå æå â âûñøåé ñòåïåíè âñåîõâàòíî, è â ýòîé âñåîõâàò-
íîñòè ëèøåíî ïðåäâçÿòîñòè è ïðåäóáåæä¸ííîñòè. Ñåðäöå
èñïîëüçóåò ñïîñîáíîñòü ðàçóìà ðàçëè÷àòü, ÷òîáû ïîêàçûâàòü
ðàçëè÷èÿ ìåæäó òåì, ÷òî ïîääåðæèâàåò æèçíü, è òåì, ÷òî å¸
ðàçðóøàåò – íå ïðîòèâî-ïîñòàâëÿÿ îäíî äðóãîìó. Âåäü åñëè
âçãëÿíóòü áåñïðèñòðàñòíî, äàæå ðàçðóøàþùåå æèçíü íà÷àëî
íå ìîæåò áûòü îñóæäàåìî, èáî êàê ìû ìîæåì îñóæäàòü
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êàêóþ-ëèáî ÷àñòü æèçíè? Âñ¸ åñòü æèçíü, è, ñëåäîâàòåëüíî,
âñ¸ íåîáõîäèìî. Åñëè íå÷òî ÿâëÿåòñÿ æèçíåðàçðóøàþùèì,
ýòî âîâñå íå çíà÷èò, ÷òî îíî áåñïîëåçíî. Ñàì ôàêò ðàçðóøè-
òåëüíîñòè äåéñòâèÿ ïîäðàçóìåâàåò åãî àêòèâíîñòü, è â ýòîì
çàêëþ÷åíà åãî öåííîñòü. Åäèíñòâåííîå, ÷òî íóæíî ñäåëàòü –
èçìåíèòü íàïðàâëåííîñòü òàêîãî äåéñòâèÿ îò ðàçðóøåíèÿ ê
îáîãàùåíèþ æèçíè. 

Ïðîÿñíèòü ýòî ëó÷øå íà ïðèìåðå. Çà÷åì âûáðàñûâàòü
ãíèëûå îâîùè, åñëè èõ ìîæíî ïðåâðàòèòü â æèçíåîáîãàùàþ-
ùèé êîìïîñò? Ïî ïðàâäå ãîâîðÿ, åñëè ìû è âûáðîñèì îâîùè,
îíè âñ¸ ðàâíî ïðåâðàòÿòñÿ â ïåðåãíîé. È êòî-òî äðóãîé èçâëå-
÷¸ò ïîëüçó èç óäîáðåíèÿ, êîòîðîå ïðåäíàçíà÷àëîñü íàì. Òî÷-
íî òàê æå îáñòîÿò äåëà è ñ âàìè è âàøèì âîñïðèÿòèåì ñåáÿ. Â
âàñ íåò íè÷åãî, ÷òî ìîæíî áûëî áû îòáðîñèòü. Â âàñ íåò íè÷å-
ãî, ÷òî äåéñòâèòåëüíî íóæíî áûëî áû îòáðîñèòü. Âñ¸ åñòü
ñèëà, è ýòà ñèëà – âû! Äàæå òî ïëîõîå, ÷òî åñòü â âàñ, ÿâëÿåòñÿ
÷àñòüþ âàøåé ñèëû, è, åñëè âû æåëàåòå ïðåâðàòèòü ãíèëü â
óäîáðåíèå, îòäåëÿòü ÷òî-ëèáî íåïîçâîëèòåëüíî. Âìåñòî ýòîãî
âû äîëæíû áûòü ïîëíîñòüþ âñåîõâàòíûìè â ñâîèõ äåéñòâè-
ÿõ, ÷óâñòâàõ è ìûñëÿõ. Äðóãèìè ñëîâàìè, âû äîëæíû ó÷èòüñÿ
îáðåòàòü ïîäëèííóþ îòêðûòîñòü ñåðäöà, êîòîðàÿ ïîçâîëèò
âàì ëþáèòü ñåáÿ òàêèìè, êàêèìè âû ÿâëÿåòåñü íà ñàìîì äåëå.

Õîòÿ ýòà êîíöåïöèÿ äîñòàòî÷íî ïðîñòà, èñïîëüçîâàòü å¸
íà ïðàêòèêå íå òàê-òî è ëåãêî. Ïðîáëåìà â òîì, ÷òî íèêòî èç
íàñ íå ÿâëÿåòñÿ àíãåëîì. Â ðåçóëüòàòå, êîãäà êòî-òî ñòàíîâèò-
ñÿ áåçæàëîñòíî ÷åñòíûì ïî îòíîøåíèþ ê ñåáå, îí ñîâåðøàåò
âåñüìà õàðàêòåðíóþ äëÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà îøèáêó –
ïîïàäàåò â ëîâóøêó ÷óâñòâà ïîëíåéøåãî óíè÷èæåíèÿ è æåëà-
íèÿ âîçíåíàâèäåòü ñåáÿ. Ïîýòîìó àáñîëþòíàÿ ÷åñòíîñòü ñ ñà-
ìèì ñîáîé – îòíþäü íå ë¸ãêàÿ çàäà÷à, è, ÷òîáû ñïðàâèòüñÿ ñ
ýòèì òðóäíåéøèì âûçîâîì, êðàéíå âàæíî îòêðûòüñÿ îêðó-
æàþùåìó ìèðó. Îòêðûâøèñü, ìû äîñòàòî÷íî áûñòðî íà÷í¸ì
âèäåòü, êàê âñ¸ â ýòîì ìèðå îòðàæàåò ÷òî-òî â íàñ ñàìèõ. Ïî-
ýòîìó åñëè ìû âèäèì äîáðîå â äðóãîì ÷åëîâåêå, ýòî çíà÷èò,
÷òî â íàñ ñàìèõ òîæå åñòü ÷òî-òî äîáðîå, âåäü â ïðîòèâíîì
ñëó÷àå, ìû íå çíàëè áû, ÷òî òàêîå äîáðîòà, è íå ñìîãëè áû óç-
íàòü å¸ â äðóãîì ÷åëîâåêå. Àíàëîãè÷íûì îáðàçîì, åñëè ìû
âèäèì ÷òî-òî ïëîõîå â äðóãîì ÷åëîâåêå, ýòî çíà÷èò, ÷òî â íàñ
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òîæå åñòü ÷òî-òî ïëîõîå. Åñëè ìû âèäèì êðàñîòó öâåòêà, íàì
òîæå ïðèñóùà êðàñîòà. Åñëè ìû âèäèì, êàê ÷åëîâåê óðîäóåò
ïðèðîäó, çàãðÿçíÿÿ å¸, ìû òîæå ãäå-òî â ãëóáèíå ñâîåãî áûòèÿ
çàãðÿçíÿåì ñåáÿ. È íå èìååò áîëüøîãî çíà÷åíèÿ, ê ïðîøëîìó,
íàñòîÿùåìó èëè áóäóùåìó îòíîñèòñÿ òàêîå çåðêàëî, èáî åñëè
ÿ óáèë êîãî-òî íà ïðîøëîé íåäåëå, â ïðîøëîì ãîäó èëè æå â
ïðîøëîé æèçíè, ìîæåò ëè âðåìÿ õîòü íà éîòó èçìåíèòü òîò
ôàêò, ÷òî ÿ óáèéöà? È äàæå åñëè ÿ íèêîãî íå óáèâàë, ãäå
ãàðàíòèÿ, ÷òî ÿ íå ñäåëàþ ýòîãî â áóäóùåì? Â òàêîì ñëó÷àå,
÷åì ÿ ëó÷øå èëè õóæå äðóãèõ? Â ÷¸ì ðàçíèöà ìåæäó íèùèì è
êîðîëåì? È â ÷¸ì âîîáùå ðàçíèöà ìåæäó íàìè?

Äåëî çäåñü â òîì, ÷òî åäèíñòâåííîå ðàçëè÷èå, êîòîðîå
äåéñòâèòåëüíî ñóùåñòâóåò ìåæäó íàìè, ìåæäó íèùèì è
êîðîëåì, ìåæäó äîáðûì ÷åëîâåêîì è çëûì, çàêëþ÷àåòñÿ â
âîñïðèÿòèè ñåáÿ è îêðóæàþùåãî ìèðà. Èìåííî â íàøåì
âîñïðèÿòèè çàêëþ÷åíà ñïîñîáíîñòü áûòü îòäåë¸ííûì èëè
âñåîõâàòíûì, ñïîñîáíîñòü ïðîæèòü ïëîõóþ, ñëàáóþ è ëèø¸í-
íóþ ñèëû æèçíü èëè æå æèçíü õîðîøóþ, çäîðîâóþ è íàïîë-
íåííóþ ñèëîé. Èìåííî â íàøåì âîñïðèÿòèè çàêëþ÷åíà ñïî-
ñîáíîñòü ñóäèòü è îñóæäàòü èëè æå ëþáèòü è áûòü ëþáèìûì. 

Íî èìååò ëè âñ¸ ýòî îòíîøåíèå ê ñèëå? Ôîðìàëüíî
ãîâîðÿ, äà! Ñèëà – ýòî ïðîäóêò âîñïðèÿòèÿ, è åñëè ìû ñòðå-
ìèìñÿ ïðîæèòü äåéñòâèòåëüíî âñåîõâàòíóþ æèçíü è ìîæåì
ïðèíÿòü – è ïðèíèìàåì – ñåáÿ òàêèìè, êàêèìè ìû ÿâëÿåìñÿ,
èçìåíèòü âîñïðèÿòèå è, ñîîòâåòñòâåííî, íà÷àòü îáðåòàòü
ñèëó ñòàíîâèòñÿ ñðàâíèòåëüíî ëåãêî. Êîëè÷åñòâî æå îáðåòàå-
ìîé ÷åëîâåêîì ñèëû çàâèñèò îò ñòåïåíè åãî âñåîõâàòíîñòè.
Äðóãèìè ñëîâàìè, ÷åì áîëåå ÷åëîâåê âñåîõâàòåí, òåì áîëüøå
ñèëû îí îáðåòàåò. Òàê óñòðîåí Ïóòü Ñâîáîäû. Íî åñòü è
äðóãîé ïóòü, íàçûâàåìûé Ïóò¸ì Âûñîêîãî Ïðèêëþ÷åíèÿ. Íà
ýòîì ïóòè âîçìîæíî îáðåñòè ñèëó ïîñðåäñòâîì îáîñîáëåíèÿ,
ïîñðåäñòâîì îòäåë¸ííîñòè. È õîòÿ òàêàÿ ñèëà âûãëÿäèò
÷àðóþùå, âàæíî çíàòü, ÷òî îíà ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî îãðàíè÷åí-
íîé, íî è ðàçðóøèòåëüíîé äëÿ ïðàêòèêóþùåãî. 

Äàæå åñëè îñòàâèòü â ñòîðîíå äåòàëè, êàñàþùèåñÿ ñèëû è
ïðîöåññà å¸ îáðåòåíèÿ, ïîëåçíî çàäàòü ñåáå âîïðîñ: «×åãî ÿ
ñàì õî÷ó?» Åñëè ëèøü ñèëû, òî äëÿ ÷åãî? Âîèíû Ñâîáîäû
ïðèäàþò ñèëå ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå, íî îäíîâðåìåííî
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ðàññìàòðèâàþò å¸ è êàê âðàãà. Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî â ïîãîíå
çà ñèëîé ðàäè ñèëû íåò ñåðäöà, ýòî ïóòü, êîòîðûé íå ïðèíî-
ñèò íè ðàäîñòè, íè òåïëîòû. Âîçìîæíîñòü ïîðàçèòü ïðîòèâ-
íèêà óäàðîì ìîëíèè äëÿ êîãî-òî ìîæåò âûãëÿäåòü êàê çàáàâà.
Íî ñîêðóøèâ íåñêîëüêî ÷åëîâåê, ÷åëîâåê îáíàðóæèò, ÷òî òà-
êàÿ ñèëà óòðàòèëà ïðèâëåêàòåëüíîñòü äëÿ íåãî – åñëè, êîíå÷-
íî, îí íå èñïûòûâàåò æàæäû êðîâè è ðàçðóøåíèé. Ïîòîìó
Âîèíû Ñâîáîäû ñìîòðÿò íà ñèëó èíà÷å, è, ñëåäîâàòåëüíî,
îáðàùàþòñÿ ñ íåþ ïî-èíîìó. Ê ïðèìåðó, ëþáîé Âîèí Ñâîáî-
äû, â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè, ìîæåò ðàçðóøèòü ÷åëîâåêà ñ
ïîìîùüþ îäíîãî òîëüêî íàìåðåíèÿ. Âîîáùå, ëþäè ñëàáî
îòäàþò ñåáå îò÷¸ò, êàê ìíîãî ðàçðóøåíèé â æèçíè ïðîèñõî-
äèò èç-çà èíäóëüãèðîâàíèÿ ðîäà ÷åëîâå÷åñêîãî â íå÷èñòûõ
ïîìûñëàõ. Óðîâåíü çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû â íàøè
äíè âî ñòî êðàò ìåíüøå óðîâíÿ ìåíòàëüíîãî çàãðÿçíåíèÿ,
êîòîðîå ëþäè åæåäíåâíî ïðîèçâîäÿò â ïàóòèíå æèçíè. Íåèñ-
÷èñëèìû âàðèàíòû ìàñøòàáíîãî ðàçðóøèòåëüíîãî âîçäåé-
ñòâèÿ, êîòîðîå îêàçûâàåò ìåíòàëüíîå çàãðÿçíåíèå íà âñå
ôîðìû æèçíè â ìèðå. È åñëè ëþäè â ñîñòîÿíèè âûçûâàòü
òàêèå ðàçðóøåíèÿ, äàæå íå ïîäîçðåâàÿ îá ýòîì, íåòðóäíî
äîãàäàòüñÿ, ÷òî, îâëàäåâ ñèëîé è ñîçíàòåëüíî äåéñòâóÿ ÷åðåç
ïàóòèíó æèçíè, ðàçðóøèòü ÷åëîâåêà ñ ïîìîùüþ îäíîé òîëü-
êî ìûñëè ñîâñåì íå ñëîæíî.

Ïðè÷èíà, ïî êîòîðîé ÿ îñòàíîâèëñÿ íà ðàçðóøèòåëüíîì
àñïåêòå ñèëû, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ðîä ëþäñêîé äî ñèõ ïîð
èìååò ÿâíóþ ñêëîííîñòü ê ðàçðóøåíèþ. Ñ òî÷êè çðåíèÿ
Âîèíîâ Ñâîáîäû ýòî ïîëíåéøàÿ ãëóïîñòü, êîòîðàÿ òåñíî
ñâÿçàíà ñ áåçóìèåì ñíà. Íó ïî÷åìó ÿ äîëæåí õîòåòü ÷òî-òî
ðàçðóøèòü? Íåóæåëè ðàçðóøàòü – ýòî òàê âåñåëî? Âû ìîæåòå
ñïðîñèòü: «Çà÷åì æå ðàçðóøàòü? Íåñîìíåííî, âû âåäü ìîãëè
áû èñïîëüçîâàòü ñâîþ ñèëó, ÷òîáû èçìåíèòü ìèð ê ëó÷øåìó!
Ïî÷åìó áû, ê ïðèìåðó, âàì íå èñïîëüçîâàòü ñâîþ ñèëó, ÷òîáû
èçìåíèòü ìî¸ âîñïðèÿòèå, ÷òîáû ÿ ìîã ñòàòü ñòîëü æå ìîãó-
ùåñòâåííûì, êàê è âû?» Òåîðåòè÷åñêè ýòî çâó÷èò íåïëîõî, íî
äîñòàòî÷íî ëèøü ñëåãêà çàäóìàòüñÿ, ÷òîáû óâèäåòü ðàçðóøè-
òåëüíîñòü äàæå òàêîãî èñïîëüçîâàíèÿ ñèëû. Ïîéìèòå, ÷òî
åñëè áû ÿ èëè êòî-òî äðóãîé èç Âîèíîâ Ñâîáîäû ñäåëàë òî, î
÷¸ì âû ïðîñèòå, è èñïîëüçîâàë áû ñâîþ ñèëó, ÷òîáû èçìåíèòü
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âàøå âîñïðèÿòèå, îí áûë áû âèíîâåí â íàñèëèè íàä âàøåé
ñâîáîäîé, ïóñòü äàæå âû ñàìè ïîïðîñèëè î ïîìîùè. Îò÷åãî
òàê ïîëó÷àåòñÿ? Äà ïðîñòî, èçìåíÿÿ âàøå âîñïðèÿòèå âìåñòî
âàñ ñàìèõ, ÿ ïîçâîëèë áû âàì ïîâåðèòü, ÷òî ó âàñ íåò âíóòðåí-
íåé ñèëû, íåîáõîäèìîé äëÿ òîãî, ÷òîáû èçìåíèòü ñâî¸
ñîáñòâåííîå âîñïðèÿòèå, èçìåíèòü ñåáÿ, èçìåíèòü ìèð
âîêðóã ñåáÿ. Ïî ñóòè, ïðîñòàÿ âåùü – è, òåì íå ìåíåå,
ñìåðòîíîñíàÿ! Âîò âàì ïðåêðàñíûé ïðèìåð òîãî, êàê ìîæíî
óíè÷òîæèòü ÷åëîâåêà âñåãî ëèøü ìûñëüþ, íå ãîâîðÿ óæå î
íàìåðåíèè.

Ñ ó÷¸òîì âñåãî íàìè ðàññìîòðåííîãî, óæå äîëæíî ñòàòü
ÿñíåå, ê ÷åìó ÿ âåäó. Îò îáëàäàíèÿ ñèëîé ðàäè îáëàäàíèÿ åþ
íå áîëüøå ïîëüçû, ÷åì îò ïîëíîãî îòñóòñòâèÿ ñèëû. Íàïðè-
ìåð, åñëè ó ìåíÿ åñòü ìíîæåñòâî óíèâåðñèòåòñêèõ ñòåïåíåé,
íî ÿ íå èñïîëüçóþ íè îäíó èç íèõ, êàêàÿ îò íèõ ïîëüçà? Êàêóþ
ðàäîñòü îíè ìíå ïðèíîñÿò? Òî æå ñïðàâåäëèâî è â îòíîøåíèè
ñèëû, âåäü îáëàäàíèå ñèëîé ðàäè îáëàäàíèÿ ëèøåíî î÷àðîâà-
íèÿ äëÿ Âîèíîâ Ñâîáîäû. È âñ¸ æå áåç ñèëû äàæå Âîèíû Ñâî-
áîäû ñòîëü æå áåññèëüíû, êàê è ëþáîé äðóãîé ÷åëîâåê, è,
ñîîòâåòñòâåííî, íå ñïîñîáíû ïðèíåñòè ïîëüçó íèêîìó,
âêëþ÷àÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, è ñàìèõ ñåáÿ. Êàê æå òîãäà ó÷åíè-
êó ñëåäóåò îòíîñèòüñÿ ê ñèëå è îâëàäåíèþ ñèëîé?

ÑÈËÀ ÑÀÌÀ ÏÎ ÑÅÁÅ – ÝÒÎ ÏÐÎÑÒÎ ÑÈËÀ È, ÑËÅÄÎÂÀÒÅËÜ-

ÍÎ, ÍÅ ßÂËßÅÒÑß ÍÈ ÕÎÐÎØÅÉ, ÍÈ ÏËÎÕÎÉ. ËÈØÜ ÍÀÌÅ-

ÐÅÍÈÅ, Ñ ÊÎÒÎÐÛÌ ÎÍÀ ÈÑÏÎËÜÇÓÅÒÑß, ÄÅËÀÅÒ Å¨ ÈËÈ

ÆÈÇÍÅÐÀÇÐÓØÀÞÙÅÉ, ÈËÈ ÆÈÇÍÅÎÁÎÃÀÙÀÞÙÅÉ.

ÎÁËÀÄÀÍÈÅ ÑÈËÎÉ – ÆÈÇÍÅÎÁÎÃÀÙÀÞÙÅ, ÍÎ ÆÈÇÍÅ-

ÐÀÇÐÓØÀÞÙÈÌ ßÂËßÅÒÑß ÏÐÅÎÁËÀÄÀÍÈÅ ÍÀÄ ÑÈËÎÉ –
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ÍÀÈÁÎËÅÅ ÁÅÑÏÎËÅÇÍÎÅ Å¨ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ, ÊÎÒÎÐÎÅ

ÊÐÀÉÍÅ ÈÑÒÎÙÀÅÒ ËÈ×ÍÓÞ ÑÈËÓ.

×òîáû ïîíÿòü, êàê âîèí ïîäõîäèò ê ñèëå, ìû äîëæíû
ñíà÷àëà óçíàòü, êàê îí ïîäõîäèò ê æèçíè â öåëîì. Ýòîò
ïîäõîä íàèëó÷øèì îáðàçîì õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê ïðîñòîòà â
äåéñòâèè – ïðîñòîòà, êîòîðàÿ ñîçâó÷íà ñ ïðîñòîäóøíîé
íåâèííîñòüþ è äîâåð÷èâîñòüþ ðåá¸íêà, ðàäîñòíî è èãðèâî
îòûñêèâàþùåãî ñìûñë è çàìûñåë æèçíè íà ôèçè÷åñêîì
ïëàíå. Äëÿ âîèíà æèçíü – ýòî ïðàçäíèê, ïðàçäíèê íàãâàëÿ è
òîíàëÿ, èçâå÷íûõ áëèçíåöîâ, è ïðåæäå âñåãî îí ïðàçäíóåò
çàìûñåë èõ ðîæäåíèÿ, à òàêæå ñìûñë èõ æèçíè, ïðîÿâëåííûé
÷åðåç äóõ ÷åëîâåêà. Ïîýòîìó äëÿ âîèíà æèçíü – ýòî áåñêîíå÷-
íûé ïðàçäíèê. Èíîãäà îí ïðîñòî ðàäóåòñÿ ñàìîé æèçíè.
Èíîãäà îí ðàäóåòñÿ å¸ êðàñêàì è èçîáèëèþ. Èíîãäà îí ðàäó-
åòñÿ ñâîåìó ïîèñêó çíàíèÿ, à â äðóãîå âðåìÿ áóäåò ðàäîâàòüñÿ
ïðîöåññó ïîçíàíèÿ ïóòåé îõîòû çà ñèëîé. Íî áîëüøå âñåãî â
ýòîì ïóòåøåñòâèè ÷åðåç æèçíü – âðåìåíàìè íàïðÿæ¸ííîì,
âðåìåíàìè ðàäîñòíîì, âðåìåíàìè ïå÷àëüíîì, íî âñåãäà
íàïîëíåííîì âñòðå÷àìè ñ âåëèêèì ìíîæåñòâîì íåèñ÷åðïàå-
ìûõ ñîêðîâèù æèçíè, êàæäîå èç êîòîðûõ ïðèíîñèò ñâîé
óíèêàëüíûé äàð è îãðîìíîå íàñëàæäåíèå, – âîèí ðàä êîìïà-
íèè è âîçìîæíîñòè ðàçäåëèòü ñ êåì-òî ñâîé ïóòü. Íåò äëÿ
âîèíà áîëüøåé ðàäîñòè, ÷åì ðàçäåëèòü ñâîè ìå÷òû è íàäåæ-
äû, òðèóìôû è ïîðàæåíèÿ ñ òàêèì æå ïîïóò÷èêîì, êîòîðûé,
îòïðàâèâøèñü îäíàæäû íà ïîèñêè çàìûñëà æèçíè, îáíàðó-
æèë, ÷òî ñåêðåò îñóùåñòâëåíèÿ ýòîãî çàìûñëà ñîêðûò â
ñìûñëå æèçíè.

Çàìûñåë è ñìûñë. Ìû íèêîãäà íå ñìîæåì èçìåíèòü òîò
ôàêò, ÷òî çàìûñëîì æèçíè ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå îñîçíàíèÿ.
Òàêîâî íàìåðåíèå Íåâûðàçèìîãî, è íèêòî èç íàñ íå â ñèëàõ
èçìåíèòü òî, ÷òî íåèçìåííî. Íðàâèòñÿ íàì ýòî èëè íåò,
ñîïðîòèâëÿåìñÿ ìû ýòîìó èëè íåò, ñîäåéñòâóåì ìû ýòîìó
íàìåðåíèþ îõîòíî è ðàäîñòíî èëè æå íåîõîòíî è îçëîáëåí-
íî, íèêòî èç íàñ íå ìîæåò èçáåæàòü ñâîåé ñóäüáû è ñâîåãî
ïðåäíàçíà÷åíèÿ. Òàêîâ íåïîêîëåáèìûé çàìûñåë æèçíè. È
òîëüêî îñóùåñòâëÿÿ ýòîò çàìûñåë, ìû ìîæåì ïðèäàòü, è
ïðèäà¸ì, åìó ñìûñë.
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Îñòàíîâèòåñü íà ñåêóíäó è ïðåäñòàâüòå, íàñêîëüêî õîëîä-
íûì è ñòåðèëüíûì áûëî áû ðàçâèòèå îñîçíàíèÿ, åñëè áû îíî
íå èìåëî èíîãî ñìûñëà, êðîìå ñàìîãî ðàçâèòèÿ. Ýòî áûëî áû
ïîõîæå íà òî, êàê åñëè áû êòî-òî ïðîâåë âñþ æèçíü â óíèâåð-
ñèòåòå, ïîëó÷àÿ îäíó ó÷¸íóþ ñòåïåíü çà äðóãîé. Íî çà÷åì?
Âåðîÿòíî, ìû íå ñìîæåì äàòü îòâåò íà ýòîò âîïðîñ, òàê êàê íå
çíàåì íàìåðåíèÿ Íåâûðàçèìîãî – çà èñêëþ÷åíèåì ëèøü
òîãî, ÷òî ìû âèäèì â æèçíè â ñôåðå ïðîÿâëåíèÿ. Â òî æå
âðåìÿ èìåííî ïîòîìó, ÷òî ìû íå â ñîñòîÿíèè óâèäåòü âåñü
çàìûñåë, ðàçâèòèå îñîçíàíèÿ âûãëÿäèò íåèíòåðåñíûì è
îòòàëêèâàþùèì, õîëîäíûì è ñòåðèëüíûì. È íåçàâèñèìî îò
òîãî, íàñêîëüêî ìû áåçóïðå÷íû, ôàêò îñòà¸òñÿ ôàêòîì: åñëè
ìû ñîáèðàåìñÿ ïðîæèòü æèçíü ñ ïîäîáíûì îùóùåíèåì
çàìûñëà, òî, íåñìîòðÿ íà âñþ íàøó ïîëèòêîððåêòíîñòü,
æèçíü äëÿ íàñ áóäåò íå ÷åì èíûì, êàê õîëîäíûì è áåññåðäå÷-
íûì ñóùåñòâîâàíèåì.

Ðàçâèòèå îñîçíàíèÿ ñòàíîâèòñÿ ñòîÿùèì óñèëèé è ïðåâ-
ðàùàåòñÿ â âîñõèòèòåëüíîå ïðèêëþ÷åíèå, íàïîëíåííîå
ðàäîñòüþ, ëèøü áëàãîäàðÿ ñìûñëó, êîòîðûé ìû âêëàäûâàåì â
ýòî ïóòåøåñòâèå. Ïðè áëèæàéøåì æå ðàññìîòðåíèè ìû óâè-
äèì, ÷òî äàæå ñìûñë ýòîò áûë ïðåäîïðåäåë¸í. Èìåííî ýòîò
ñìûñë íàçûâàþò ôàêòîðîì âñåîõâàòíîñòè. Íî ïîñêîëüêó ýòîò
ôàêòîð ïðåäîïðåäåë¸í òåì, êóäà ìû âûáèðàåì ïîìåñòèòü
ôîêóñ, ìû ëåãêî ìîæåì ïðåâðàòèòü åãî â áðåìÿ. Âåäü î÷åíü
äàæå âîçìîæíî íàó÷èòüñÿ æèòü ïîëíîñòüþ âñåîõâàòíîé
æèçíüþ, íî â òî æå âðåìÿ áûòü õîëîäíûì è áåññåðäå÷íûì
÷åëîâåêîì. Åñëè áû ÿ çàõîòåë, ÿ ìîã áû æèòü áåçóïðå÷íåéøåé
è ïðåäåëüíî âñåîõâàòíîé æèçíüþ, êîòîðàÿ áûëà áû íàñòîëü-
êî «ïîëèòêîððåêòíà», ÷òî íèêòî è íèêîãäà íå ñìîã áû îáâè-
íèòü ìåíÿ â íàðóøåíèÿõ òåõíè÷åñêîé ñòîðîíû äåëà. Íî ÷åì
áû áûëà íàïîëíåíà òàêàÿ æèçíü? Òîëüêî «ïîëèòêîððåêò-
íîñòüþ» è áåçóïðå÷íîñòüþ ñ òåõíè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ. Ðàäè
÷åãî òàê æèòü? Ïîäîáíàÿ æèçíü íå èìååò äëÿ ìåíÿ ÷åëîâå÷åñ-
êîãî ñìûñëà. À òàì, ãäå îòñóòñòâóåò ÷åëîâå÷åñêèé ñìûñë, íåò
è ñåðäå÷íîé òåïëîòû.

Òàêèì îáðàçîì, ìû ïîäîøëè ê äðóãîé î÷åíü âàæíîé
êîíöåïöèè – ê âîïðîñó ëþáâè. Òî, ÷òî ëþäè íàçûâàþò
ëþáîâüþ, íà ñàìîì äåëå íå èìååò ñ íåé íè÷åãî îáùåãî.
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Ëþáîâü â ïîíèìàíèè áîëüøèíñòâà ëþäåé – ýòî íàáîð áåçóì-
íåéøèõ ïðåäðàññóäêîâ, ñîãëàñíî êîòîðûì îíè è ïûòàþòñÿ
äåéñòâîâàòü. Ýòè ïðåäðàññóäêè íîñÿò íàñòîëüêî îòäåëÿþùèé
è îáóñëîâëåííûé õàðàêòåð, ÷òî è äëÿ òåõ, êòî ëþáèò, è äëÿ
òåõ, êîãî ëþáÿò, âñ¸ çàêàí÷èâàåòñÿ æèçíüþ â ðàáñêîé çàâèñè-
ìîñòè è, ïî îáûêíîâåíèþ, âåñüìà ïå÷àëüíî. Â ñâÿçè ñ ýòèì
ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî õîòÿ äëÿ ðàçâèòèÿ è óãëóáëåíèÿ ëþáûõ
âçàèìîîòíîøåíèé íåîáõîäèìû âûçîâû, êîòîðûå, âïðî÷åì,
íå çàìåäëÿò âîçíèêíóòü, ëèøü îò íàñ çàâèñèò, èçâëå÷¸ì ëè ìû
èç íèõ ïîëüçó. Ñîîòâåòñòâåííî ñâîåìó âîñïðèÿòèþ ëþáâè,
ìû ìîæåì ïîäõîäèòü ê âûçîâàì òàê, ÷òî íàøè âçàèìîîòíî-
øåíèÿ áóäóò ðàñòè è óãëóáëÿòüñÿ, òî åñòü ðàáîòàòü íà íàñ, èëè
æå ìû ìîæåì èñïîëüçîâàòü òå æå ñàìûå âûçîâû, ÷òîáû ðàç-
ðóøèòü ñâîè âçàèìîîòíîøåíèÿ.

Íàñòîÿùàÿ ëþáîâü – ýòî òî, ÷òî Òîëòåêè íàçûâàþò
Çàêîíîì Âñåîõâàòíîñòè. ×åëîâåê åù¸ äàæå íå ïðèáëèçèëñÿ ê
ïîíèìàíèþ ýòîãî çàêîíà, çà èñêëþ÷åíèåì íåêîòîðûõ åãî
ôèçè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, òàêèõ êàê ãðàâèòàöèÿ è ìàãíåòèçì.
Íî òîò ôàêò, ÷òî ìû ÷åãî-òî íå ïîíèìàåì, âîâñå íå îçíà÷àåò,
÷òî ìû íå ïîäâåðãàåìñÿ åãî âîçäåéñòâèþ. Âñÿ âñåëåííàÿ
ïðîïèòàíà Çàêîíîì Âñåîõâàòíîñòè è óäåðæèâàåòñÿ èì. È âñ¸
æå çàêîí îñòà¸òñÿ çàêîíîì, à ëþäñêàÿ ïðèðîäà òàêîâà, ÷òî
ëþáîé çàêîí âîñïðèíèìàåòñÿ êàê ïðåãðàäà, è Çàêîí Âñåîõâàò-
íîñòè íå èñêëþ÷åíèå. Èìåííî ïî ýòîé ïðè÷èíå ëþäè ïðåäïî-
÷èòàþò ïðàêòèêîâàòü ñâîþ ñîáñòâåííóþ ôîðìó «ëþáâè». Òåì
íå ìåíåå, åñëè ïîäîéòè ê âîïðîñó ñ ÷èñòî ôîðìàëüíîé ñòîðî-
íû, òî äàæå äëÿ áåçóïðå÷íîãî âîèíà ôàêòîð âñåîõâàòíîñòè
ìîæåò âûñòóïàòü â ëó÷øåì ñëó÷àå êàê äîëã, êîòîðûé åìó
íàäëåæèò èñïîëíÿòü. Íî êàê ìîãó ÿ, ïðîñòîå ÷åëîâå÷åñêîå
ñóùåñòâî, íàõîäèòü ñìûñë â íàâÿçàííîé ìíå ïîâèííîñòè? È
êàê ÿ, ÷åëîâå÷åñêîå ñóùåñòâî, ìîãó ÷óâñòâîâàòü óäîâëåòâîðå-
íèå îò æèçíè â ñîîòâåòñòâèè ñ çàìûñëîì, êîòîðûé ÿ íå â
ñîñòîÿíèè ïîñòè÷ü – çà èñêëþ÷åíèåì ðàçâå ÷òî òîãî ôàêòà,
÷òî ìû çäåñü äëÿ ðàçâèòèÿ îñîçíàíèÿ? Èòàê, â ëó÷øåì ñëó÷àå,
ìû îïÿòü âîçâðàùàåìñÿ ê ÷óâñòâó äîëãà. Íî ãäå æå çäåñü
ñåðäöå?

Òàê ïî÷åìó ÿ ïðîäîëæàþ ñëåäîâàòü Ïóò¸ì Âîèíà? Ïðîñòî
ïîòîìó, ÷òî äëÿ ìåíÿ Ïóòü Âîèíà – ýòî äåéñòâèòåëüíî Ïóòü
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Ñâîáîäû, òîé ñâîáîäû, â êîòîðîé äëÿ ìåíÿ áîëüøå âñåãî
ñåðäöà! Íî ñåðäöå âîâñå íå â ñèëå è äàæå íå â Çàêîíå Âñåîõâàò-
íîñòè. Ñåðäöå – â ñìûñëå æèçíè, êîòîðûé ðàñêðûâàåòñÿ äëÿ
ìåíÿ íà Ïóòè Ñâîáîäû, êîãäà ÿ ñòðåìëþñü ñûãðàòü ñâîþ ðîëü
â èñïîëíåíèè çàìûñëà Åäèíîé Æèçíè. ×òî æå ýòî çà ñìûñë,
êîòîðûé ÿ íàõîæó â ñâî¸ì ïóòåøåñòâèè? Òðóäíî ñêàçàòü, âåäü
òàê íåïðîñòî âûðàçèòü åãî ñëîâàìè. Äëÿ ðàçíûõ ëþäåé ñåðä-
öå îçíà÷àåò ðàçíûå âåùè, íî ëè÷íî äëÿ ìåíÿ ñåðäöå â òîì,
÷òî ïóòåøåñòâèå âàæíåå öåëè.

×òîáû ïîíÿòü ýòî, âçãëÿíèòå íà ìèð ìîèìè ãëàçàìè. ß
âèæó, ÷òî ÿ áûë ðîæä¸í ñ çàìûñëîì, êîòîðûé äîëæåí áûòü
âûïîëíåí. È ÿ óìðó, êàê òîëüêî çàìûñåë ýòîò áóäåò èñïîëíåí.
Íî ìåæäó ðîæäåíèåì è ñìåðòüþ ìíå äàíî ïóòåøåñòâèå. À
ïîñêîëüêó ÿ òî÷íî çíàþ, ÷òî óìðó åñëè íå ñåãîäíÿ, òî çàâòðà,
ÿ íå óäåðæèâàþ ñâî¸ âèäåíèå íà öåëè. Åñëè áû ÿ äåéñòâîâàë
èíà÷å, ýòî çíà÷èëî áû, ÷òî ÿ æèâó ëèøü äëÿ òîãî, ÷òîáû êàê
ìîæíî áûñòðåå äîñòè÷ü öåëè è, ñîîòâåòñòâåííî, êàê ìîæíî
áûñòðåå óìåðåòü. Íî ÿ âîâñå íå ñòðåìëþñü óìèðàòü êàê ìîæ-
íî áûñòðåå è ïîòîìó ôèêñèðóþ ñâîé âçãëÿä íå íà ñàìîé öåëè,
à íà ïóòåøåñòâèè ê íåé è ê ìîåé ñìåðòè. ß çíàþ, ÷òî íå áóäåò
îïðàâäàíèÿ ìîåé æèçíè, åñëè ÿ íå èñïîëíþ ñâîþ ñóäüáó, è
ïîýòîìó íåò îïðàâäàíèÿ ïóñòîé òðàòå âðåìåíè â ïðîöåññå å¸
èñïîëíåíèÿ. Ïî ýòîé ïðè÷èíå ÿ îòäàþ ñâî¸ Âñ¸, îñòàâëÿÿ äëÿ
ñåáÿ Íè÷òî, è, ïîñòóïàÿ òàê, ÿ íå òðà÷ó íè âðåìåíè, íè
âîçìîæíîñòåé, èñïîëíÿÿ ñâîþ ñóäüáó.

ß çíàþ, ÷òî ìíå íå â ÷åì ñåáÿ îáâèíèòü, âåäü â ãëóáèíå
ñâîåãî ñåðäöà ÿ çíàþ ñòåïåíü ñîáñòâåííîé áåçóïðå÷íîñòè. Íî
âîâñå íå æåëàíèå áûòü íåïîãðåøèìûì èëè áåçóïðå÷íûì
ðóêîâîäèò ìíîé. Ìåíÿ âåä¸ò ãëóáîêàÿ è èñêðåííÿÿ ñòðàñòü ê
òîìó, ÷òîáû ó÷àñòâîâàòü â æèçíè ïîëíîñòüþ, îñòàâëÿÿ ñåáå
Íè÷òî. Îòäàâàÿñü ïóòåøåñòâèþ, ÿ ïîçâîëÿþ ñâîåìó äóõó
áûòü ÿñíûì, ñèëüíûì è ñâîáîäíûì. Â ýòîì è ñîñòîèò äëÿ
ìåíÿ Ïóòü ñ Ñåðäöåì, è ÿ èäó ïî ýòîìó ïóòè, ñìàêóÿ êàæäîå
ìãíîâåíèå êàæäîãî øàãà – èáî î÷åíü õîðîøî çíàþ, ÷òî
êàæäûé øàã ïåðåíîñèò ìåíÿ íà îäèí øàã áëèæå ê ìàòåðèàëè-
çàöèè ìîåãî çàìûñëà, à ñëåäîâàòåëüíî, íà îäèí øàã áëèæå ê
ñìåðòè.
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Ïîñêîëüêó ñìåðòü – ìîé ïîñòîÿííûé ñïóòíèê, êàæäîå
ìãíîâåíèå ìîåé æèçíè íåñ¸ò â ñåáå òàêóþ íàïðÿæ¸ííîñòü è
îñòðîòó, ÷òî çàñòàâëÿåò ìåíÿ ïëàêàòü èç ñàìîé ãëóáèíû äóøè
è íåóäåðæèìî ñìåÿòüñÿ îò ïðîñòîé ðàäîñòè, ÷òî ÿ åù¸ ñïîñî-
áåí ñìåÿòüñÿ. Íî íè ñë¸çû, íè ñìåõ íè÷åãî íå èçìåíÿò. Âñ¸
åñòü ãëóïîñòü. ß óìðó ñåé÷àñ èëè ïîçæå – è äàæå ñî âñåé ñâîåé
ñèëîé ÿ íå ìîãó èçìåíèòü ýòîãî. È äàæå åñëè áû ìîã, òî íå
çàõîòåë áû: âåäü áóäó÷è âå÷íîé, æèçíü ëèøèëàñü áû ñâîåãî
ñìûñëà. Íî ÷òî ÿ èçìåíèë, òàê ýòî ìî¸ âîñïðèÿòèå æèçíè,
ñàìîãî ñåáÿ, ëþäåé, ñ êîòîðûìè äåëþ ïóòåøåñòâèå ÷åðåç
æèçíü. Êàê ÿ ñäåëàë ýòî? ß ïåðåìåñòèë ôîêóñ îò öåëè ê ïóòå-
øåñòâèþ. ß ïåðåìåñòèë ôîêóñ îò ñìåðòè ê æèçíè. ß ïåðåìåñ-
òèë ôîêóñ îò âçãëÿäà íà ëþäåé, êàê íà íå çàñëóæèâàþùèõ
ëþáâè ñóùåñòâ, ê âçãëÿäó íà íèõ, êàê íà ëþáâè äîñòîéíûõ.
Ïåðåìåñòèâ ôîêóñ, ÿ ñìàêóþ êàæäîå ìãíîâåíèå êàæäîãî âçà-
èìîäåéñòâèÿ ñ æèçíüþ è ñ îêðóæàþùèìè ëþäüìè. È äàæå
ñäåëàâ ýòî, ÿ çíàþ, ÷òî ìîÿ ñìåðòü âñ¸ òàê æå âûñëåæèâàåò ìå-
íÿ, à çíà÷èò, âñ¸ îñòà¸òñÿ ãëóïîñòüþ, íåçàâèñèìî îò òîãî, íàñ-
êîëüêî ñèëüíî ÿ ïåðåìåñòèë ôîêóñ.

Ïîñêîëüêó ÿ íå ìîãó ñäåëàòü íè÷åãî èíîãî, êðîìå ãëóïîñ-
òè, ÿ îáíèìàþ âñ¸ â ýòîé æèçíè è âñåõ ëþäåé â íåé ñî âñåé òîé
ñòðàñòüþ, êîòîðîé îáëàäàþ. Ñëåäóÿ ýòîé ñòðàñòè, ÿ íå ìîãó
èñêëþ÷àòü ÷òî-ëèáî èëè êîãî-ëèáî èç ìîåé æèçíè – ïðîñòî
ïîòîìó, ÷òî êàæäûé ìèã, ïîêà ÿ åù¸ æèâ è øàãàþ ïî ýòîé
çåìëå, ÿ öåíþ êàê ñîêðîâèùå. Ñëèøêîì ñêîðî âñ¸ çàâåðøèò-
ñÿ, è ÿ íå õî÷ó óìèðàòü, çíàÿ, ÷òî ÿ ÷òî-òî óïóñòèë. È íå âàæ-
íî, òèõîå ëè ìãíîâåíèå ãëóáîêîé ëþáâè èëè íàïðÿæ¸ííûé
ìèã æàðêîé áèòâû, èñêðåííèé ñìåõ èëè ñåðäå÷íûå ñë¸çû. Âîò
â ÷¸ì äëÿ ìåíÿ ñìûñë ñëåäîâàíèÿ Ïóò¸ì ñ Ñåðäöåì. È åñëè ÿ
ìîãó èñïîëüçîâàòü ñèëó, ñîáðàííóþ â ýòîì ïóòåøåñòâèè,
÷òîáû ïîìî÷ü äðóãèì ðàçäåëèòü ñî ìíîé Ïóòü ñ Ñåðäöåì, òî
äåëàþ ýòî ñ ðàäîñòüþ, íî ëèøü òîãäà, êîãäà ìîÿ ïîìîùü
äåéñòâèòåëüíî çàòðåáîâàíà. 

Íåñîìíåííî, çàìûñåë ìîåé æèçíè, êàê è çàìûñåë æèçíè
ëþáîãî äðóãîãî, çàêëþ÷àåòñÿ â îáðåòåíèè ñèëû è â èñïîëüçî-
âàíèè å¸ íà áëàãî âñåãî æèâîãî. Íî ñìûñë, êîòîðûé ÿ âêëàäû-
âàþ â ýòîò çàìûñåë, èñõîäèò èç ãëóáèí ìîåãî ñåðäöà. Âîò
ïî÷åìó ñèëà, êîòîðîé ÿ îáëàäàþ, – ìîé äîëã è ìîÿ ÷åñòü, íî
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ìîé äàð ëþäÿì – îòêðûòîñòü ìîåãî ñåðäöà â ïóòåøåñòâèè
÷åðåç æèçíü. Ëþäè çàòðåáîâàëè ìîþ ñèëó êàê íàãâàëÿ è
âèäÿùåãî, òàê êàê íóæäàþòñÿ â íåé, íî, ñäåëàâ ýòî, îíè òàêæå
çàòðåáîâàëè îò ìåíÿ òó îòêðûòîñòü ñåðäöà, êîòîðàÿ âêëà-
äûâàåò ñìûñë â ìî¸ ñóùåñòâîâàíèå íà ïðîòÿæåíèè âñåé
æèçíè íà ýòîé çåìëå – æèçíè, êîòîðóþ ÿ ðàçäåëÿþ ñî ñâîèìè
ïîïóò÷èêàìè.

Ïîýòîìó äëÿ Âîèíà Ñâîáîäû æèçíü – ýòî ïðàçäíèê ëþá-
âè, íàèâûñøåé ëþáâè. Ýòî èñòîðèÿ ñòðàñòè, êîòîðóþ èñïû-
òûâàþò äâà ñóùåñòâà â ñâî¸ì ñòðåìëåíèè íàéòè ïîäëèííûé
ñìûñë òåïëîòû, èñòîðèÿ ïîñòîÿííûõ ñâåðøåíèé íåóãàñàåìîé
ëþáâè. Ýòî èñòîðèÿ íàãâàëÿ è òîíàëÿ, èñòîðèÿ êàæäîãî ìóæ-
÷èíû è êàæäîé æåíùèíû, à ñëåäîâàòåëüíî, âàøà è ìîÿ èñòî-
ðèÿ – èñòîðèÿ íàøåé áîðüáû çà çíàíèå òîãî, ÷òî çíà÷èò ëþ-
áèòü è áûòü ëþáèìûì.

Åñëè âû ÷óâñòâóåòå, ÷òî Ïóòü ñ Ñåðäöåì – âàø ïóòü, è åñëè
â ñåðäöå ñâî¸ì âû çíàåòå, ÷òî â ýòîì ïóòåøåñòâèè âû îòïðà-
âèòåñü íà ïîèñêè ïîäëèííîãî ñìûñëà ñâîáîäû, òîãäà çíàéòå,
÷òî ó÷åíèå Òîëòåêîâ îòêðîåò âàì çàìûñåë æèçíè. Íî êàæäûé
èç âàñ äîëæåí áóäåò ñàìîñòîÿòåëüíî íàéòè ñâîé ñìûñë â ýòîì
çàìûñëå. Ïîèñê çàìûñëà – ïóòåøåñòâèå, êîòîðîãî íèêòî íå
ìîæåò èçáåæàòü, íî åñòü åù¸ è ïîèñê ñìûñëà – íàøå
ñîáñòâåííîå óíèêàëüíîå ïóòåøåñòâèå âíóòðè âåëèêîãî ïóòå-
øåñòâèÿ, èìåíóåìîãî Åäèíîé Æèçíüþ. ×òîáû íàéòè ýòîò
ñìûñë, íåîáõîäèìî ïðàêòèêîâàòü ïðàâîñòîðîííåå ó÷åíèå,
íàêàïëèâàÿ íåîáõîäèìóþ ñèëó, ÷òîáû íà÷àòü æèòü ëåâîñòî-
ðîííèì ó÷åíèåì. Ëèøü òàê ìû îáðåòàåì ïîëíóþ îòêðûòîñòü
ñåðäöà, êîòîðàÿ äà¸ò âîçìîæíîñòü îñòàâëÿòü ñåáå Íè÷òî,
ïîçâîëÿÿ íàøåìó äóõó ïàðèòü â ÿñíîñòè, ñèëå è ñâîáîäå.
Òîëüêî òàê, íåçàâèñèìî îò íàøåé ïðèíàäëåæíîñòè ê îïðåäå-
ë¸ííîìó êëàññó ñíîâèäÿùèõ, ìû íà÷èíàåì ïîñòèãàòü äóõ
Âîëêà, äëÿ êîòîðîãî æèçíü – ýòî ïîèñê ïîäëèííîãî ñìûñëà
ñâîáîäû. È òîëüêî òîãäà âçãëÿä íà æèçíü êàê íà ÷óâñòâîâàíèå
îáðåòàåò ñìûñë. Òàê âîçíèêàåò èñêðåííÿÿ ïîòðåáíîñòü ñìîò-
ðåòü è ÷óâñòâîâàòü, ñëóøàòü è ÷óâñòâîâàòü, ñìàêóÿ êàæäîå
ìãíîâåíèå êàæäîãî øàãà, – ïðåêðàñíî îñîçíàâàÿ, ÷òî âñ¸ ýòî
çàêîí÷èòñÿ ñëèøêîì áûñòðî.
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Òàêîâ Ïóòü Âîèíà, êîòîðûé âîèñòèíó ÿâëÿåòñÿ Ïóò¸ì
Ñâîáîäû. È íà ýòîì ïóòè òàíöóþò òåíè, îòáðàñûâàåìûå
ïëàìåííûìè ñåðäöàìè òåõ, êîãî íàçûâàþò Íàðîäîì Âîëêà.
Õîòÿ ñâîáîäà è íå ïðèíàäëåæèò êàêîìó-òî îäíîìó êëàññó
ñíîâèäÿùèõ, èìåííî Âîëêè áîëüøå âñåõ ëþáÿò ðàçäåëÿòü
ñâîþ ñòðàñòü ê ñâîáîäå ñ òåìè, êòî âûáèðàåò ñëåäîâàòü Ïóò¸ì
ñ Ñåðäöåì. Ñòîëü ãëóáîêàÿ ñòðàñòü ê ñâîáîäå ñâîéñòâåííà
èñêëþ÷èòåëüíî Âîëêàì. Âåäü, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî âñå êëàññû
ñíîâèäÿùèõ íàñëàæäàþòñÿ ñâîáîäîé, èìåííî Âîëêè ñäåëàëè
å¸ ñâîèì äåâèçîì. Ïî÷åìó? Ñëåäóþùèé ôðàãìåíò îäíîãî èç
ïðîðî÷åñòâ ïîÿñíèò ýòî.
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